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Sostenibilità Ambientale e Benessere 
Ciclo di dottorato 39° 

Coordinatore 
Prof.ssa Paola Spinozzi (paola.spinozzi@unife.it) 
Dipartimento di Studi Umanistici 

Durata 3 anni 

Curriculum No 

Obiettivi e tematiche 
http://www.unife.it/studenti/dottorato/it/corsi/riforma/sostenibilta-
ambientale-e-benessere 

Titolo di studio richiesto 
Laurea vecchio ordinamento, specialistica o magistrale o titolo estero 
equipollente 

 

Modalità di ammissione 

Valutazione titoli: fino a 50 punti; saranno ammessi al colloquio soltanto i candidati che avranno ottenuto 
una valutazione titoli pari almeno a 35/50 punti  
Colloquio: fino a 30 punti  
Votazione finale minima: 60/80 

Lingua straniera di cui verrà verificata la conoscenza in sede di colloquio e/o tramite 
eventuale certificazione (una a scelta del candidato): 

Inglese  
Francese  
Spagnolo  
Tedesco 

Elenco dei titoli valutabili 

Curriculum 
accademico 

Documentazione obbligatoria:  
Per i candidati laureati: carriera universitaria completa (triennale + 
magistrale/specialistica, ciclo unico) con certificazione o 
autocertificazione completa degli esami di profitto sostenuti e 
relative votazioni, abstract della tesi magistrale/specialistica o a ciclo 
unico, di max 2 pagine articolato nei seguenti punti: motivazioni, 
metodi di indagine, risultati ottenuti/attesi, eventuale bibliografia 
essenziale, più voto di laurea.  
Per i candidati laureandi: carriera universitaria completa (triennale + 
magistrale/specialistica, ciclo unico) con certificazione o 
autocertificazione completa degli esami di profitto sostenuti e 
relative votazioni, abstract della tesi magistrale/specialistica o a ciclo 
unico, sottoscritto dal relatore, di max 2 pagine articolato nei 
seguenti punti: motivazioni, metodi di indagine, risultati 
ottenuti/attesi, eventuale bibliografia essenziale 

Fino a punti 
15 

Progetto di 
ricerca 

Max. 3 pag. redatto in inglese o italiano su un argomento di ricerca 
originale, così strutturato: Titolo; Contesto di ricerca con riferimento 
a studi rilevanti; Finalità e obiettivi della ricerca; Rilevanza del tema 
di ricerca; Metodologia interdisciplinare; Bibliografia ragionata.  
La struttura interdisciplinare del programma di dottorato richiede 
che il progetto comprenda almeno due fra queste macroaree 
disciplinari:  
1. SCIENZE UMANE E SOCIALI;  

Fino a punti 
20 
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2. SCIENZE DELL’ECONOMIA E DEL DIRITTO;  
3. SCIENZE DELL’ARCHITETTURA, PIANIFICAZIONE E INGEGNERIA;  
4. SCIENZE DELLA VITA, CHIMICHE E BIOMEDICHE.  
Detto progetto non risulta vincolante in merito alla successiva scelta 
della tesi di dottorato, ad esclusione delle posizioni a tematica 
definita 
In caso di domanda per borse di studio a tema vincolato, la 
coerenza del progetto di ricerca con la tematica costituisce 
requisito per la valutazione, pertanto il progetto di ricerca deve 
obbligatoriamente riferirsi alla tematica di interesse pena 
esclusione della candidatura. In caso di ammissione al dottorato, il 
candidato svolgerà il percorso di formazione alla ricerca e la tesi 
coerentemente alla tematica riportata. 
È possibile concorrere ad un massimo di 2 borse di studio a tema 
vincolato presentando obbligatoriamente 2 distinti progetti di 
ricerca. 

Pubblicazioni 
scientifiche 

Documentazione obbligatoria: 
File contenente elenco delle pubblicazioni, compresi abstract e/o 
paper presentati in convegni, seminari o simposi, con link alle 
pubblicazioni stesse. 

Fino a punti 
5 

Statement of 
research interest 

Testo breve – max. 1 pagina – in lingua inglese o italiano, volto ad 
illustrare le motivazioni del candidato a frequentare il dottorato e la 
descrizione dei suoi interessi di ricerca 

Fino a punti 
5 

Altri titoli 
accademici e/o 
professionali 

Certificazioni linguistiche. Esperienze professionali certificate. 
Ulteriori titoli accademici quali Master o corsi di perfezionamento, 
etc.  

Fino a punti 
5 

Programma del colloquio 

Esposizione del progetto di ricerca e delle conoscenze pregresse; verifica delle conoscenze linguistiche 

Calendario delle prove d’ammissione 

La valutazione dei titoli e la prova orale avranno luogo entro il 19 settembre 2023.  
La data a partire dalla quale la consultazione sarà possibile, l ’esito della valutazione dei titoli ai fini della 
ammissione al colloquio, nonché il giorno e l’orario della prova orale saranno resi noti entro la scadenza 
del bando alla pagina https://www.unife.it/studenti/dottorato/it/concorsi/esiti-prove-concorso-di-
dottorato-per-il-ciclo-39deg 
 

 

TOTALE POSTI A CONCORSO 13 

Con Borsa di studio 11 

Posti riservati a borsisti di stati esteri e/o borsisti di specifici programmi di 
mobilità internazionale 

2 
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Posti ordinari con Borsa di Studio 
N° Ente finanziatore Tematica o Ambito di ricerca (eventuale) 

4 Università degli Studi di Ferrara   

1 
Dipartimento di Scienze chimiche, 
farmaceutiche ed agrarie 

Modelli di business innovativi per la salute del suolo  

 1 

Cofinanziata Unife e Dipartimento di 
Scienze chimiche, farmaceutiche ed 
agrarie 

Reintroduzione di fanerogame acquatiche ed effetti 
sulla componente biotica (vertebrati/invertebrati) 
delle lagune del Delta del Po 

 1 

Cofinanziata Unife e Dipartimento di 
Scienze chimiche, farmaceutiche ed 
agrarie 

Effetto dei fattori di stress del cambiamento 
climatico combinato su bivalvi lagunari di interesse 
commerciale 

 

 

 

 

Posti finanziati ai sensi del Decreto Ministeriale n. 118/2023 

N° Ambito Tematica di Ricerca 

1 

Dottorati di Ricerca PNRR - 
M4C1 I. 4.1 
 
CUP:  F73C23000550006 

Innovazione dei sistemi costruttivi “leggeri” in legno nel settore 
delle costruzioni per la transizione energetico-ambientale e lo 
sviluppo dell’impresa Italiana 

1 

Dottorati per la Pubblica 
Amministrazione - M4C1 I. 
4.1 
 
CUP:  F73C23000670006 

ArcHero: l'archaeogaming tra ricerca e grande pubblico per 
valorizzare il patrimonio giocando 

Posti finanziati ai sensi del Decreto Ministeriale n. 117/2023  
Dottorati Innovativi per le Imprese - M4C2 I. 3.3 

CUP:  F73C23000680006 

N° Impresa finanziatrice Tematica di Ricerca 

1 
Cofinanziata da  
DELLA ROVERE SRL 

Il futuro della fabbrica di maglieria. Il contributo del design alla 
definizione di spazi, impianti e profili professionali della filiera, dalla 
progettazione del prodotto, al suo posizionamento sul mercato, alla 
vendita. Studio critico dello stato dell’arte e linee guida progettuali 
per declinare le esigenze di competitività del Made in Italy in 
relazione ai principi della responsabilità di impresa e di una 
produzione socialmente e ambientalmente sostenibile.  

1 Cofinanziata da CRIF SPA 
Nuova EPBD: Impatti e prospetti di standard energetici più stringenti 
sul patrimonio immobiliare italiano 


