
 

 

La PSYCHOSOCIAL ACADEMY è stata patrocinata da:  

Gli Eventi Satellite collegati alla Psychosocial Academy sono stati organizzati con il 
supporto di: 
Assessorato alla Sanità del Comune di Ferrara; UnifeCulture; Associazione 
Domiciliare Oncologica, Direzione Orfanotrofi e Conservatori, Associazione di 
Volontariato e Solidarietà Umana GIULIA, ARCI, Associazione ARCI Gli Irregolari, 
Associazione Nazionale Donne Operate al Seno, Associazione Donatori di Midollo 
Osseo, Associazione Nazionale Tumori, Associazione Pubblica Estense, Associazione 
per il Volontariato nelle Unità Locali Socio-Sanitarie, Associazione OASI,  Centro 
Servizi del Volontariato di Ferrara  

Per ulteriori informazioni su  
8th World Congress of Psycho-Oncology  

and Psychosocial Academy  
www.ipos2006.it 

Si ringraziano per il sostegno  

 

 

 
 

EVENTI SATELLITE  
 

LE CURE PSICOSOCIALI IN ONCOLOGIA:  
UN IMPEGNO DI TUTTI PER TUTTI  

 
Ferrara , 3-15 ottobre 2006 

8th WORLD CONGRESS OF PSYCHO-ONCOLOGY   
AND PSYCHOSOCIAL ACADEMY 

Ferrara—Venice,  October 16-21, 2006 

University  
of Ferrara  



 

 

Sostieni la Psico-Oncologia a Ferrara effettuando un’offerta  
sul c/c  postale  53609301  

intestato a Società Italiana di Psico-Oncologia — SIPO   
Sede di Ferrara (sede di  presidenza nazionale e legale)  

per incentivare la ricerca sugli interventi più efficaci per mantenere  
la dignità delle persone con cancro e per sostenere l’assistenza, aiutando i 

malati e le famiglie a ricevere cure ottimali sul versante psicologico 

“...anche i miei medici tenevano conto esclusivamente dei fatti e non di quell’inafferrabile 
“altro” che poteva nascondersi dietro ai fatti, così come i cosiddetti fatti apparivano loro. Io ero 
un corpo: un corpo ammalato da guarire. E avevo un bel dire: “Io sono anche una mente, forse 
sono anche uno spirito e certo sono un cumulo di storie, di esperienze, di sentimenti, di pensieri 
ed emozioni, che con la mia malattia hanno un sacco a che fare! Nessuno sembrava volerne o 
poterne tener conto. Neppure nella terapia … Ma io dov’ero?” (T. Terzani, Un altro giro di 
giostra, Longanesi, 2004)  

     Il cancro non conosce confini né territo-
ri né razze e rappresenta uno dei problemi 
della salute più importanti in tutto il mon-
do, potendo colpire bambini, giovani e 
adulti, anziani, ricchi e poveri, uomini e 
donne.  
 

     L’impatto psicologico delle malattie 
neoplastiche e le problematiche emozionali 
e interpersonali secondarie all’ammalarsi di 
cancro rappresentano uno dei punti nodali 
dell’assistenza. Il dolore fisico e psicologi-
co, le implicazioni nei rapporti con la fami-
glia, gli amici, il lavoro, i problemi di accet-
tazione della propria immagine corporea, il 
cambiamento dei ruoli, l’ansia per le possi-
bili ricadute o per l’eventuale evoluzione 
della malattia, sono solo alcuni tra i temi  
che emergono durante il viaggio che mi-
gliaia e migliaia di pazienti, familiari effet-
tuano, fin dal momento della diagnosi.  
 

     La Psico-Oncologia nasce agli inizi degli 
anni ’80 come disciplina e area scientifica 
volta a comprendere in termini di ricerca, 
di didattica e di assistenza questi elementi. 
La missione della psico-oncologia è che il  
“prendersi cura” in senso globale, e non 
solo il curare “tecnico”,  deve essere alla 
base dei trattamenti in oncologia per ga-
rantire  alle persone colpite dal can-
cro, in qualunque fase della malattia, e 
ai loro familiari il diritto — non il privi-
legio — di un’attenzione costante e di 
risposte ai bisogni emozionali e inter-
personali.  
 

     È dunque un fatto importante che l’Ita-
lia sia stata scelta per ospitare l’ VIII 
Congresso Mondiale di Psico-
Oncologia, che la Sezione di Psichiatria 
dell’Università di Ferrara e l’annesso Servi-
zio di Psico-Oncologia dell’Azienda Ospeda- 

liero-Universitaria Arcispedale S. Anna e 
dell’AUSL di Ferrara stanno organizzando 
sul tema Multidisciplinary Psychosocial 
Oncology: Dialogue and Interaction nell’ot-
tobre di quest’anno.  Ed è con ancor mag-
gior orgoglio che l’importante  momento di 
formazione degli operatori sanitari alla 
comunicazione e alla relazione con i pa-
zienti e le famiglie trovi espressione nella 
nostra città nella Psychosocial Academy, 
collegata al Congresso Mondiale 
(www.ipos2006.it). Tredici tra i più esperti 
e noti psichiatri e psicologi della psico-
oncologia internazionale condurranno a 
Ferrara nei giorni 16 e 17 ottobre, wor-
kshops intensivi rivolti alle figure sanitarie 
che quotidianamente si confrontano con la 
sofferenza dei pazienti e delle famiglie.  
 
    Per dare maggior significato a questo 
evento irripetibile per il Paese e per Ferra-
ra e, di riflesso, a quanto fatto in questi 
anni in Italia dalla Società Italiana di Psico-
Oncologia (SIPO) (www.siponazionale.it) 
sono stati organizzati, in collaborazione 
con l’Assessorato alla Sanità del Comune di 
Ferrara e UnifeCulture, alcuni eventi satel-
lite. Tali eventi, sono inseriti nell’iniziativa 
“La salute in mostra” e  rivolti a tutta la 
cittadinanza, per una maggiore sensibiliz-
zazione rispetto alla salute psicologica e 
psicosociale in oncologia. 

 
Luigi Grassi 
Professore di Psichiatria,  
Università di Ferrara 
Presidente Società Italiana di Psico-
Oncologia (SIPO) 
Presidente World Psychiatric Association-
Section on Psycho-Oncology (WPA-PO) 

 

 

Martedì 3 ottobre 2006 — ore 20:30 
Sala Boldini, Via Previati, 18 
Proiezione del film In America (2002)  
di Jim Sheridan.  
Segue dibattito con la partecipazione di esperti  
Ingresso gratuito 
 
Martedì 10 Ottobre 2006 — ore 20:30  
Sala Boldini, Via Previati, 18 
Proiezione del film Le Invasioni barbariche (2003)  
di Denys Arcand.  
Segue dibattito con la partecipazione di esperti   
Ingresso gratuito 

EVENTI SATELLITE ALL’8th WORLD CONGRESS OF PSYCHO-ONCOLOGY 
AND PSYCHOSOCIAL ACADEMY 

 
Le Cure Psicosociali in Oncologia: Le Cure Psicosociali in Oncologia:   

un Impegno di Tutti per Tutti un Impegno di Tutti per Tutti   
____________________________________________________________________________  

La rappresentazione delle patologie tumorali nel cinema  
Come viene rappresentato il cancro nel cinema, le sue bardature metaforiche e la sua mito-
logia è il tema di questa brevissima rassegna, che si pone come punto di partenza di un più 
ampio progetto “Cinema e Psico-Oncologia” - In collaborazione con ARCI 

******* 
 

Ferrara vicina alla psico-oncologia: i diritti di chi soffre  
Per un’assistenza e una cura globale che tenga conto della salute psicologica delle persone 
ammalate di cancro e delle loro famiglie: l’impegno di tutti per tutti. 
 
Domenica 8 ottobre 2006 — tutto il giorno  
Piazza Municipale 
Incontri con esperti dell’area psico-oncologica. distribuzione di materiale informativo, docu-
mentari. In collaborazione con le Associazioni di Volontariato di Ferrara ADO, Associazione 
GIULIA, ANDOS, ADMO, ANT, APE,  AVULSS, Direzione Orfanotrofi e Conservatori, OASI, 
Centro Servizi Del Volontariato di Ferrara. 

Domenica 15 ottobre 2006 — ore 18:00-20:00 
Ridotto del Teatro Comunale,  C.so Marti della Libertà, 5  
Domande e risposte tra il consiglio direttivo della IPOS e esperti 
della psico-oncologia internazinale e la cittadinanza.  
Conduce Elisa Stefanati (Telestense) 
Ingresso gratuito 

******* 
 

La formazione in Psico-Oncologia: la International Psycho-Oncology Society 
(IPOS) incontra la città  
Cos’è la Psico-Oncologia? Come si diventa psico-oncologi? Qual è la situazione negli altri 
Paesi? Quali sono i più significativi risultati della ricerca di questa disciplina? Lo stress cau-
sa il cancro? La psicoterapia migliora la qualità della vita? Alcune domande cui esperti di 
diversi Paesi daranno risposta. 


