
Reticolo Endoplasmatico Rugoso

e Ribosomi

Principi di Biologia e Genetica 
Scienze Motorie 

a.a 2021-22
Dr ssa Elisa Mazzoni, PhD



Citoscheletro

Ribosomi 

Centrioli 

Perossisomi 

Membrana 
nucleare

Pori
nucleari Citosol

5-100 mLa cellula eucariotica e i suoi organuli



Funzione:
Sintesi di proteine destinate ad essere:

 esportate al corpo di Golgi, 
 esportate ai Lisosomi, 
 esportate alle vescicole di accumulo
 secrete dalla cellula
 proteine della membrana citoplasmatica

Struttura:
Canalicoli e cisterne ampie ed appiattite, interconnessi tra loro e ricoperti sulla 
superficie citoplasmatica da ribosomi

RETICOLO ENDOPLASMATCO RUGOSO



RIBOSOMI E RETICOLO ENDOPLASMATICO RUGOSO 

I chaperoni molecolari sono enzimi del RER che 
catalizzano l’arrangiamnto tridimensionale delle proteine



Ribosomi:



RIBOSOMI
I ribosomi  sono gli organuli che provvedono alla sintesi proteica. 

Nelle cellule eucariotiche possono essere:

liberi nel citoplasma 
Producono Proteine :
utilizzate nel citosol

legati al reticolo endoplasmatico
Producono Proteine:

-destinate ad essere inserite nelle 
membrane, o

-destinate ad essere esportate dalla 
cellula (secrete)

Ribosomi liberi e legati sono identici e possono alternarsi
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Le dimensioni dei ribosomi vengono espresse in base al loro
Coefficiente di sedimentazione
espresso in unità Svedberg (S): unità che misura la densità di
un organulo cellulare o di una macromolecola verificando il
punto in cui sedimenta mediante ultracentrifugazione in
gradiente di densità

RIBOSOMI
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RIBOSOMA
EUCARIOTICO

70S 80S

Complessi fortemente interconnessi di proteine ed RNA. 
Denominati secondo la loro velocità di sedimentazione: 

70S batterici; 80S eucariotici

RIBOSOMA
Procariotico 
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SITO P SITOAsito di legame dell’RNAm

Ribosoma: i tre siti di legame dei tRNA

Subunità  
ribosomale  
maggiore

Subunità  
ribosomale  

minore

Ogni ribosoma contiene 3 siti di legame per le molecole di  
tRNA, noti come:

Sito A: sito dell’aminoacil-tRNA

Sito P: sito del peptidil t-RNA

1.

2.

3. sito E: uscita
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