AISE Sabato 16
SPECIALISTI NOVEMBRE 2019
ESERCIZIO REGIONE per VENETO I

FISICO )
Sala Conferenze di
CONVEGNO Cooperativa Sociale Insieme

Via Basilio Dalla Scola, 255

“Palestra della Salute™: R 00

la nuova alleanza
tra attivita motoria e medicina

PROGRAMMA PROVVISORIO
Ore9:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

Ore9:15 SALUTO DELLE AUTORITA E AVVIO DEI LAVORI
Dott.ssa Gerarda Soren - Presidente A.l.S.E.
Dott.ssa Laura Brusamolin - Responsabile U.O.S.D. Servizio Attivita Motorie ULSS 8 Berica
Dott.ssa Federica Michieletto - Direzione Prevenzione, Sicurezza Alimentare,
Veterinaria della Regione Veneto

Ore9:40 LEPALESTRE DELLA SALUTE
Dott. Flaviano Giorgiano - Specialista Ambulatoriale Interno U.O.C. Medicina
dello Sport ULSS 2 Marca Trevigiana
Dott.ssa Giovanna Biasi - Specialista dell'Esercizio

Ore 10:10 LA FIGURA DELLO SPECIALISTA DELL’ESERCIZIO FISICO
Dott.ssa Gerarda Soren - Presidente A.l.S.E.

Ore 10:30 LA PRESCRIZIONE DI ESERCIZIO
Dott. Patrizio Sarto - Direttore U.O.C. Medicina dello Sport ULSS 2 Marca Trevigiana

Ore 10:50 DOMANDE ED INTERVENTI DAL PUBBLICO
Ore 11:10 COFFEE BREAK

Ore 11:30 ACCOGLIERE IL CLIENTE, SOMMINISTRARE
E MONITORARE L'ESERCIZIO FISICO, DIALOGARE
CON IL MEDICO PRESCRIVENTE
Dott.ssa Silvia Tolomio - Specialista dell'Esercizio

Ore 11:50 IL RUOLO DEL SERVIZIO IGIENE E SANITA PUBBLICA
Mauro Busolin - Responsabile della Prevenzione
Dipartimento Prevenzione ULSS 2 Marca Trevigiana

Ore12:10 TESTIMONIANZE DI LAVORO NELLE PALESTRE DELLA SALUTE
Dott.ssa Michela Garzotto - Specialista dell'esercizio
e titolare di palestra (Belluno)
Dott.ssa Giorgia Schiavon - Specialista dell'esercizio

Ore 12:30 DOMANDE ED INTERVENTI DAL PUBBLICO
Ore 13:30 CHIUSURA DEI LAVORI E CONSEGNA DEGLI ATTESTATI

EVENTO GRATUITO CON POSTI LIMITATI

(sara data priorita ai soci A.l.S.E.)
Iscrizioni entro '8 NOVEMBRE 2019
allindirizzo info@ai-se.org

PRESENTAZIONE

L'evento offrira una possibilita
di confronto fra i principali attori e promotori
dell'esercizio fisico a scopo terapeutico nelle patologie croniche
stabilizzate. | lavori inizieranno da un‘analisi sulle Palestre della Salute nel contesto della
Regione del Veneto. L'evento proseguira delineando liter dalla prescrizione di esercizio fisico alla sua
somministrazione e monitoraggio. Verranno infine riportate autorevoli testimonianze ed esperienze virtuose delle attivita
finora svolte da alcuni Specialisti dell'Esercizio Fisico laureati magistrali LM/67.
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