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Il Congresso € imperniato sulla divulgazione, discussione
sulle novita scientifiche, e su quelle futuribili, in campo
muscolare, sportivo e non, in un costruttivo dibattito
multidisciplinare, dalla Genetica alla Geriatria

Il compito di ogni relatore coinvolto sara di portare un
contributo scientifico sulle ultimissime novita in tema di
apparato neuro-muscolo-tendineo o Cases Report che
coinvolgano la sua materia di studio e che si spera siano
sicuro oggetto di interesse

PROGRAMMA

Venerdi, 20 settembre 2019
13.00 Registrazione partecipanti

13.30 Apertura lavori e saluto delle Autorita

| SESSIONE
Muscolo genetica, biochimica e neurofisiologia
Moderatori: E. Gallo, M. Fogli
14.00 Genetica medica delle malattie muscolari: dal
gene alla cura A. Ferlini, F. Gualandi
14.10 News in Biochimica muscolare F. Conconi
14.20 News in Neurofisiologia L. Fadiga
Evoluzione e particolari problematiche muscolari nelle
diverse branche specialistiche
Moderatori: G. Mazzoni, R. Zini
14.30 Pediatria E. Baldo
14.40 Pneumologia A. Cogo
14.50 Endocrinologia M.C. Zatelli
15.00 Medicina dello sport G. Grazzi
15.10 Le miopatie in Reumatologia M. Govoni,
A. Lo Monaco
15.20 Geriatria: la sarcopenia S. Volpato
15.30 Discussione

15.50 Tavola Rotonda. Allenatori, Preparatori e
Medici dello sport: ’'allenamento muscolare
Moderatori: G. Galanti, G. Grazzi
Discussants: J. Velasco, R. Benis,

F. Combi, G. Mazzoni

16.40 Discussione

16.55 Comunicazioni e presentazione dei Workshops
Moderatori: G. Campagnoli, G. Mele

La vibrazione meccanica nelle problematiche
muscolo-articolari

M. Poli

e L’influenza della occlusione dentale sulla forza
esplosiva in extrarotazione dell’AASS
P. Malpezzi, G. Biolo, P. Fugazzola, M. Fogli,
G. Daniotti

17.10-18.10 WORKSHOPS (non accreditati ECM)

1) Muscolo, alimentazione ed integrazione

Moderatore: U. De Joannon - Docenti: G. Mazzoni,

R. Lombardini

- L’'uso corretto degli integratori nella performance
muscolare G. Mazzoni

- Muscolo e Dieta: microbioma e microbiota

R. Lombardini

- Dieta mediterranea e il cibo della nostra terra

Indirizzato a: tutte le professioni medico-sanitarie

2) Forza muscolare, postura ed occlusione dentale

Moderatore: U. Cavina - Docente: P. Malpezzi

Collaboratori: D. De Caro, V. Palamin, G. Daniotti,

C. Marino, G. Biolo, P. Fugazzola

- Identificazione della malocclusione

- Correlazione tra forza muscolare ed occlusione

- Variazione del baricentro podalico in funzione
dell’occlusione

Indirizzato a: Medici, Odontoiatri, Fisioterapisti,

Osteopati (max 40 pax)

3) Contratture, alterazioni funzionali e postura: la
neuromodulazione con vibrazioni focali ad alta frequenza
Moderatore: G. Mele - Docente: M. Poli

Indirizzato a: Medici, Fisioterapisti, Preparatori Atletici
(max 40 pax)

18.10  Fine giornata
18.10 Assemblea generale ed elettiva soci AMIV

Sabato, 21 settembre 2019

11 SESSIONE
Imaging e Biomeccanica
Moderatori: E. Gallo, G. Benea
09.00 L’analisi per imaging statica e dinamica
G. Monetti
09.20 Ecografia: la patologia muscolare non
traumatica. Trappole diagnostiche
G. Rusignuolo
09.30 Metabolismo muscolare e PET M. Giganti
09.40 Analisi dello Strain Muscolare G. Pedrizzetti

09.50 Cases in Ecografia muscolare dinamica

M. Fogli
10.00 Discussione
111 SESSIONE

La traumatologia muscolare

Moderatori: L. Massari, R. Zini

10.30 Le lesioni muscolari quando e quali operare
G.L. Canata

10.45 C'é qualcosa di nuovo nel trattamento delle
lesioni muscolari S. Zaffagnini

11.00 Latraumatologia muscolare dell’arto
superiore A. Giorgini, G. Porcellini

11.15  Coffee Break

Le problematiche miotendinee nelle tecniche di chirurgia
osteo-articolare

Moderatori: L. Massari, G. Monetti

11.30 AncaR. Zini

11.45 Ginocchio A. Lelli

12.00 Caviglia A. Zanini

12.15 Spalla/Gomito G. Merolla, P. Paladini

12.30 Discussione

COMUNICAZIONI LIBERE E/O POSTER

Moderatori: G. Campagnoli, G. Mele

13.00 Nuove tendenze nella terapia infiltrativa delle
affezioni muscolari: i medical device a base
di collagene. Evidenze e esperienze con
MD-Muscle R. Cardelli

13.10 Forza muscolare, Postura, Colore e Forie
1. Casaro, R. Roveri, M. Fabbri, M. Fogli

13.20 Premio R. Lobietti (AMIV) Premiazione del
migliore lavoro pervenuto in materia di
medicina dello sport, riabilitazione o
riadattamento funzionale

13.30 Lunch

IV SESSIONE

Le nuove frontiere nel trattamento delle lesioni muscolo-

tendinee “La Medicina Rigenerativa”

Moderatori: R. Zini, L. Massari

14.30 L’esperienza di Ferrara. Staminali e
microcircolo P. Zamboni

14.45 Impiego delle staminali nell'artrosi: stato
dell'arte G. Ciancio

15.00 L’esperienza di Milano G. Peretti

15.15

15.30
15.45

16.00
16.15

16.45
17.00

17.20

18.20

L’esperienza di Bologna S. Zaffagnini,

M. Lo Presti, A. Di Martino

L’esperienza di Mantova A. Zanini

Cases: staminali + HA a basso peso

nelle lesioni tendinee M. Fogli, P. Zamboni
Discussione

Tavola Rotonda. La terapia fisica nel
recupero delle lesioni muscolari.
The future

Moderatori: A. Frizziero, R. Cardelli
Discussants: M. Benedini, U. Cavina,
E. De Santis

Return to play G.N. Bisciotti
Discussione

Tavola Rotonda. Il miotendineo e le
problematiche medico legali, assicurative,
sportive e di medicina del lavoro
Moderatori: M. Fogli, G. Mazzoni
Problemi Medico legali (M.L.) nellattivita
delle squadre Nazionali L. Selletti,

S. Cameli

Problematiche M.L. ed assicurative:

il punto di vista del medico/arbitro

S. La Micela

Problemi M.L. nell’attivita lavorativa
quotidiana M. Hamzehian

Le attivita Professionali con esposizione
prolungata alla gravita E. Menegatti

Chiusura dei lavori
Questionario ECM

Comune di Ferrara

Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri della Provincia
di Ferrara




