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... NEUROSCIENZE COGNITIVE:
APPROCCIO NEUROBIOLOGICO ALLA COGNIZIONE

COGNIZIONE?
E UN TERMINE LATINO CHE SIGNIFICA <FACOLTA DI CONOSCERE»

IL NEUROSCIENZIATO COGNITIVO STUDIA LA

RELAZIONE TRA I PROCESSI COGNITIVI (TUTTO CIO CHE
PERMETTE DI PERCEPIRE E COMPRENDERE GLISTIMOLI ESTERNI,
ESTRARRE INFORMAZIONI, MANTENERLE IN MEMORIA E. QUINDI
GENERARE PENSIERI E AZIONI CHE AIUTINO A RAGGIUNGERE GLI1
OBIETTIVI DESIDERATI) E LA FUNZIONE SOTTOSTANTE DEL

CERVELLO

e

728

Apprendimento e Memoria
Meccanismi cellulari dell'apprendimento e della memoria. LTP @ PTSD

IL RAPPORTO TRA CERVELLOE
COMPORTAMENTO ...
PERCHE E IMPORTANTE?

L'opera mostra un soggetto tratto da una
storiella popolare, secondo cui uno stolto si fa
convincere da un ciarlatano a farsi togliere dalla
testa la "pietra della follia", ovvero la stoltezza
(mancanza di intelligenza).

Il chirurgo intento all'estrazione indossa un
copricapo a forma di imbuto simbolo di stupidita,
qui usato come pesante critica mossa contro chi
crede di sapere mache, allafine, & pit
ignorante di colui che deve curare dalla
«follia».

NI omum seme s

Estrazione della pietra della follia
Hieronymus Bosch
1494

COSA VUOL DIRE IMITARE?

PERCHE', ANCHE SE NON VOGLIAMO, IMITIAMO
LE ESPRESSIONI DEGLIALTRI?

PERCHE SE VEDIAMO QUALCUNO CHE SI FA
MALE ... SENTIAMO ANCHE NOI MALE?

RIVSCIAMO A PERCEPIRE QUALSIASI STIMOLO'

CHIE KIKTE CHI E BUBAT?

‘ale. Aree
Burale.
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... NEUROSCIENZE COGNITIVE O PSICOBIOLOGIA

Da Enciclopedia Treccani:

psicobiologia Disciplina originatasi dalla
psicologia e insieme dalla neuroanatomia
neurofisiologia con lo scopo di individuare e
descrivere i meccanismi che sono alla base del
comportamento degli esser viventi considerati
come unita integrata dell'individuo con il suo
ambiente naturale.

... l'attivita in certe aree del
cervello (biologia) influenza il
comportamento (psicologia) ...

e viceversa!

La FRENOLOGIA & una dottrina pseudoscientifica ideata e
propagandata dal medico tedesco Franz Joseph Gall (1758-
1828), secondo la quale le singole funzioni psichiche
dipenderebbero da particolari zone o “regioni” del cervello, cosi
che dalla valutazione di particolarita morfologiche del cranio di
una persona (linee, depressioni, bozze), si potrebbe giungere alla
determinazione delle qualita psichiche dell'individuo e della sua
personalitd (inclinazione allamore, per I'intimita domestica, per
la combat+ivita, per famore del teatro, per il calcolo, ecc)
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COS'E' LA PSICOBIOLOGIA?

studia la biologia del comportamento, ossia
studia come il sistema nervoso determina e regola il comportamento

COS'E' IL COMPORTAMENTO?

E linsieme
« delle attivita manifeste dell'organismo
+ e deiprocessi mentali che sottostanno ad esse (percezione, programmazione

dell'azione, emozioni, memoria, apprendimento, linguaggio, attenzione), detti
anche FUNZIONI COGNITIVE

Gall (lati positivi):

1. Tentativo di frammentare la mente umana in funzioni
relativamente autonome, aventi ognuna una propria localizzazione
cerebrale

2. Ricorso alla patologia come fonte di dati empirici capaci di
confermare o inficiare i modelli frenologici

NASCITA DELLA PSICOBIOLOGIA

All'inizio dell' '800 grande dibattito riguardo la localizzazione delle
funzioni nervose superiori dell'uomo:

. Vengono generate grazie al contributo di tutto il cervello (il
cervello & un organo sostanzialmente omogeneo)

. Dipendono da parti ben definite di esso

+Broca, 1861: il linguaggio non & generato
unitariamente dal cervello ma dipende da parti ben
definite di esso

Paziente "Tan"

Deficit specifico di produzione
del linguaggio: ad ogni domanda
risponde con lo stereotipo “tan-
tan”

Lesione specifica alla base della
terza circonvoluzione frontale di
sinistra

"a cavity with a capacity for
holding a chicken's egg”

METODO NEUROPSICOLOGICO,



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9b/Phrenologychart.png
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METODO NEUROPSICOLOGICO

Studiare pazienti che presentano lesioni cerebrali in aree specifiche e
verificare che tipo di deficit manifestano.

Ipotesi: l'area lesa serve per la funzione deficitaria.

Es. paziente Tan ha una lesione all'area di Broca e non riesce a
produrre linguaggio. Quindi, I'area di Broca serve a produrre

linguaggio.

Lo studio sperimentale dei contenuti e dei processi mentali non & sempre
stato accettato come un valido argomento di ricerca in psicologia.

Quando nei paesi occidentali era gia stato adottato un approccio scientifico per lo
studio del mondo fisico, rimanevano forti resistenze a concepire l'uomo come facente
parte della natura.

Se |'uomo non faceva parte della natura, perché studiarlo con le tecniche adottate per
la natura?

Charles Robert Darwin (1809-1882). Ha formulato la teoria
dell'evoluzione delle specie animali e vegetali per selezione
naturale.

L'uomo non & «costituzionalmente» diverso dalle altre specie
animali ma & solo il risultato di un diverso processo evolutivo.

L'osservazione di Broca fu considerata la prima chiara dimostrazione di due
principi sui quali si sarebbero poi basate, pit di 100 anni dopo, le
neuroimmagini (tecniche che permettono di visualizzare in vivo l'attivita
della corteccia cerebrale durante I'esecuzione di compiti cognitivi):

* la corteccia cerebrale & scomponibile in tante porzioni (aree) che svolgono
funzioni diverse

+ queste funzioni sono indipendenti le une dalle altre, sono isolabili

APPROCCIO MODULARE|ALLO STUDIO DELLE FUNZIONI NERVOSE

René Descartes, Renato Cartesio (1596-1650). E ritenuto
fondatore della matematica e della filosofia moderna.

E Traccia una netta distinzione tra mente e corpo: si pué dubitare
dell'esistenza del secondo ma non della prima. Senza la mente non
potremmo neppure dubitare.

«PENSO DUNQUE SONO»

Wilhelm Maximilian Wundt (1832-1920). E considerato "il padre
fondatore" della psicologia.

Non riteneva che il metodo sperimentale potesse essere esteso a
tutti i problemi della psicologia.

Uitlizza 'INTROSPEZIONE COME METODO SCIENTIFICO.

Sigismund Schlomo Freud (1856-1939). Fondatore della
psicoanalisi, una delle principali branche della psicologia.

Utilizza le capacita INTROSPETTIVE dei pazienti, e costruisce un
codice per capire le origini psicologiche dei loro stati d'animo. La
guarigione consiste nel capire la vita mentale interna che, se non
analizzata, causa sofferenza.

Quando & nata la psicologia?
Come disciplina scientifica & iniziata poco pit di un secolo fa in Germania, per poi
affermarsi prima nei paesi anglosassoni e poi nel mondo.
Come insieme di teorie ingenue esiste da quando I'uvomo ha incominciato a riflettere su
se stesso.

Psicologia ingenua: teoria fondata sulla personale esperienza.

Psicologia basata sul metodo speri manipolazione di variabili.

Variabile indipendente: viene manipolata dallo sperimentatore
Variabile dipendente: misura del comportamento.

Se la variabile dipendente viene modificata dalla manipolazione sperimentale, questo
significa che la variabile indipendente ha un effetto sulla variabile dipendente.

Galileo Galilei (1564 -1642) & stato un fisico, filosofo, astronomo e
matematico italiano, considerato il padre della scienza moderna.
Introduce il METODO SCIENTIFICO SPERIMENTALE.

John Broadus Watson (1878-1958) & stato uno psicologo
statunitense, padre del comportamentismo.

1A) Behaviorism

Stimulas.

IL COMPORTAMENTISMO

Dal 1910 al 1950 negli Stati Uniti.

Il comportamentismo afferma che non hanno senso tutti quei concetti propri della
psicologia del senso comune o della psicologia filosofica, tipo: mente, pensiero,
desiderio, volontd, etc, perché sono concetti metafisici, in quanto tali non
scientifici. Al loro posto bisogna collocare il comportamento, perché per studiarlo &
sufficiente osservare gli stimoli che I'organismo riceve e le risposte a questi o
viceversa.

la mente & necessario limitarsi

Visto che non & p studiare speri
a studiare sperimentalmente il comportamento.

- Oggetto di studio: non la mente, né la coscienza, ma il comportamento
osservabile

Metodo si studio: non I'introspezione né il colloquio clinico, bensi il controllo
sperimentale
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TEORTA DELL'TNFORMAZIONE INTERNETI

Negli anni 1940, all'inizio del Comportamentismo, si sono sviluppati dei nuovi approcci
alla ricerca psicologica fondati sull'evidenza che I'elaborazione delle informazioni
poteva essere quantificata e che vi erano dei limiti prestabiliti alla quantita delle
informazioni che poteva essere trasmessa lungo i canali di comunicazione.

Come le linee telefoniche, anche gli esseri umani dovevano avere dei limiti dal punto
di vista del numero di messaggi simultanei che erano in grado di elaborare.

tACS

Transcranial
alternating current

stimulation
19 22
IL COGNITIVISMO
Il cognitivismo nasce negli USA al finire degli anni Cinquanta, inizi anni Sessanta. https://youtu.be/Sg2cm5c9ulY

Negli anni '50 i computer potevano validare semplici teoremi matematici, un‘abilita
in precedenza considerata solo umana.

Questo dimostra che non c'¢ bisogno di niente di non scientifico o mistico nello
studio dei processi mentali non osservabili, in quanto & possibile descriverli con
una serie di operazioni simboliche.

Metafora del computer:
- Icircuiti cerebrali costituiscono 'hardware
- Le strategie di elaborazione costituiscono il software.

La mente viene definita come una serie di processi (operazioni) che agiscono su
rappresentazioni (simboli).

(B) Cognitivism

20 23
ELABORAZIONE DELLE INFORMAZIONI
¥ trontiers e
SERIALE
L'elaborazione delle informazioni avviene per passi sequenziali tra loro
indipendenti.
MODELLI CONNESSIONISTI Effects of alternating current
L'elaborazione delle informazioni & distribuita in parallelo tra un certo numero di stimulation on the healthy and

diseased brain

vie.

L'alterazione di uno stadio influenza gli altri.
A tamatainss At Hamid ", Carotin Ga¥’, Ofver Spack™ 24, Ancres Anal” and

Bermiard A Sabel®



https://youtu.be/Sg2cm5c9u1Y
https://youtu.be/Sg2cm5c9u1Y
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1) CORTECCIA MOTORIA:
Contiene neuroni i cui assoni proiettano sui motoneuroni nel tronco dell'encefalo e nel
midollo spinale che innervano la muscolatura scheletrica.

Frontal lobe ) Parietal lobe
| — Frontal lobe
VA

Frontal lobe

Temporal lobe

7
N
Temporal lobe ‘Cerebellum

Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 1.11 or———— 26

HOM! ULUS MOTORIO

Homuculus motorio
di Penfield e Rasmussen

L'homunculus motorio & una mappa che riproduce lo schema corporeo

dell'uvomo: maggiore & la dimensione della parte del corpo raffigurata,
maggiore ¢ la relativa precisione e finezza di movimento, poiché sono
impiegati pit neuroni dove & necessario un controllo pit fine.

29

Giro precentrale (davanti al solco centrale): corteccia motoria

Area motoria della parola
{area di Broga)

Area sensoriale
dolla parola
{area di Wernicke)

Homunculus motorio

PSICOLOGIA FISIOLOGICA




05/05/2019

Le cortecce sensoriali primarie: la prima stazione corticale
La corteccia motoria primaria: I'ultima stazione corticale

Quando vengono stimolate determinano immediate modifiche del comportamento
AREE ELOQUENTI

Fosfeni (lampi di luce)
Acufeni (suoni)

Sensazioni gustative o olfattive
Movimenti

2) Per tutte le modalita sensoriali I'obiettivo iniziale dell'input alla corteccia
cerebrale & chiamato CORTECCIA SENSORIALE PRIMARIA per quella modalita

~

Cortecon somate-

Lo v citatie o naso
v wia certecos.

© Lo swrensicra oo

LE AREE CORTICALI DI ORDINE SUPERIORE:

Aree corticali di associazione o cortecce associative: queste regioni integrano le
informazioni derivate da altre regioni cerebrali.

Primary sensory
Association cortices and motoe areas

Quando vengono stimolate NON determinano immediate modifiche del comportamento
AREE NON ELOQUENTI

3) LE AREE CORTICALI DI ORDINE SUPERIORE:
integrano le informazioni derivate da altre regioni cerebrali.

Primary sensory
Association cortices and motor

Phineas Gage

Un esempio del fatto che la stimolazione o la lesione delle aree NON ELOQUENTI
come il lobo prefrontale non provoca effetti immediati sul comportamento

CORTECCIA PREFRONTALE
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Phineas Gage

Operaio statunitense addetto alla costruzione di ferrovie, noto per un incidente
capitatogli nel 1848: sopravvisse alla ferita infertagli da un'asta di metallo che gli
trapassé il cranio.

Miracolosamente sopravvissuto all'incidente, gia dopo pochi minuti Gage era di nuovo
cosciente e in grado di parlare. Dopo tre seftimane poteva gia rialzarsi dal letto e
uscire di casa in maniera del tutto autonoma. La sua personalitd peré aveva subito
radicali trasformazioni, al punto che gli amici non lo ri , in quanto divenut
intrattabile, in preda ad alti e bassi, e incline alla blasfemia. Visse altri 12 anni dopo
I'incidente.

L'incidente ha determinato un cambiamento della sua capacita di fare previsioni

sulla_base dei dati acquisiti, r I di_valutare i rischi_delle sue
azioni. B
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Per comprendere le basi neurali della cognizione & necessario:
+ individuare le distinte aree cerebrali

+ individuare le funzioni o i processi cognitivi

+ ftrovare la relazione tra questi

A questo fine & necessario utilizzare molteplici metodologie e

Doppia dissociazione

Lo scopo & dimostrare |'indipendenza di due (o pill) processi all'interno del cervello
sulla base di lesioni/inattivazioni.

- Considero due processi cognitivi A e B.

- Individuo due fest per valutare la prestazione relativamente ad A e a B.
Verifico quali regioni cerebrali, se lesionate o inattivate, portano a deficit in A e
B rispetto ai due test individuati.

Metto a confronto le due regioni: se sono separate posso affermare che ho
doppiamente dissociato quei processi e che essi sono indipendenti

confrontare i risultati dei diversi studi

Processo A Processo B
Regione 1 Deficit No Deficit

Regione 2 No Deficit Deficit

a
Process A Process B
METODO NEUROPSICOLOGICO ]
Es. paziente Tan ha una lesione all'area di Broca e non riesce a Region.1 Beflce HsDefelt
produrre linguaggio. Quindi, I'area di Broca serve a produrre
linguaggio. Region 2 No Deficit Deficit

Ma siamo sicuri che solo una lesione all'area di Broca determina
incapacitd a produrre linguaggio???

Area di Broca Deficit No deficit
Area di Wernicke No deficit Deficit
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Ungerleider e Mishkin (1982)
Esempio di doppia dissociazione:
Due vie visive corticali + Hanno allenato le scimmie ad eseguire due compiti:
— discriminazione di oggetto (cibo sotto un oggetto di una certa forma)
— compito di localizzazione (cibo nascosto in contenitore vicino ad un

. o landmark)
Ungerleider e Mishkin (1982) +  scimmie alle quali successivamente veniva lesionato il lobo temporale non
Focitans h‘;'l":f 'P°I."u.:'.f° ) LOBO PARTETALE erano pill in grado di eseguire la discriminazione di oggetto
esistenza di due vie visiver Vi Dorsal + scimmie alle quali successivamente veniva lesionato il lobo parietale non

stream erano pill in grado di eseguire il compito di localizzazione
“What" (ventrale)
VIA DEL COSA
vs e
“Where" (dorsale) =
VIA DEL DOVE )
: Ventral
in base a studi di lesione nella stream
scimmia Aroa removed A
s LuN Y A -
Object discrimination Landmark descrimination

Goodale & Milner (1995)

Suggeriscono che
* lavia dorsale serve al controllo visivo dell'esecuzione delle azioni - VIA DEL COME
+ lavia ventrale & la szde pr‘mclpule delle informazioni relative alla percezione e alla
semantica - VIA DEL C

Process A Frocess B
Region 1 Deficit No Deficit
Region 2 No Deficit Deficit
magnocellulari (cellule gangliari
che rispondono a stimoli grandi e al loro movimento)
parvicellulari (cellule gangliari per [analisi dei dettagli dello Vi variEl it o akiiit
stimolo e del colore) Via dorsale No deficit Deficit 47

Goodale & Milner (1995)

Suggeriscono che
+ lavia dorsale serve al controllo visivo dell'esecuzione delle azioni - VIA DEL COME
Process A Process B + lavia ventrale & la sede principale delle informazioni relative alla percezione e alla
semantica - VIA DEL COSA

ipotesi supportata da pazienti che dimostrano una “doppia dissociazione”

Region 1 Deficit No Deficit
il paziente DF (agnosia visiva) con un danno al lobo temporale non riesce a dire se una
Region 2 No Deficit Deficit fessura & orientata verticalmente o orizzontalmente e non riesce a fare il "match”.
st Riesce peré ad imbucare.
Il paziente A.D. (atassia ottica) con una lesione dorsale riesce perfettamente a
riconoscere gli oggetti ma non riesce a prenderli o usarli correttamente.
Via ventrale Deficit No deficit
Via dorsale No deficit Deficit
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Pazienti con lesiane alla via ventrole

riconascono gli oggetti ¢ arientamento degli oggetti
ma rieseano ad utilizzare le informazion: visive per eseguire le azioni

Pazienti con lesione alla via dorsale

Non riescono ad utilizzare le informazions visive per eseguine le azioni
i s degll 0390

49

Metodi cronometrici
Cronometria mentale nasce con il fisiologo olandese Donders (1818-1889)

« Ipotesi: si pu6 misurare la durata di esecuzione delle operazioni mentali attraverso
la misura dei Tempi di Reazione = TR

Esempio:
compito di d i premere pid vel e possibile un tasto appena si vede
apparire un puntino luminoso sullo schermo

Il tempo che intercorre tra l'apparire del puntino (stimolo) e la pressione del tasto
(risposta) & un indice del tempo richiesto dal processo mentale di decisione
(detezione, riconoscimento, invio della risposta, movimento, esecuzione)

La differenza nei tempi di risposta tra due situazioni simili in cui solamente una
caratteristica viene variata, da un indice del tempo richiesto per effettuare
esattamente quell'operazione mentale di differenza.

Cosi come il cervello viene scomposto in aree pili piccole deputate a funzioni
cognitive diverse,

Anche processi mentali complessi possono essere scomposti in operazioni
pit semplici

CRONOMETRIA MENTALE

Idea di base:
& possibile misurare la durata dei processi mentali complessi, perché questi
sono scomponibili in operazioni mentali semplici e discrete (Donders, 1868;
Sternberg, 1969)

Assunzioni:

(1) E possibile isolare le operazioni mentali elementari softostanti un processo
cognitivo complesso

(2) Una operazione mentale consiste nella trasformazione dell'informazione da una
forma a un'altra. Pud essere misurata perché richiede del tempo definito per essere
svolta

(3) Quanto piu lungo & il tempa che intercorre tra la presentazione dello stimalo e il
momento in cui il soggetto emette la risposta (TEMPO DI REAZIONE), tanto pid
numerose si pud ipotizzare siano le operazioni che sono state compiute.
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Metodo sottrattivo (Donders)

Se 2 compiti sono identici, eccetto che per una operazione mentale X, la differenza tra
i TR necessari per eseguire i 2 compiti fornisce una misura del tempo necessario per
eseguire I'operazione.

TR compito A - Tr compito B = TR operazione mentale X

Donders era interessato a misurare il tempo necessario per svolgere 2 operazioni
mentali elementari
(a) DISCRIMINAZIONE dello stimolo

(b) SELEZIONE della risposta

Per farlo utilizza 3 diversi compiti (3 procedure per misurare i TR):

TR SEMPLICI (tipo A): 1 stimolo - 1 risposta (non a non b)
TR DI SCELTA (tipo B): N stimoli - N risposte (siaasiab)
TR GO NO-GO (tipo C): N stimoli - 1 risposta (a manon b)

Operazione di DISCRIMINAZIONE: TRC-TRA
Operazione di SELEZIONE dellarisposta: TRB-TRC
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TR semplici (A): 1 stimolo/1 risposta TR scelta (B): N stimoli/N risposte
no discriminazione/no selezione si discriminazione/si selezione
detezione
scelta

Premi il tasto appena vedi il cerchio rosso
premi il tasto a destra se compare il pallino verde,

quello a sinistra se compare quello rosso

10
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TR go no-go (C): N stimoli/1 risposta
si discriminazione/no selezione

discriminazione semplice

premi un tasto appena vedi un cerchio rosso in una
coppia di cerchi

11
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(A) TR semplici: 1 stimolo/1 risposta

no discriminazione/no selezione

-

il
TR fisiologico
(8) TR scelta: leﬁmo!i/N risposte R discriminazione stimolo
i & si discriminazione/si selezione +
kil i# TR selezione mano
.o .o (€) TR go no-go: N stimoli/1 risposta
- - si discriminazione/no selezione
No risp. Si risp.

Tempo di DISCRIMINAZIONE = C-A

- TR fisiologico | = [T discriminazione stimolo

Tempo di SELEZIONE = B-C

TR fisiologico

= | TR selezione mano

TR discriminazione stimolo

67 TR selezione mano

(A) TR semplici: 1 stimolo/1 risposta

& no discriminazione/no selezione
i Il metodo della misura dei tempi di reazione viene utilizzato per suddividere le

operazioni mentali in processi pitl semplici che successivamente la psicobiologia
cerca di attribuire ad aree diverse del cervello.

Ad esempio: I'informazione locale e l'informazione globale vengono elaborate
contemporaneamente oppure no?

http://2e.mindsmachine.com/av14.04.html

PERCHE SE UN CENTOMETRISTA PARTE DOPO 80MS

DALLO SPARO VIENE PENALIZZATO PER «FALSA
PARTENZA»? Fenomeni di selezione delle informazioni -

Effetto Navon (1977)

Al soggetti vengono presentate lettere grandi (livello globale,
come H o S) composte da lettere piccole (livello locale. come H o
S). Gli stimoli sono costituiti da quattro combinazioni:

- 2 congruenti: H grande fatta di H piccole; S grande fatta di S
piceole

- 2 incongruenti: H grande fatta da S piccole: S grande fatta di H
piccole

Condizione sperimentale:

Globale: i soggetti devono prestare attenzione alla lettera grande

Locale: i soggetti devono prestare attenzione alla lettera piccola

12
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Eftetto Navon

s COERENZA
5555 S  GLOBALE-LOCALE
S

INCOERENZS >
GLOBALE -LOGALE S ° - - - L
S Non sempre si riesce a eliminare l'informazione irrilevante
< per il compito: in questo caso l'informazione irrilevante
SSSSS interferisce con la prestazione

H Si riesce a eliminare l'informazione locale (piccole lettere)
I3} ma non quella globale (grandi lettere)

COERENZA
GLOBALE-LOCAL

INCOERENZA
H GLOBALE-LOCALE

PREMI IL PULSANTE DX, SE VEDI UNA GRANDE H;

EFFETTO STROOP
Fenomeni di selezione delle informazioni - . S e S . ]
Riesco a «non leggere» se il significato della parole & irrilevante per il compito?

Effetto Navon (1977) — Risultati
Effetto Stroop

verde giallo nero
rosso nero verde rosso
Globale nero  giallo  verde nero

DIRE IL PIU" RAPIDAMENTE POSSIBILE DI QUALE COLORE SIA
L'INCHIOSTRO USATO PER SCIVERE LE DIVERSE PAROLE

Premi il pulsante
se la lettera grande
una H

Fenomeni di selezione delle informazioni -

Effetto Navon (1977) — Risultati M

Snuny
0

i3
SHuni
Locale

T’ Di che colore ¢ la scritta?

Premi il pulsante
se la lettera piccola
eunaH

13
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rosso giallo

blu bianco

Sebbene il significato della parola indicante il colore sia irrilevante per il compito, si &
piti lenti a nominare il colore del carattere quando questo & «incongruente».

Questo accade perché la lettura della parola & un processo automatico e quindi, se &
incongruente, determina un'interferenza.

Un'informazione irrilevante viene elaborata lo stesso e non si riesce ad eliminarla

totalmente
500
Tempo di reazione della risposta

400 «nome del colore»:
300 Colore e parola congruenti =

7 tempi di reazione pidl veloci
200 Colore e parola incongruenti =

tempi di reazione pit lenti
100 +
congruente incongruente

14
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viene utilizzato il compito di Stroop in quanto questi pazienti manifestano
maggiore difficolta di altri pazienti e dei normali a inibire la risposta che
corrisponde alla parola in sé:

Pazienti con disinibizione = fante risposte «parola» invece che «colore»

Effetto compatibilita spaziale

I tempi di reazione possono rivelare elaborazioni dell'informazione che subiscono
le influenze di processi estranei al compito stesso. Con i tempi di reazione &
possibile evidenziare processi che su richiesta esplicita o in seguito a colloquio
con il paziente potrebbero non emergere.

Compito di Stroop emotigeno
T soggetti sono pill lenti a nominare il colore delle parole con forte valenza

emotigena:

DECAPITATO AUTOMOBILE

Risposta «rosso» in entrambi i casi, ma i TR a decapitato sono piti lunghi

E' stato utilizzato in studi clinici in cui le parole emotigene sono legate a
specifiche aree problematiche per gli individui, quali parole legate all'alcool per
gli alcolisti, o parole che si riferiscono a oggetti fobici per i pazienti affetti da
fobia.

&

Effetto compatibilita spaziale

RT (msec)

Oppure, il metodo della misura dei tempi di reazione viene utilizzato per

rispondere a:
c'¢ una relazione tra la mano che risponde e la posizione dello stimolo al quale si

deve rispondere?

@

Effetto compatibilita spaziale

RT (msec)

15
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Effetto compatibilita spaziale

RT (msec)

Effetto SNARC (Spatial Numerical Association of Response Code)

"Premi il pulsante quando il numero & minore di 5"

RT (msec)

Effetto compatibil

Risponde pill velocemente la mano

bi piti compatibile con la

posizione spaziale dello stimolo

Effetto SNARC (Spatial Numerical Association of Response Code)

“Premi il pulsante quando il numero & minore di 5"

o [

RT (msec)

Oppure, il metodo della misura dei tempi di reazione viene utilizzato per

rispondere a:
c'¢ una relazione tra la rappresentazione mentale dei numeri e la relazione spaziale

tra mano che risponde e posizione dello stimolo?

Effetto SNARC (Spatial Numerical Association of Response Code)

“Premi il pulsante quando il numero & maggiore di 5"

RT (msec)

16
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Effetto SNARC (Spatial Numerical Association of Response Code)

“Premi il pulsante quando il numero & maggiore di 5"

o [

RT (msec)

Effetto SNARC:
EVIDENZA DI UNA STRETTA RELAZIONE
TRA

L'ELABORAZIONE ASTRATTA
E LESPERIENZA FISICA

100

Effetto SNARC (Spatial Numerical Association of Response Code)

CHE RELAZIONE CE' TRA
IL MONDO FISICO

E
IL MONDO PSICOLOGICO?

101

et g Py G o 191 3¢ A Pt A b

The Mental Representation of Parity and Number Magnitude

Stanislas Dehacne, Serge Bossini, and Pascal Giraux

Nine exgeriments of timed odd-even jadgments cxamined how paity and nusber magnitide are
accessed from Arsbic and vertal numenals. With Arabic mumeral, Sy wsed the rightanast digi (o
sccess a s of semantic number knowlodge. Verha! numerals werr n odditional siage

d ot v writing.
s it fadid e even reversed im rightto-lefl writing Iranian Ss. The results supponied a modular
architecture for number grocessing, with distinct but issercommected Arabic, verbal, and mageitude
represeanations

Secondo gli autori i numeri sono rappresentati spazialmente:

Esisterebbe una linea numerica mentale che andrebbe da sinistra verso destra con i
numeri piccoli disposti a sinistra e i numeri grandi a destra.

Questo spiegherebbe I'effetto SNARC

Effetto distanza: dire se 9>8 & pit difficile che dire se 9>2 (la distanza & maggiore)
Effetto grandezza: dire se 8>7 & pil difficile che dire se 3>2 (anche se la differenza

& la stessa, si lavora meglio con i humeri piccoli) -

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE

- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- I CINQUE SISTEMI SENSORIALT

- LA PERCEZIONE

- L'APPRENDIMENTO

- LA MEMORIA

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LA NASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI

- LE EMOZIONI
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PSICOFISICA

Scienza che indaga le relazioni funzionali che intercorrono tra gli eventi
fisici ed i corrispondenti eventi psicologici (Fechner 1860)

Studio delle relazioni quantitative che legano stimoli fisici e sensazioni per
caratteristiche quali il peso, I'intensita luminosa, l'intensita sonora.

PSICOFISICA CLASSICA
Determinazione delle soglie sensoriali

CONTINUO
FISICO

CONTINUO
PSICOLOGICO

i
troppo
intensi

‘Stimolo-soglia

Stimolo-terminale

o
Soglia assoluta

I limiti del continuo psicologico non sono costanti nel tempo e variano da
soggetto a soggetto.

Zona di transizione: intervallo in cui uno stimolo di grandezza costante pué
produrre o no una sensazione. Nello stesso individuo, varia in funzione della
stanchezza, della pratica ad eseguire il compito, ecc.

Soglia: definita in termini statistici come lo stimolo che provoca una risposta
positiva il 50% delle volte in cui viene presentato.

PSICOFISICA CLASSICA
Determinazione delle soglie sensoriali.

Assunzione:
un continuo fisico (misurabile in unita fisiche che rappresentan le diverse grandezze)
che ha in parallelo

un continuo psicologico (aspetti dellesperi iale)
CONTINUO FISICO CONTINUO PSICOLOGICO
« frequenza ed ampiezza dell'onda di un suono | | * altezza e intensita sonora
- peso di un oggetto * pressione tattile e pesantezza

* lunghezza di una linea * grandezza visiva percepita

- livello di energia di uno stimolo luminoso * luminosita della luce
STIMOLI RISPOSTE
A,

Soglia assoluta:

Qual & lo stimolo minimo che gli organi di
senso (la visione, I'udito, il tatto) sono in grado
di rilevare o discriminare?

/ Soglie assolute (da Galanter, 1962)

La fiamma di una candela vista in una

Visi %
*S19M€ | hotte serena e illune a 45 m di distanza.
a Il ticchettio di un orologio a 6 m di
Udito g >
distanza in un ambiente quieto.
Un cucchiaino di zucchero in 9 litri di
Gusto
acqua.
Olfatto Unq goccia di profump nel volume
equivalente a 6 grandi stanze.
L'ala di una mosca che cade sulla guanci
Tatto

a dallaltezza di 1 cm.

PSICOFISICA CLASSICA
Determinazione delle soglie sensoriali.

Assunzione:

un continuo fisico (misurabile in unita fisiche che rappresentano le diverse grandezze)
che ha in parallelo

un continuo psicologico (aspetti dellesperienza sensoriale)

CONTINUO FISICO CONTINUO PSICOLOGICO

Sono gli stimoli presenti nellambiente Sono le sensazioni che gli stimoli fisici

determinano nell'individuo

STIMOLI RISPOSTE

)

Soglia assoluta:

Corrisponde all'intensita minima dello
stimolo per la quale lo stimolo viene

/ percepito il 50% delle volte in cui viene
presentato

18
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Soglia differenziale:

Corrisponde alla differenza di intensita
minima tra due stimoli per la quale gli
stimoli vengono percepiti come diversi il
50% delle volte in cui vengono presentati

Soglia differenziale

—
|
\ X |
|
|
A B |
A la persona percepisce il tocco di B: quando gli stecchi distano tra di
due stecchi distanti 3.3 mm come loro meno di 3 mm, il tocco viene
due stimoli distinti. percepito come unico.

12

Limite inferiore.
Zero assoluto
Assenza della proprietd

CONTINUO /

FISICO

Punto di soggettivo

CONTINUO
PSICOLOGICO

‘Stimolo-soglia
Stimolo-terminale

o
Soglia assoluta

110

Nuclei delle colonne dorsali (NCD): Convergenza

Lapelle della punta del dito ha
un’alta densita di fibre
afferenti.

Ciascuna fibra afferente ha un
bassa convergenza a I

NCD.

Pertanto molti neuron

richiesti per rappresen
certa area cutanea.

La conseguenza é: picco
campi recettivi* e alta
discriminazione tattile.

* Campo recettivo di un neurone: & quell’area iale la cui )

modifica I"attivita di un neurone

13

Limite inferiore

Zero assoluto -
‘ssenza della propriets Soglia differenziale

CONTINUO
FISICO

CONTINUO

PSICOLOGICO | roms
deboli

Stimolo-soglia
Stimolo-terminale

o
Soglia assoluta

1

Nuclei delle colonne dorsali (NCD): Convergenza

* Campo recettivo di un neurone: ¢ quell’area recettoriale la cui stimolazione
modifica I"attivita di quel neurone
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Organizzazione dell’area somatosensitiva corticale

Omuncolo somatosensoriale

¢ Toni 500 & 550 Hz Ll
* Toni 5000 & 5050 Hz iy
¢ Toni 5000 & 5500 Hz iy

70
6° Aumentando linearmente lintensitd, S

50| aumenta prima rapidamente e poi lentamente
4|

Ampiezza della sensazione, n. jnd

o
e,

T T T T
Intensita dello stimolo (I+ A 1) 18

La legge di Weber
1834, Weber, un medico tedesco si rende conto che la soglia differenziale cresce
proporzionalmente con il crescere dello stimolo standard.
Piti grande & uno stimolo, maggiore & l'incremento necessario affinché il suo

cambiamento possa essere rilevabile

Es. se aggiungo 50 grammi a un peso di 100 grammi mi accorgo, ma se aggiungo un
peso di 50 grammi a un peso di 50 chili non mi accorgo

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE
- LE AREE CORTICALI
LA DOPPIA DISSOCIAZIONE
I TEMPI DI REAZIONE
LA PSICOFISICA
- I CINQUE SISTEMI SENSORIALI
- LA PERCEZIONE
L'APPRENDIMENTO
LA MEMORIA
L'ATTENZIONE
- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LANASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI
- LE EMOZIONI

La legge di Fechner

1860, Fechner, uno dei padri della psicofisica classica, ipotizza che

tutte le soglie differenziali (jnd: just noticeable difference) vengano percepite
come cambiamenti uguali nella sensazione, indipendentemente dalla grandezza dello
stimolo.

La jnd pué quindi essere considerata l'unita di sensazione.

E' possibile misurare le sensazioni utilizzando la jnd:
partendo dal valore di soglia assoluta (jnd=0) & possibile indicare le differenze di
sensazione specificando di quante jnd differiscono.

In pratica, la grandezza della sensazione associata ad uno stimolo che si trova 10
jnd sopra soglia sard pari a “10".

La grandezza percepita di un qualsiasi stimolo sara proporzionale al numero di jnd
sopra la soglia assoluta.

Grazie a Fechner, il jnd diventa l'unita della scala delle sensazioni esattamente
come il metro & I'unita della scala delle lunghezze.

Cinque sistemi sensoriali principali:

- visione (vista)
+ udito (ascolto)
+ sensazione somatica (tatto, pressione, dolore, equilibrio)
+ olfatto (odore)
* gusto (sapore)

20
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. Percezione di chiarezza
Percezione del colore
Percezione della forma
Percezione della profondita
Percezione del movimento

G

un continuo fisico (misurabile in unita fisiche che rappresentano le diverse grandezze)
che ha in parallelo
un continuo psicologico (aspetti dellesperienza sensoriale)

CONTINUO FISICO CONTINUO PSICOLOGICO
* luminanza: * chiarezza:
misura fisica dellintensita luminosa, esperienza visiva di luce e buio evocata da
otfenuta tramite fotometro, ed espressa in diverse intensita di luce
unita come candele/m2
STIMOLL RISPOSTE

La relazione tra luminanza e chiarezza & una relazione proporzionale (piti aumenta la
luminanza, pit aumenta la chiarezza)? Identici livelli di luminanza sono sempre percepiti come
identici livelli di chiarezza?

1. Percezione di chiarezza

2. Percezione del colore

3. Percezione della forma

4. Percezione della profondita
5. Percezione del movimento

I fotopigmenti (o opsine), a contatto con un fotone, cambiano la propria struttura molecolare
scatenando una iperpolarizzazione che rende fortemente negativo il potenziale di membrana:

Iiperpolarizzazione determina una nella produzione di da parte del
fotorecettore, alterazione che determina la produzione di stimoli nervosi visivi.
@ Shart Rods  Medium  Loog

Relative spectral absorbance
-]

450 50 60 650

0
Wavelength (nm)

121 124
Principles of Cognitive Neurosclence, Figure 5.8 (Part 1)
CONTRASTO CROMATICO E COSTANZA CROMATICA
CONTRASTO SIMULTANEO DI CHIAREZZA
. Contrasto cromatico:

_— i 4 ritagli blu a sx e i 7 ritagl gialli a dx sono in realta grigi
identici. E' il cambiamento el contesto spettrale che fa in
modo che appaiano blu o gilli
Costanza cromatica:

ety Linformazione contestuale pud fare in modo che ritagli che
hanno spettri molto diversi sembrino dello stesso colore
(rossi)
122 125
DI CHE COLORE E' IL VESTITO?
CONTRASTO SIMULTANEO DI CHIAREZZA (non pus essere spiegato dalle proprietd dei
neuroni gangliari e delle interazioni laterali)
123 126
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! 1. Percezione di chiarezza
Labitudine a vivere alla luce artificiale o quella a 2 P”CEZ‘,O"E del colore
vivere alla luce naturale, essere un cronotipo 3. Percezione della forma
i diurno o notturno, portano a ipotizzare il tipo di 4. Percezione della profondita
Striking indivicual illuminazione. ! o
differences La differenza del colore percepito a seconda del 5. Percezione del movimento La lunghezza percepita di una linea
Sotor pucipaon tipo di illuminazione porta a vedere colori diversi. corrisponde sempre alla lunghezza reale
Insoversaty (misurata) della linea?
Lanalisi fotometrica dei colori indica che i colori
originari sono nero e \
Una linea orientata verticalmente appare pit lunga di una linea della
\ stessa lunghezza orientata orizzontalmente
A (B) © (D)
Vestito blu-nero
illuminato da luce artificiale
(gialla)
Vestito oro-bianco —_
illuminato da luce naturale
(blu)
Tllusione di Tllusione di
et sy 25, RSIS-F5., i 20, 3015 G015 Eseer 10 Al s i RSAS Miller-Lyer Ponzo 130
! I miei recettori mi dicono che vedono
marroncino... ma io so che se vedo marroncino
oo quando lilluminazione & gialla, il colore originario ST VEDONO LE COSE DIVERSE DA QUELLO CHE SONO
Striking individuai &rnero
diftereices 1
color perception
bole paecns eceftori mi dicono che vedono
Greee’ photodn a io so che se vedo marroncino e
Tilluminaziohe & blu, il colore originario & oro
Illusione di Muller-Lyer
Vestito blu-nero
illuminato da luce artificiale
(gialla)
Vestito oro-bianco
il da luce natural . - . . " .
lluminato Gl naturale Anche oggetti semplici del continuo fisico, come figure geometriche, possono essere viste
diverse nel continuo psicologico.
12 131

Cumen Blciogy 25, RSIS-TE548, uss 20, 2015 7015 Eleer LID AL QIS s RSHS

‘Rosa Lafer-Sousa (background by Beau Lotio)

These photos demonstrate how illumination can affect our
perception of the color of an object.

Le teste pili lontane si vedono pitl
piccole ma noi sappiamo che pit 0 meno
le teste hanno la stessa grandezza:

+ le cose piti lontane le ingrandiamo

+ le cose pill vicine le rimpiccioliamo

22
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Le teste pid lontane si vedono pit
piccole ma noi sappiamo che pit 0 meno
le teste hanno la stessa grandezza:

« le cose pill lontane le ingrandiamo

+ le cose pill vicine le rimpiccioliamo

Una linea verticale appare pit lunga di una linea
orizzontale
della stessa lunghezza

Principles of Cognitive Neuresciance, Figure 5.12 (Part 2) .

Le teste pid lontane si vedono pit
piccole ma noi sappiamo che pill 0 meno
le teste hanno la stessa grandezza:

« le cose pill lontane le ingrandiamo

+ le cose pill vicine le rimpiccioliamo

Percezione di chiarezza
Percezione del colore
Percezione della forma
Percezione della profondita
Percezione del movimento

G wn

Monoculare: probabilmente & appresa
Occlusione: quando un oggetto & oscurato da un altro, quello che ostruisce & pit vicino.
Dimensione/distanza: piti un oggetto & lontano, piti & piccolo.

Parallasse di movimento: spostando la testa, lo sfondo si sposta di pid per un oggetto vicino
che per uno lontano. Y

iascun occhio ha una visione diversa degli
stessi oggetti vicini (disparita retinica). Fusione
delle due immagini (soprattutto per gli oggetti
vicini). TI meccanismo non & ancora chiaro.

Nem
(PROVARE A RIUNIRE LE PUNTE DI DUE MATITE o .
TENUTE DALLA MANO DESTRA E DALLA MANO > s
SINISTRA PRIMA CON ENTRAMBI GLI OCCHI |
APERTI E POI CON UN OCCHIO ALLA VOLTA) '

La sovrapposizione negli esseri umani & di circa 140°,
mentre negli animali che hanno occhi laterali, come i e
cavalli, la sovrapposizione & solo di circa 15°. )\

§ i

Left ey view Right eye view

Le teste pill lontane si vedono pit
piccole ma noi sappiamo che pit o meno
le teste hanno la stessa grandezza:

« le cose pill lontane le ingrandiamo

« le cose pitl vicine le rimpiccioliamo

Percezione di chiarezza
Percezione del colore
Percezione della forma
Percezione della profondita
. Percezione del movimento

[UNERE RN

Si ha quando una sequenza di immagini diverse ma collegate viene presentata alla retina in un
breve lasso di tempo.

LANCETTE DELL'OROLOGIO: movimento troppo lento

TRAIETTORIA DI UNA PALLOTTOLA: movimento troppo veloce
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Si ha quando una sequenza di immagini diverse ma collegate
viene presentata alla retina in un breve lasso di tempo

Nel lobo temporale posteriore (MT, temporale mediale; MST,
temporale superiore mediale): regione specializzate per
I'analisi del movimento.

Riconoscimento
delle azioni

Riconoscimento
degli oggetti

CONTINUO
FISICO

CONTINUO
PSICOLOGICO

Movimento apparente (alla base dei film e video)

Perché si vedono muovere cosi

a) ST VEDE QUELLO CHE NON CE'

l | Triangolo di Kanizsa

Nel continuo psicologico esistono oggetti che non hanno contropartita nellambiente fisico

Movimento apparente (alla base dei film e video)

E non cosi?
Tragitto minore e mancanza di collisioni ... proprio come se fossero oggetti verill

b) NON ST VEDE QUELLO CHE CE'

24
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b) NON ST VEDE QUELLO CHE CE'

Il triangolo esiste ma non si vede:
Esiste nel continuo fisico ma non in quello psicologico. Inoltre, sapere che esiste non ci aiuta
a vederlo

e) SI VEDE LA STESSA COSA MA DA PUNTI DI VISTA DIVERST

Cubo di Necker

Lo stesso oggetto nel continuo fisico da luogo a molteplicita di punti di osservazione che
permettono di "vedere" parti delloggetto alternativamente nascoste.

c) SI VEDE QUELLO CHE E' IMPOSSIBILE VEDERE

L'esistenza reale degli oggetti non & una condizione necessaria per la loro esistenza nel
continuo psicologico.

f) SI VEDONO LE COSE DIVERSE DA QUELLO CHE SONO

'r

Tllusione di Zollner

Anche oggetti semplici del continuo fisico, come figure geometriche, possono essere viste
diverse nel continuo psicologico.

d) ST VEDONO PIU' COSE IN LUOGO DI UNA SOLA

(1‘.-

’ Boring, 1930

Lo stesso oggetto nel continuo fisico da luogo ad oggetti diversi nel continuo psicologico.

Prima dei cognitivisti
SCUOLA DELLA GESTALT
Max Wertheimer, Wolfgang Kélher e Kurt Kofka, psicologi tedeschi che emigrano
negli Stati Uniti negli anni 1920-1930.

I fenomeni psicologici sono compresi meglio quando sono visti come interi piuttosto
che quando sono scomposti nelle loro parti.

PERCEZIONE: quello che una persona vede & diverso dalla percezione dei singoli
elementi
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Cinque sistemi sensoriali principali:

- visione (vista)

- udito (ascolto)

* sensazione somatica (tatto, pressione, dolore, equilibrio)
« olfatto (odore)

* gusto (sapore)

La frequenza dello stimolo & codificata dalla regione della membrana basilare che
& maggiormente flessa dallo stimolo.

1) Regione pitl vicina all'orecchio medio che & attivata dalle alte frequenze
7) Regioni distale attivata dalle basse frequenze

“Uncoiled”

Cochlear

k ///,/h.

window  Traveling wave Basilar membrane

tapes on N
oval window 3

Principtes of Cogrtive Newroscience, Figure 6.1 21 i,

151 154
Il sistema uditivo trasforma I'energia meccanica prodotta dal movimento delle
molecole d'aria in energia elettrica (segnale nervoso). Le informazioni che provengono da
entrambe le orecchie vengono
) . . . . | . elaborate nei due emisferi con una
Effetti pre-neurali: orecchio esterno (conca e pinna auricolare) e l'orecchio lieve tendenza verso
- e v iy un'elaborazione maggiore da parte
medio (ossicini) amplificano la pressione. ellemisfors contraterale
alforecchio da cui proviene la
) Bope stimolazione
\ staffa
conca \ "‘“"'E"" 1 Semicircular canals " fal
¢ 7 lesencefalo |,
,‘"C“f‘"e | oval window rostrale
Mesencefalo
caudale
L
festibule Giunzione
Ponto-mesencef
Round window
Eustachian Ponte
tube mediale
Pinna Bulbo
rostrale Z
Tympanic M/
Extenal auditory meatus membrane
Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 6.1 (1, Part 1) 152 155
Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 6.2 [ ——
GLI STIMOLI SONORTI: eventi fisici che generano la sensazione uditiva.
B B Risonanza: tendenza delle corde, delle superfici tese, delle colonne d'aria chiuse nei tubi, ecc
L'energia prodotta dal di vibrare in modo continuo.
movimento delle molecole Vibrazioni coerenti: tono
d'aria & trasmessa al Vibrazioni incoerenti: rumore
fluido dell'orecchio
inferno e muove i Quando gli oggetti vibrano producono una compressione e rarefazione delle molecole daria
recettori (cellule ciliate) che genera un'onda sonora che puo essere descritta da:
T movimente delle ciglic. Forma d'onda (es. semplice, sinusoidale, complessa)
movimento delle ciglia Frequenza: cicli al secondo o hertz (Hz) (frequenze udibili dall'uomo tra 20 e 20 000 Hz)
modifica il potenziale di Ampiezza: espressa in decibel (dB)
membrana che determina w
il segnale che viene Tuarii awayes
P uning 5
inviato al cervello. il Souss
Sinusoidal wave
+
Air
pressure
Normal atmospheric pressure
Distance —»
153 Prinsipies of Cogritve Newsssiosce, Figurs 8.4 Part 1) oy 156
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Il telefono meccanico, conosciuto anche come
telefono a barattolo (o bicchiere) oppure telefono
a spago (o corda) & un dispositivo acustico (non
elettrico) per trasmettere la voce a distanza
costituito da due bicchieri di carta o oggetti di
forma simile attaccati alle estremita da un filo 0 una
corda fesa.

Si tratta di un felefono meccanico, dove il suono
viene convertito e poi convogliato in vibrazioni lungo
un mezzo liquido o solido, e poi riconvertito in suono.

Le onde sonore vengono creati come vibrazione dell'aria in risposta alla voce di una persona o di altri suoni
L'orecchio di una seconda persona raccoglie queste onde sonore e li converte in impulsi nervosi che il cervello
interpreta come suoni. Nel linguaggio normale queste onde viaggiano attraverso I'aria, ma con telefono meccanico le
onde vengono trasmesse attraverso un mezzo supplementare fatto da lattine e corda.

Quando la corda & tesa e qualcuno parla in una delle lattine, il suo fondo agisce come un diaframma, converte le onde
Sonore in vibrazioni meccaniche longitudinali che variano la tensione della corda. Queste variazioni di tensione
costitiscono le onde longitudinali nella corda che viaggiano verso la seconda lattina, causando nel suo fondo una
vibrazione simile alla prima e permettendo alla seconda persona di ascoltare la voce della prima persona.

Lo spago deve essere softile e teso. Volendo comunicare anche quando tra gli inferlocutori si frappone un ostacolo,
occorrerd utilizzare uno o pid appigli, costituiti da una vite ad occhiello sulla quale risulterd agganciato un elastico e
dentro il quale verrd fatto passare il filo del telefono. All'elastico & conferito il compito di evitare perdite di
vibrazioni nel punto di contatto e funge quindi da isolatore.

SISTEMI MECCANOSENSORIALT

Forniscono le informazioni sugli stimoli meccanici che agiscono sul soma:

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
tatto, vibrazione, pressione, fensione cutanea

2. Sistema propriocettivo: forze meccaniche agenti sui muscoli, sui tendini e sulle
articolazioni
percezione della posizione e dello stato degli arti e delle altre parti del corpo nello
spazio

3. Sistema del dolore (nocicettivo): stimoli dannosi e temperatura

4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione e decelerazione del corpo (in
particolare della testa)

160

LOCALIZZAZIONE DELLE FONTI SONORE

Ritardo interaurale (frequenze basse, sotto i 3kHz):
Il suono raggiunge prima un orecchio che l'altro

Differenze nellintensita del suono (frequenze alte, sopra i 3 kHz):
L'intensita dello stimolo alle due orecchie varia in funzione della posizione della fonte (per
alte frequenze la presenza della testa agisce da ostacolo)

Comno  Radice
dorsale  dorsale
Ganglio della radice
orsale

ANy N
T £
e

Radice ventrale

Hanno origine dai corpi
cellulari dei gangli delle
radici dorsali che inviano una
terminazione assonica verso

la periferia e l'altra nel Como

midollo spinale o nel tronco ventrale

1
Spinainerve  Veairal root (motor)  Anterior horn
(motor neurons)

Cinque sistemi sensoriali principali:

- visione (vista)

- udito (ascolto)

+ sensazione somatica (tatto, pressione, dolore, equilibrio)
« olfatto (odore)

* gusto (sapore)

Struttura di un canale sensoriale

L'informazione
e ) sensoriale
- raggiunge le aree
corticali attraverso
un certo numero di
neuroni. Nel caso
somatico si tratta di
tre neuroni.
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SISTEMI MECCANOSENSORIALT
Forniscono le informazioni sugli stimoli meccanici che agiscono sul soma:

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
tatto, vibrazione, pressione, tensione cutanea

2. Sistema propriocettivo: forze meccaniche agenti sui muscoli, sui tendini e sulle
articolazioni
percezione della posizione e dello stato degli arti e delle altre parti del corpo nello
spazio

Sistema del dolore (nocicettivo): stimoli dannosi e temperatura

4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione e decelerazione del corpo (in
particolare della testa)

w

163

La capacita di discriminare due punte che mi toccano
l'avanbraccio & maggiore se io osservo la pelle attraverso
una lente di ingrandimentol! (ovviamente senza vedere le
due punte che mi toccano) Ed & minore se vengo toccato
al buiol!

Quindi:

La soglia differenziale NON dipende esclusivamente
dalla densita delle fibre afferenti

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
tatto, vibrazione, pressione, tensione cutanea

= Ha inizio da recettori sensoriali associati ad una grande varietd di
L »'»‘Y‘ elementi non neurali (peli, pliche cutanee e varie strutture di
DA f incapsulamento delle ferminazioni nervose).

La qualita dello stimolo & determinata dai recettori coinvolti
(Dischi di Merkel: tatto lieve, pressione superficiale; corpuscoli di
Pacini: pressione profonda, vibrazione; corpuscoli di Meissner:
distinzione tra due punti; terminazioni di Ruffini: tatto continuo).

Lintensita dello stimolo & codificata dalla frequenza dei potenziali
d'azione.

L'accuratezza nel discriminare due stimoli varia a seconda
della parte del corpo sulla quale sono applicati

LE ILLUSIONI SENSORIALLI SOMATICHE
Non vi & corrispondenza semplice tra la percezione e i parametri fisici dello stimolo

Effetto della doppia matita

Mettere una matita tra le labbra e tirare la bocca.
Sembrerd di avere in bocca due matite in quanto la
matita tocca le labbra in punti che non sono normalmente
corrispondenti

Effetto della mano di gomma

Mano destra nascosta

Falsa mano in vista

Una persona tocca contemporaneamente la mano vera
e la mano falsa

Dopo un po’ sembra che la sensazione del tatto sia
determinata dal "toccamento” della mano falsa

Se improvvisamente la mano falsa viene picchiata con
un martello automaticamente si tende a ritirare la
mano vera

Noninformative vision improves the spatial resolution
of touch in humans
Steffan Kennett, Marisa Taylor-Clarke and Patrick Haggard

Curemt Biokogy 9600, 1111881161
=
‘s *
We measured z
tactile two-point discrimination thresholds (7] on L .
the forearm while manipulating the visibility of the £ apaditnn
arm but holding gaze direction constant. The & i | ol
spatial resolution of touch was better when the arm #35 nl
was visible than when it was not. Tactile 2 el
performance was further improved when the view of - =
the arm was magnified. Dark A
L & " (=’ = "
£ o
i= e
e am L ag
L * g ns

2

Tactie 2PDTs, (men)
B ] ]
B2

Oteet  am

SISTEMI MECCANOSENSORTALT
Forniscono le informazioni sugli stimoli meccanici che agiscono sul soma:

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
tatto, vibrazione, pressione, tensione cutanea

2. Sistema propriocettivo: forze
articolazioni
percezione della posizione e dello stato degli arti e delle altre parti del corpo nello
spazio

Sistema del dolore (nocicettivo): stimoli dannosi e temperatura

4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione e decelerazione del corpo (in
particolare della testa)

agenti sui muscoli, sui tendini e sulle

w
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2. Sistema propriocettivo: forze meccaniche agenti
sui muscoli, sui tendini e sulle articolazioni
Percezione della posizione e dello stato degli arti
e delle altre parti del corpo nello spazio

Esempio di propriocettori: fusi neuromuscolari

Muscle spindie
Axon of motor

neuron)

Capsule (connective

La corteccia somatosensoriale secondaria (S2) e altre aree nella corteccia parietale
posteriore ricevono proiezioni da S1 e a loro volta estendono delle proiezioni alle
strutture limbiche quali lamigdala e Iippocampo.

Anche i neuroni nelle aree corticali motorie del lobo frontale ricevono informazioni da

queste regioni di ordine superiore e forniscono proiezioni di ritorno alle regioni

somatosensoriali.

Primary somato-

sensory cortex (S1)

Secondary somato-
sensory cortex

Posterior
parietal cortex

tissue) surroundiny
Muscle fibers spindle " (52)
172
cervello
"~ Corteccia sensoriale
Somatica primaria
Stimoli tatti
Sistema sensoriale somatico Bimary somabos
) ! ary somato
(sistema somatosensoriale): mesencefalo sensory cortex (51) ,Posterior
T ) ) i arictal cortex
Informazioni dai recettori cutanei i3
e sottocutanei
e dai propriocettori ponte
S y
Postcentral
gyrus
Bulbo =
rostrale
Bulbo
casdae Secondary somato-
sensory cortex =
(2)
AS Midollo spinale.
Midollospindle Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 7.4 R——
N 170 173

Ciascuna delle 4 aree della corteccia iale contiene una rappr
completa e separata del corpo: MAPPE SOMATOTOPICHE (homunculus sensoriale)

La faccia e le mani sono molto ingrandite rispetto al resto del corpo in quanto il
feedback sensoriale relativo alla manipolazione e all'espressione facciale &
straordinariamente importante per le funzioni cognitive

A1 prima
Ara ,.mmn*n,..,

W Arada

B Ara 30 Oriex 1)
Secondary

s Somatasensory
cortex (2)

@ ©2009 Nature America, Inc. All rights reserved.
g

Coding of pleasant touch
by unmyelinated afferents
in humans

Line $ Loken', Johan Wessherg, lndia Mosrison'?,
Francis McGlone™ & Hikan Olausson'

(C-tactile), but not myelinated afferer most
vigorously at intermediate brushing velocities (1-10 cm 5~1),
most pleasant.

that is ikely to signal affiliative social body contact.

7

La maggior parte delle sensazioni tattili sono
trasmesse da una rete di nervi 'veloci', che
conducono segnali a 60 metri al secondo.

Le carezze, caratterizzate da una velocita
aﬂ'omo ai 3 cm/s, attivano un sottogruppo di

perapectivel, the contibution of th peipheral ncrvoes syien has
eceived linke ancacion. In contras, unpleasnt somaoucruations re

nocicepive afferenis™. We asked whether pleasit tactik sensations
anc coded for by specialzed peripheral tactile afferents, analogous to
pain sensations. A subcliss of unmyclisated afferents (C-tacile)

corie, an area that has been implicated in the procssing of positive
cmosional felings®

ati (chiamati fibre C-tattili,
CT) 'Ierm (solo 1 metro al secondo)

che non vengono elaborate da S1 0 S2 ma dalla
corfeccia orbitofrontale, in particolare la
corteccia dellinsula sinistra anteriore, un'area
implicata nell'elaborazione dei sentimenti
positivi.

Quindi, le carezze non vengono percepite
come sensazione tattile ma come emozionell
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SISTEMI MECCANOSENSORIALT
Forniscono le informazioni sugli stimoli meccanici che agiscono sul soma:

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
tatto, vibrazione, pressione, tensione cutanea

2. Sistema propriocettivo: forze meccaniche agenti sui muscoli, sui tendini e sulle
articolazioni
percezione della posizione e dello stato degli arti e delle altre parti del corpo nello
spazio

3. Sistema del dolore (nocicettivo): stimoli dannosi e temperatura

4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione e decelerazione del corpo (in
particolare della testa)

Posterior
parietal cortex

Postcentral
gyrus

Central

sulcus

Il fatto che le stesse aree siano il
bersaglio degli stimoli nocivi e di
sensory cortex = quelli tattili & probabilmente

$2) responsabile della nostra capacita
di localizzare gli stimoli dolorifici e
valutarne lintensitd.

175 Principles of Cognitive Figure 7.4 e e s
3. Sistema nocicettivo (del dolore): forze meccaniche dannose per l'integrita fisica e
termiche (sia dannose che non) EFFETTO PLACEBO
Ri: fisiol dopo la inistrazione di un rimedio
Nocicettori: terminazioni nervose libere nella cute e nei tessuti fqrmucologlcumenrz inerte
© 4$ 3 7“ Particolarmente efficace per il dolore
% 7 Leffeﬂo placebo ha una base farmacologlcal
Il suo effetto pud essere bloccato in seguito alla somministrazione di
Epidermis naloxone (anmgo_m_sm competitivo dei recettori opplaceul) L
:";;\‘I’:)’l’A + Durante la somministrazione di un placebo considerato “analgesico” si
o attivano le regioni cerebrali farmacologicamente rispondenti agli
b analgesici oppioidi
neurite
complex Quindi I'effetto placebo non & né magico né il segno di un intelletto
Ruffini — suggestionabile.
ending Dertnis
Pacinian
corpuscle ba
176 179
Principles of itive Figure 4.1 (Part 3) ot o oo .

Cersbrum

Effetti opposti

PLACEBO NOCEBO
Descrive gli effetti Descrive la comparsa
terapeutii ottenuti dieffetti collaterali tipici
da una sostanza inerte m diun certo farmaco
(farmaco «finto» inuna persona che ha ricevuto
o placebo) una sostanza inerte (placebo),
somministrata convinta perd di aver
da un medico ricevuto il vero farmaco.
o daqualcuno Leffetto nocebossi pud riferire
che rivesta un ruolo he alla comparsa
in campo sanitario, deglieffetti indesiderati
auna persona diun farmaco per il semplice
inconsapevole fatto di sapere
(convinta, cioe, che che si sarebbero potuti
sitratti di un farmaco verificare

180
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Thomas (1987)
Br Med J 294: 1200

Cough

Sore throat
Cold
Abdominal pain
Back pain
Giddiness

Leg pain
Headache
Tiredness

Chest pain
Nasal congestion
Muscular pain
Earache

Painful arm
Breast pain
Neck pain

Consultation Two weeks later

mm) 64

“This treatment will certainly
make you better

Tam not sure that this trealment
will have an effect

oy

Benedetti et al. (1995) Lancet 346: 1231

Open-hidden paradigm

computer

Open injection

BUPRENORPHINE TRAMADOL KETOROLAC METAMIZOL

open  hidden open  hidden open  hidden open  hidden

1 I n

Pain reduction

Hidden injection

Benedetti et al (1995) Lancet 346: 1231
Amanzio et al. (2001) Pain 90:205-15
Colloca et al (2004) Lancet Neurol. 3: 679-684

Efficacia del Placebo e del Nocebo
W neurofisialogo Fabrizko Benedetti ha messo in rilievo, el suo libro
“Leffetto placebo”, Mimportanza di questefletto ella storla della
medicina fin dai suoi albari e |l ricanoscimento che la medicina
marderna ha iniziato a dargli. Egli scrive {p.32),

solamente o

o placebo
ta piliota finta, ma eome un eomplesse contest

Induce asperiative.
el quale & somminisirara i pifola
sostanziste e importantissima, poichd studare Cef
ica stadhare if contests psicotagico e soctale inamo af
& alla terapia, e conre tale eontesia produca effett
benetict, Owwiamente vale anche if contrarla. ) contesto
psicosociale neg: che induce aspettarive negative, ha
effettt newativ, i cosiddetta effetta noceto,

nterne

wa. La hfferenza &
wa piacebo

Vediamo spesso il mondo artraverso un filiro ¢ lo interpretiama a
seconda delle no

© esigenze, aspettative, credenze ed
esperienze, presenti @ passate (Fabrizio Benadetti p.116)

specnico
ol Farmace .
Componente
Famacologica
Esi e
di ogni terapia -
Companente
Psicalogica
po——
@ enaicio -
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htps://www.youtube.com/watch?v=paN3ojiXPgo

RICERCA

ARTO FANTASMA

Dopo l'amputazione di un‘estremita quasi tutti i pazienti percepiscono
ugualmente la presenza dell'arto perduto.

Questo fenomeno & presente anche dopo blocco anestetico nervoso locale
(anestesia) a scopo chirurgico.

Questo dimostra che le stazioni centrali di elaborazione dell'informazione
somatica sono in grado di generare (e non solo di raccogliere) le
informazioni.

Questo & congruente con quello detto fin'ora riguardo la visione o I'udito:
“i percetti (le sensazioni) non sono una semplice trasformazione degli input
periferici”.

Spesso i pazienti provano dolore fantasma: praticamente impossibile da
curare!

:\ Scienzainrete

https://youtu.be/vUI3p-b3cnM

ARTO FANTASMA

Approccio cognitivo immaginativo (Vilayanur Ramachandran)

LA STIMOLAZIONE VISIVA INFLUENZA LA
PERCEZIONE DEL DOLORE

Guardando nello specchio & possibile che il paziente
sostituisca l'arto amputato con quello sano.

E' possibile diminuire il dolore associando sensazioni
normali allarto amputato

La sensazione di dolore ci aiuta a capire la natura delle informazioni
sensoriali.

E' certo che il dolore non esiste come “oggetto” nel mondo reale.

Parallelamente non esistono hemmeno i colori o i suoni o gli odori

Esistono solo nel nostro cervello!

(... vedi citazione da «Matrix»)

La dimostrazione piti evidente di questa affermazione é data
dall’lARTO FANTASMA

SISTEMI MECCANOSENSORIALT
Forniscono le informazioni sugli stimoli meccanici che agiscono sul soma:

1. Sistema cutaneo/sottocutaneo: stimoli sulla superficie del soma (corpo)
Tatto, vibrazione, pressione, fensione cutanea

2. Sistema propriocettivo: forze meccaniche agenti sui muscoli, sui tendini e sulle
articolazioni
percezione della posizione e dello stato degli arti e delle altre parti del corpo nello
spazio

3. Sistema del dolore (nocicettivo): stimoli dannosi e temperatura

4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione e decelerazione del corpo (in
particolare della testa)

32
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4. Sistema vestibolare: segnali generati da accelerazione o decelerazione del corpo
(posizione della festa correlata ai movimenti degli occhi)

Parte dellorecchio interno funziona come accelerometro, riportan il
moto della testa e gli effetti della gravita
Usa cellule ciliate che si protendono el il loro sp genera
iamenti di iale di men nei recettori, che a loro volta provocano

i di p
potenziali d'azione lungo I'VIII nervo cranico (assieme all' informazione acustica)

Labyrinth

SISTEMI CHEMIOSENSORIALL
Forniscono le informazioni sugli stimoli chimici che agiscono sul soma:

ileva molecole trasportate nell'aria (odori)

1. Sistema olfattivo:
2. Sistema qustativo: rileva molecole ingerite idrosolubili (sapori)

3. Sistema trigeminale: rileva sostanze dannose a contatto con la cute o le membrane
mucose del naso e della bocca, es. peperoncino rosso (non hanno nome!)

196
Principles of Figure 7.6 o

Le informazioni del sistema vestibolare vengono integrate con quelle del
sistema visivo e somatosensoriale e anche con le elaborazioni del
cervelletto dando origine ad una varietd di riflessi posturali e di movimenti
oculari.

La corteccia parietale riceve le informazioni da questo sistema

ccola illusione, divertitevi

‘.p\dovlnare i)

https://youtu be/PS4dpE92!

1. Sistema olfattivo: rileva molecole trasportate nellaria (odori)

La percezione degli odori inizia nell'epitelio olfattivo, uno strato di neuroni recettoriali
olfattivi le cui ciglia sono esposte alle mglecole odorose

——=~Odorant molecules 197

Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 7.7

Cinque sistemi sensoriali principali:

« visione (vista)

+ udito (ascolto)

+ sensazione somatica (tatto, pressione, dolore)
- olfatto (odore)

+ gusto (sapore)

La grande diffusione delle informazioni sugli odori consente ai segnali olfattivi di
influenzare i comportamenti viscerali involontari e omeostatici come pure i
sistemi cognitivi che mediano l'attenzione, I'emozione e la memoria

Gli odori pit comuni sono generati da molte molecole odorose diverse anche se
sono percepite come un unico odore
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Feramni:segrli biachinici prodotti el corpo nan percepit framite i sstema olfattivo (non hanno odore) ¢ The role of auditory cues in modulating the perceived
capaci di modificare il comp di sociali, riproduttivi e parentali). X . =
Uesistenza ci feromoni nlluomo & dibattuta crispness and staleness of potato chips
Nei mammiferi vengono percepiti dall'organo vomeronasale, un organo chemiosensoriale presente alla base del

setto nasale. Nell'uomo questo organo & presente nei feti ma sembra atrofizzato o assente negli adulti.

Prodotti privi di odore presenti sulle ascelle

di donne allo stadio tardivo della fase
follicolare del ciclo mestruale:
+ accelerano la secrezione preovulatoria
dell'ormone luteinizzante e accorciano il
loro ciclo mestruale nelle donne riceventi

vie

jousNAL
di donne in ovulazione:
« ritardano la secrezione dell'ormone
luteinizzante e allungano il ciclo mestruale
nelle donne riceventi

PUSLICATION DATE

vouwme

Maggiore ¢& il volume e maggiori sono
le frequenze alte del suono (suono pit
nitido), maggiore ¢& la percezione di
croccantezzae freschezza delle

- |

A LIVELLO EVOLUTIVO E' MEGLIO ESSERE FERTILI )
CONTEMPORANEAMENTE ALLE ALTRE DONNE PER NON PERDERE
L'OPPORTUNITA' DI RIPRODURSI

6LT UOMINI SONO PIU ATTRATTI DALLE DONNE IN P patatine
OVULAZIONE. ety 168 202
2. Sistema qustativo: rileva molecole ingerite idrosolubili (sapori) 3. Sistema trigeminale: rileva sostanze dannose a contatto conla cute o le
£-oisTema qustative: membrane mucose del naso e della bocca, es. peperoncino rosso (non hanno
Gemme gustative: recettori in strutture specializzate delleplrello linguale che contengono le nomel)
cellule gustative (inform i su identitd, conc della sostanza:

pud essere mangiato?) °F Neuroni nocicettivi con terminazioni nella bocca, nella cavita nasale e nelle labbra
attivati da sostanze chimiche irritanti come gli agenti inquinanti dell'aria (es.
biossido di zolfo), ammoniaca, etanolo (liquori), acido acetico (aceto), anidride
carbonica (nelle bibite), il mentolo, capsaicina (composto del peperoncino
rosso che da la sensazione di piccante)

Ophthalmic

Ethmaid
nerve (nose)

—— Ciliary
(comes)

Gemma gustativa

Gemma
gustativa
Treach- Cellule
Recettrici
del gusto

000

acido  dolce  salato

203
Principles Figure 7.8
Linf . 1 qust il sist trointestinal . il cib Attraverso il nervo trigemino le informazioni arrivano alla corteccia
informazione su’ gusto prepara I! sistema gastrointestinae a ricevere I cibo somatosensoriale primaria: come le informazioni nocicettive NON come
provocando salivazione e deglutizione o conati di vomito e rigurgito se la el
& i quelle gustative!

sostanza & nociva.
L mft::rmazlodne"s u;la Tempeﬁafumre la con5|s;renza de! ‘I;fboT TV lene fras:‘!\elstsa' dalla Le risposte riflesse mediate dal sistema trigeminale sono tutte protettive

r:ﬁ;;;.us;‘s::.':?e alle corfecce somatosensoriali attraverso gli aftri perché tendono a diluire lo stimolo (lacrimazione, salivazione, sudorazione) e

d al

a prevenire l'inalazione o I'ingestione di un'ulteriore quantita di esso (ridotta
frequenza respiratoria, broncocostrizione) e tutte possono influenzare
l'intera gamma delle funzioni cognitive.

Cerebrum

Primary
" " somatosensor
Gy s Corteccia orbitofrontale oRiE% 4
che riceve informazioni
dallinsula:

Ventral posterior medial

i neuroni rispondono a nucleus of thalamus

combinazioni di stimoli
visivi, somatosensoriali, Midbrain Ventral posterior lateral
olfattivi e gustativi

nucleus of thalamus

204
Figure 7.9
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Questo stimolo ™1

PERCEZIONE

Consapevolezza cosciente degli ambienti interni ed esterni, generata
dall'elaborazione neurale condotta dal sistema sensoriale umano basata su qualita
fondamentali (qualia) che dipendono da ciascuna modalita sensoriale.

Visione: brilantezza, colore, forma, profondita, movimento.
Udito: volume, tono, timbro.
Sensazione somatica: tatto, pressione, dolore.

La percezione non dipende esclusi da una traduzione degli stimoli che
colpiscono i recettori (continuum psicologico non corrisponde al continuum fisico)
ma dipende

dalla precedente esperienza con lo stimolo in questione,

dalla situazione in cui lo stimolo occorre,

dall'input simultaneo da altri sistemi sensoriali,

dallo stato fisiologico del percipiente, ecc.

dalla possibilita di riconoscere particolari oggetti (facce, utensili, animali, ecc.)
dalla consapevolezza delle loro relazioni e del loro significato.

"dipende dalla consapevolezza delle loro relazioni e del loro significato”

".. apprendimento, memoria,
reazioni emotive, contesto sociale,
ecc.”

“la percezione dipende dalla possibilita di riconoscere particolari oggetti (facce..”

Preferenza per le facce nel bambino: si misurano le risposte di orientamento a
pattern simili a volti

“dipende dalla consapevolezza delle loro relazioni e del loro significato”

".. apprendimento, memoria,

Laproscipoagnosial) reazioni emotive, contesto sociale,

= ecc.

er, 1947), & una condly Ve
jale un soggetto & Incapace di riconoscere | volti in
li caratteri fisiognomici

2

presoposgnosici non
> €

sentano genersimente aitr

RESEARCH REPORT Mondini & Semenza, Cortex. 2006 Apr;42(3):332-5.

HOW BERLUSCONI KEEPS HIS FACE
A NEUROPSYCHOLOGICAL STUDY IN A CASE OF SEMANTIC DEMENTIA

2 Mondini'~ and Carlo Semenza

Cremona, laly
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ated exposure due to propaganda may have
usconi’s face into a non-living. but very

gnizable icon.

= Berlusconi

EFFETTO McGURK

http://; utub watch?vzjtsfidRq2twafeature=related

".. dipende dalla precedente esperienza” (fine ‘800 Hermann Helmoltz)|

Ho un C"'/‘e dalmata.. Ho appena letto “top down"...

-
o
TAE CAT

E' una H oppure una A a seconda della

Principles of Cognitive Neuroscience, Figure 2.5

parola in cui & inserito..”

McGurk Effect

il video mostra /ga/ ARTICOLAZIONE IN FONDO (gola)

I"audio /ba/ ARTICOLAZIONE DAVANTI (labbra)

si sente come /da/ ARTICOLAZIONE INTERMEDIA (denti)

L'effetto McGurk & un fenomeno della percezione che dimostra
un'interazione tra |'udito e la vista nel riconoscimento di una parola o di un
singolo fonema (=suono del linguaggio verbale).

Questo suggerisce che il riconoscimento del linguaggio & un processo
multimodale, cio& che coinvolge informazioni che provengono da piti modalita
sensoriali.

Integrazione multisensoriale:

Le informazioni provenienti dai diversi sensi vengono integrate per dare un quadro
completo della situazione. Questo ha grosse conseguenze sul modo con il quale
percepiamo.

Cid che vediamo condiziona cid che sentiamo:
Poiché vediamo la bocca del manichino che si muove
mentre le labbra del ventriloquo sono ferme,
percepiamo il suono come se venisse dalla bocca del
manichino.

N\ 74
Cié che sentiamo condiziona cié che o 0
vediamo: N
In assenza di suono le palline sembrano
procedere senza scontrarsi; in presenza di
suono sembrano rimbalzare /
2

Sinestesia (mescolanza dei sensi):

Alcuni individui mescolano le esperienze appartenenti a un dominio sensoriale con quelle
appartenenti ad un altro.

Sinestesia grafema-colore: persone che vedono numeri, lettere o forme simili come se

fossero di colori diversi.

Percezione di colori in risposta a note musicali e gusti specifici evocati da certe parole
e/o numeri.

Nella lista dei sinestesici famosi troviamo il pittore David Hockney, lo scrittore

Vladimir Nabokov, il compositore e musicista Duke Ellington e il fisico Richard Feynman.
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https://youtu.be/qQHKp7F jnno

APPRENDIMENTO

E’ una modificazione relativamente duratura e stabile del comportamento a seguito di
un'esperienza di solito ripetuta pid volte nel tempo.

APPRENDIMENTO ASSOCIATIVO
Apprendimento delle relazioni che intercorrono tra 2 stimoli (condizionamento
classico) e tra 1 stimolo e il comportamento (condizionamento operante)

CONDIZIONAMENTO CLASSICO

Ivan Pavlov (1849, 1936), fisiologo russo, premio Nobel nel 1904 per la
Medicina e la Fisiologia.

Studi sulla fisiologia della digestione mediante il metodo chirurgico dell’
«esperimento cronico», con ampio uso di fistole artificiali, permettendo
I'osservazione continua delle funzioni dei vari organi in condizioni

sperimento di registrazione di tempi di reazione . " N i )
Esperim 9 z mp z relativamente normali, aprendo una nuova era nello sviluppo della fisiologia.

che dimostra la presenza di sinestesia
Il condizionamento classico si verifica quando uno stimolo neutro diventa un
segnale per un evento che sta per verificarsi.

Se viene a crearsi un'associazione tra i due eventi possiamo parlare di
stimolo condizionato per il primo evento e stimolo incondizionato per il
secondo.

(A) Physical stimulus as presented  (B) Presumed synesthate

perception

Control
(——
A \
/ Synesthate W.O. 8
10 Uno dei cani di Pavlov, esposto

imbalsamato al museo Pavlov di
Rjazan

‘Smaller ———————————+ Larger
Display size

CONDIZIONAMENTO CLASSICO

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE
- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- T CINQUE SISTEMI SENSORTALT lvan Pavlov:

- LA PERCEZIONE 5 ?
- L'APPRENDIMENTO Ex perlments In
- LA MEMORIA

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LA NASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE

- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALT

- LE EMOZIONI

Conditioning

https://www.youtube.com/watch?v=N5rXSjldog4
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Ulteror studi: 1 locss Peter

W e, caniribe f 2 coin
b loro e ¢ obic. bocac

e st . i supervissonat,venmero ealmente ondest da Mary Cover Jones 7]

metodper elsinare ke paure nei e, Baribii peovenienti s case i cur, dai

Il piccolo Peter:

prescnmeansalcome e deteminte s
Il primo caso di terapia e i i el v
comportamentale. Costituisce la e i s
base della successiva tecnica di P ) E - - B o delca.
desensibilizzazione sistematica

proposta Wolpe.

Mary Cooper Jones viene
indicata come la «madre della
terapia comportamentale» i taglia. Secando Wa-

‘ol animal, anche verso i comiglin. A quet punio earoma una o secaica che
omplicava l preseniazion di ibo {uno stimaln pcevole incomd

e insicme 3l [
i confrons del coniglio {pre

i giorna in giom sempee pi ol

o
Garkosetz i porrn. Quando b sue pases spontancamens s rpressetarcen, Wl
s0n ¢ Jones sanuno un selodo simile G oriro-condisenamento: Pelr veniva b
sciao givcare di

siome, alla fine Peter (s i geac d giocare com il consglit diver-
o Peter & comaderatoprinn caso i feapia comporimestale ¢ -

da Juscpls Walpe. Sebibene Welpe (9] venga geseralmente considera i promotor
el tocuic, eyl Ba un debilo i rsunosecaza nei cunfFunt di Masy Cover Jones.

ol i dlca el picolo Prer. sccesivl, Mary Co
223 wer James guadagn i titolos informale di “madre delln serapia comportmeni2E6
CONDIZIONAMENTO CLASSICO
Segmentit) Prima del condizionamento
Watson's Famous Study: I
Conditioning a Rat Phoblaiin
“Little Albert” y
—_—
Stmolo mcondizionato B L
Length; 3;00 Durante il condizionamento
i
Boyrce: Distriboted pxcioniysly by Pant Blate Medls Snles or
Beta of the ATeH Ve of the .J.iZ’y B KniericsT PRV EHDIoay) —_— S—
Stmolo ncondizionato
Dopo il condizionamento
https://www.youtube.com/watcl FMnhyGozLyE
Stmolo neutro
224 227

PSYCHOLOGY AS THE BEHAVIORIST VIEWS IT

BY JOHN B. WATSON
The Jobns Hophins Usiversity

Paychology as the behaviorist views it is a purely objective
experimental branch of natural science. Its theoretical goal

is the prediction and control of behavior. Introspection forms
no essential part of its methods, nor is the scientific value of its
data dependent upon the readiness with which they lend them~
selves to interpretation in terms of consciousness. The be-
haviorist, in his efforts to get a unitary scheme of animal
response, recognizes no dividing line between man and brute,

Behaviorism

* "Give me a dozen healthy infants, well-formed, and my
own specified world to bring them up in and I'll
guarantee to take any one at random and train him to
become any type of specialist | might select — doctor,
lawyer, artist, merchant-chief and, yes, even beggar-

man and thief, regardles i , penchants,
tendencies, abilities, vocations, and race of his
ancestors

--John Watson, Behaviorism, 1930

Processi base del CONDIZIONAMENTO CLASSICO |

Processo di acquisizione:
quando si forma |'associazione SC + ST

Processo di estinzione
. quando si continua a presentare SC ma non SI, la
risposta condizionata (RC) si estingue

Recupero
RC viene velocemente recuperata al riapparire
dell’associazione SC + SI.

228
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Fattori che caratterizzane I"apprendimento per associazione
Generalizzazione: Stimoli simili allo stimolo condizionato
tenderannc anch’essi a suscitare la risposta condizionata

Diseriminazione: E’ possibile addestrare un animale a
non rispondere a stimeli simili tra lore

‘ Individuazione della soglia differenziale negli animali

CONDIZIONAMENTO OPERANTE

Quello di condizionamento operante & uno dei concetti
fondamentali del comportamentismo.

Il condizionamento operante & una procedura generale
di modifica del comportamento di un organismo, ossia &
una modalitd attraverso la quale I'organismo
"apprende".

Burrhus Frederic Skinner, inventé la camera di
condizionamento operante, nota anche come "Skinner
Box.

Loudspeaker
Lights

v -
Response lever

Electrified

Food dispenser
ori

Condizionamento di ordine superiore: Associazione 5-5

suono (SC1) w=p salivazione (RC)
suono (SC1) +luce (5C2) wmp salivazione (RC)

luce (5€2) ™=  salivazione (RC)

CONDIZIONAMENTO OPERANTE

Hungry Rat: "Motivation and Reward in Learning" 1948 Yale University; Psychology
Experiments

https://www.youtube.com/watch?v=L-DgV2vixSo

CONDIZIONAMENTO CLASSICO
E' possibile misurare la forza di condizionamento:

“Ampiezza della risposta condizionata (RC)
-gocce di saliva, misura della contrazione muscolare, ecc.

“Latenza della risposta condizionata
-prontezza con cui la RC segue ['inizio dello stimolo condizionato

“Numero delle prove necessarie per raggiungere un criterio di condizionamento
-numero di rinforzi necessari prima della comparsa della prima RC individuabile
(o0 ad es. le prime cinque RC)

+Probabilita della risposta condizionata
-percentuale delle prove in cui compare una RC individuabile

CONDIZIONAMENTO OPERANTE 1971 Skinner demonstrates operant conditioning

https://www.youtube.com/watch?v=TtfQIkGwWE2U

https://www.youtube.com/watch?v=8uPmeWiFTIw
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Skinner introdusse la frequenza di presentazione dei comportamenti come
variabile dipendente nella ricerca psicologica. Invent il cumulative recorder come
strumento per misurare la frequenza dei comportamenti

R
i

circhion of pape Iranspord —s

n
1
1

Graph from a Cumulative Recorder SCHEDULES OF REINFORCEMENT

Fined Dariatte

~ vorante
Rotia

e number of responses

TIME (minutes)

CONDIZIONAMENTO OPERANTE

« Leva che se premuta somministra cibo

« Inizialmente il ratto abbassa la leva solo per caso

« In seguito alla somministrazione di cibo il ratto abbassa la leva sempre pili spesso

* Quando I'abbassamento della leva non produce pit rinforzi positivi si ha una graduale
estinzione del comportamento

Una serie di
risposte veloci

Una secie di

Risposte cumal

Una seconda
risposta

Tempa

CONDIZIONAMENTO OPERANTE

quando I'organismo impara le relazioni che intercorrono tra uno stimolo e il
comportamento dell'organismo stesso.

“Il comportamento & emesso (non evocato)

+Il comportamento & operante in quanto opera sullambiente per produrre un effetto

modellaggio tecnica per selezionare velocemente il comportamento desiderato
funziona per approssimazioni successive
esempio 1 il ratto riceve cibo ogni volta che i avvicina alla leva

il ratto impara a stare vicino alla leva

2 il atto riceve cibo solo quando tocca la parete dove ¢'¢ la leva
il ratto impara a toccare la parete dove ¢’¢ la leva

3 il ratto riceve cibo solo quando abbassa la leva
il ratto impara ad abbassare Ia leva

il modellaggio permette di evitare che il desiderato accada
ed & necessario quando il comportamento non potrebbe accadere spontaneamente

rinforzo intermittente  'apprendimento & piit veloce e pii stabile riducendo la
frequenza del rinforzo
il comportamento ¢ mantenuto a lungo anche durante I fase di
estinzione
inizialmente Ia riduzione deve essere lenta per evitare estinzione
diversi programmi di rinforzo intermittente

intervallo fisso rinforzo ogni X secondi SCHEDULES OF REINFORCEMENT
intervallo variabile rinforzo ogni X secondi circa e e e,
rapporto fisso nnforzo ogni X risposte H
rapporto variabile nnforzo ogni X risposte circa H 1
! A
H Intervat
CONDIZIONAMENTO OPERANTE
E' possibile misurare la forza del condizionamento operante:
come avviene il condizionamento operante con rinforzo positivo . .
-Frequenza di risposta (curva cumulativa)
-Numero totale di risposte durante l'estinzione
— la gabbia contiene un meccanismo che somministra cibo in seguito all’abbassamento
di una leva
~— inizialmente il ratto senza addestramento abbassa la leva solo per caso
— in seguito al rinforzo positivo (cibo) il ratto abbassa la leva sempre pin spesso
—= ogni rinforzo rende piii p le un successivo abt to della leva
il diabt &
240
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rinforzo positivo mmmp  presentazione di uno stimolo che soddisfa un bisogno
(cibo, acqua)

rinforzo negativo mmp  cessazione di uno stimelo negativo
(scossa. rumore)

punizione mmmp  presentazione di wno stimolo avversivo

rinforzo intermittente  wmmMp il rinforzo & presentato solo ogni tanto con intervalli
temporali fissi o variabili

no rinforzo mmmp  assenza di rinforzi positivi o negativi

Rinforzo primario:

legato alla sopravvivenza in quanto risponde a bisogni innati (ad es., il
cibo).

Rinforzo secondario & invece il risultato di un processo di
apprendimento, mediante il quale esso ha acquisito capacitd
attrattive.

Ad esempio:

Un bambino piange e riceve subito il latte materno. Il latte agisce
come rinforzo primario alla risposta del pianto, come tale aumentale
probabilita che il bambino pianga nuovamente quando avra di nuovo
fame.

Tuttavia, anche la presenza della madre viene associata alla riduzione
della fame, acquistando cosi proprieta di rinforzo secondario. La
presenza della madre finird per essere ricercata di per se stessa.

punizione stimolo che riduce le probabilita della risposta che lo precede

esempio quando abbassa la leva il ratto riceve una scossa

la del di abb della leva si
riduce

la punizione funziona solo per poco tempo
il comportamento si riduce ma in seguito
ncompare ¢ con un ritmo supenore

per eliminare un comportamento & meglio estinguerlo con I’assenza di rinforzi
positivi oppure rinforzare positivamente un altro comportamento incompatibile

risposta di fuga comportamento seguito da un rinforzo negativo
(Rinforzo negativo = cessazione di uno stimolo negativo)
esempio abbassando la leva la scossa cessa

il rinforzo negativo rende piu probabile in futuro la risposta
di abbassamento della leva

Rinforzi positivi secondari

+ TANGIBILE

. DINAMICO u\,-'f
. SOCIALE
. SIMBOLICO

+ INFORMATIVO

rinforzo secondario  uno stimolo neutro & associato al rinforzo
diventa uno stimolo condizionato
fimziona come rinforzo simbolico

il ratto preme laleva —  siaccende una luce  subito dopo — amiva il cibo

- -
Tuce

dopo un periodo di estinzione la presentazione
della luce produce un aumento della risposta di
abbassamento della leva

discriminazione un comportamento & rinforzato solo quando &
accmupngulalo da un certo stimolo
I'animale impara a discriminare lo stimolo ¢ produce
il comportamento solo quando lo stimolo € presente

esempio 1l ratto riceve cibo solo quando abbassa la leva in presenza di
un tono di 1000 Hz

generalizzazione risposta a stimoli simili allo stimolo che é stato
rinforzato
esempio il ratto abbassa la leva anche in presenza di un tono di 500 Hz

psicofisica animale studia le capacita sensoriali di diverse specie animali
tramite discriminazione di stimoli molto simili
tono di 1000 Hz tono di 500 Hz estinzione I"animale
leva abbassata leva abbassata la leva non viene riesce a
| (generalizzazione)[ ) abbassata in presenza discriminare
di un tono di 500 Hz 1 due toni
rinforzo no rinforzo
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Impotenza appresa

https://www.youtube.com/watch?v=wBHe9y3KFLM

processi cognitivi negli animali

Tolman EEEP  apprendimento latente

iratti affamati vengono messi in un
labirinto complesso che ha molti
vicoli ciechi

iratti devono imparare la strada
dalla partenza all’amivo

con I"aumentar
- delle prove, i1

del numero
ANno sempre NENo errori

pianta di un labirinto usato nello studio dell’apprendimento latente nei ratti

evitamento apprendimento ad evitare una punizione rispondendo con la fuga
ad uno stimolo che la precede
esempio la scossa ¢ preceduta da una luce

il cane impara a saltare dall altra parte della gabbia
non appena si accende la luce evitando la punizione

I'evitamento ¢ molto persistente s basa sull"associazione stimolo di
avvertimento - punizione che rende lo
stimolo uno stimolo condizionato avversivo

impotenza appresa in seguito all’esposizione a stimoli avversivi
senza possibilita di fuga & molto piu difficile
apprendere un comportamento di evitamento

Seligman e Meier (1975) cani che hanno ricevuto scosse senza poterle
MISITOMpeEre Non uparano un SUcCessivo compito di
evitamento
cani che hanno ricevuto lo stesso numero di scosse ma
che potevano interromperle imparano un successivo
compito di evitamento

Tre gruppi di ratti percorrono oghi giorno un labirinto

al gruppo A non viene dato alcun rinforzo

al gruppo B viene dato un rinforzo ogni volta che raggiunge il
traguardo

al gruppo C viene dato un rinforzo solo a partire dall'11 giorno

gomi

1951 B Il rinforzo consiste nella
condivisione della risposta
con gli altri componenti del gruppo

EFFECTS OF

GROUP PRESSURE UPON

esperimento di Tolman e Honzik 1930

THE MODIFICATION AND
http: outube. 2v=A-gbpt7Ts8

DISTORTION OF JUDGMENTS

tre gruppi di ratti devono percorrere ogni giomo uno stesso labirinto
1 al primo gruppo non viene dato alcun rinforzo

2 airatti del secondo gruppo viene somministrata una ricompensa in cibo
ogni volta che raggiungono il traguardo

3 il terzo gruppo riceve un rinforzo positivo solo a partire dall’11 giorno

1 ratti apprend una mappa cognitiva del labirinto ed elaborano
una rappresentazione mentale del percorso

I"apprendimento avviene anche in assenza di rinforzo ¢ anche quando non
€ visibile = apprendimento latente

il comportamento non & guidato meccanicamente da stimoli esterni
¢ intenzionale e motivato dal raggiungimento di obiettivi
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Interpretazione

Per affermare che & avvenuto un apprendimento &
necessario osservare una modificazione del comportamento.
Se perd non avviene alcuna modificazione non & possibile
affermare nulla.

Infatti, l'apprendimento potrebbe essere presente ma non
evidente.

Si puo apprendere a modificare le proprie risposte fisiologiche!

Si, con il biofeedback!

EEG: elettroencefalogramma
EMG: elettromiogramma
ECG: elettrocardiogramma
Temperatura cutanea
Respirazione

Dilatazione pupillare

Suggested Use

Biofeedback
Equipment

Subject

L si i con un compor

Condizionamento classico: risposta fisiologica a stimoli
Condizionamento operante: azione per ottenere un risultato
Apprendimento latente: azione quando necessaria a ottenere un risultato

Insight, intuizione:
elaborazione dei dati e esecuzione di un comportamento per ottenere un risultato

Modulo EMG

Lle'apparecchiature

Modulo
HR
GSR
Temperatura

Modulo
Respiratorio

oppure. in

ke apparecchiature

Sposta la mongolfiera a destra!

Wolfgang Kohler
Experiments in

Ape Intelligence

https://youtu.be/FwDhYUIbxiQ

STORIA DELLE NEUROSCIENZE

LE AREE CORTICALI

LA DOPPIA DISSOCIAZIONE

I TEMPI DI REAZIONE

LA PSICOFISICA

I CINQUE SISTEMI SENSORIALI

LA PERCEZIONE

L'APPRENDIMENTO

LA MEMORIA

L'ATTENZIONE

I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
LA NASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
I CIRCUITI PARIETO-FRONTALT

LE EMOZIONI
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Distinzione tra memoria dichiarativa, relativa a fatti ed eventi, e qu

diversi

procedurale che riguarda attivitd come suonare uno strumento o andare
in bici .. la memoria non & un processo unico ma si compone di sistemi

MAGAZZINI SENSORIALT

Conservano l'informazione per un periodo molto breve (breve durata) ma in forma
assolutamente fedele (grande capacitd)

Durata: pochi secondi
Capacita (quante informazioni): grande

Linformazione viene perduta per decadimento o per mascheramento
La durata dell'informazione & di pochi secondi

Ogni modalita sensoriale ha il suo magazzino sensoriale:

Magazzino sensoriale visivo: memoria iconica (durata 0,5 s)

Magazzino sensoriale acustico: memoria ecoica (durata 2 s)
Magazzino sensoriale tattile, per l'olfatto e per il gusto.

Disturbi della memoria

MEMORTA A BREVE TERMINE

3 e ripassn
Un danno cerebrale puo causare due tipi di
disturbi della memoria:
Amnesia retrograda, Amnesia anterograda, 2y
consiste nell’ incapacita di consiste nell'impossibilita H g-? ':"W"'ﬂ Codifien. ':""""
rievocare eventi che sono di acquisire nuove g fad | e ST
accaduti prima del danno, informazioni dopo il danno, = T MLT
mentre rimane intatta la mentre ¢ possibile ricordare '
capacita di acquisire nuove gli eventi avvenuti prima. ot
informazioni;
Lnfomaswetpm  Unerastiraren e e
e R ——
‘ 1 — — —_—
IV [T a—— s
(3
‘ Amnesia L. R ) . .
| |_anterograda Se l'informazione contenuta nel magazzino sensoriale viene elaborata entra nella
%> Memoria a Breve Termine (MBT)
E' possibile misurare la capacita della MBT
260 263
MEMORIA MEMORTA A BREVE TERMINE

Si riferisce ai meccanismi attraverso i quali le esperienze passate influenzano il
comportamento recente.

Magazzini di memoria: trattengono l'informazione per periodi diversi.

Processi di memoria: operano su questa informazione immagazzinata.

Priniptes of Copitive Neurosclance, Figure 2.1 SRS

La funzione centrale della memoria a breve termine o memoria di lavoro & la
ritenzione dell'informazione in uno stato attivo per un tempo relativamente breve, allo
scopo di raggiungere obiettivi specifici.

Ha una durata e una capacita massima.

Durata: circa 20 secondi. La durata pud allungarsi se le informazioni vengono
riattivate dal ripasso.

Capacita? (quante informazioni)
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Prove per la MBT verbale — Span di cifre

Digit span
Istruzioni: L'esaminatore legge sequenze di cifre di lunghezza crescente (da 2 a
9). 1l paziente & invitato a ripetere la sequenza immediatamente dopo la
nello stesso ordine in cui & stata iata dalf esaminat
Per ogni lunghezza sono previste due sequenze.
Siinterrompe la prova quando il paziente fallisce entrambe le sequenze

Serie crescentl degli span di memoria di cifre

1| s 4 s 6 7 s 9

1|24 s82 | 6439 | 42731 619473 | 5917428 | 58192647 |275862584
22|26 | 694 | 7286 | 75835 | 302436 | 4179386 | 38295174 |713042568

Prove per la MBT spaziale — Test di corsi
-

Test di Corsi (Spinnler e Tognoni, 1987)
Istruzioni: “ora toccherd alcuni di questi cubett, lei dovré toccarli subito
dopo di me, e nello stesso ordine in cui Ii ho toccati io”
L'esaminatore tocca con il suo indice un cubetto ogni 2 secondi, tornando
ogni volta con la mano sul tavolo; poi chiede al paziente di ripeterle.
Se il paziente ripete correttamente almeno 2 sequenze su 3, si passa alla
serie di lunghezza successiva.

[ Sp— e p————

MEMORIA A BREVE TERMINE
“la capacita della MBT & molto limitata (7+/-2, magico numero di Miller)

Miller 1956

studia lo span di cifre con un compito di rievocazione seriale
1 soggetti devono ripetere nello stesso ordine una sequenza casuale
di numeri subito dopo la presentazione

‘ la memoria a breve termine ha una capacita di circa
7 unita di informazione

unita di informazione = singoli elementi o
raggruppamenti di elementi (chunks)

7 lettere J-H-P-R-B-C-Z
7 sigle IBM - CGL - INA - PCI - DNA - KGB - MAC
7 parole albero - cima - gatto - scuola - rete - uva - pialla

MEMORIA A LUNGO TERMINE

+E' permanente
- durata indefinita: dura molto tempo ma prima o poi scompare
- durata illimitata: dura per sempre e le difficolta nel ricordo dipendono
dall'impossibilita di recuperarla

rpasso
£ Mena Memarr
H e o codifica
& ¥ sbreve  camir alungo
H termine termine
war 4 LW
1
oy
[ e~ o~
R e in e
s — —

269

MEMORIA A BREVE TERMINE

Durata: circa 20 secondi. La durata pué allungarsi se le informazioni vengono
riattivate dal ripasso.

Capacita: la capacita della MBT & molto limitata: 7+/-2, magico numero di Miller

MEMORIA A LUNGO TERMINE

Si divide in MEMORIA DICHIARATIVA e MEMORIA NON DICHIARATIVA

‘ Memaoria di lavora

‘ Memaria a lungo termine
|y !

Memoria dichiarativa Memoria non dichiarativa
(esplicita) (implicita)
Memoria Memoria semantica
episodica (eventi) (fatti)
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MEMORIA A LUNGO TERMINE

MEMORIA DICHIARATIVA

Riguarda il ricordo degli eventi personali, della storia culturale, dell'informazione
semantica e di altri fatti di cui possiamo essere esplicitamente consapevoli e che
possiamo percid riferire, o «dichiarare», sia verbalmente che non verbalmente (come
quando rispondiamo schiacciando un pulsante).

I ricordi sono espliciti.

E' suddivisa in:

*memoria semantica
-il significato dei concetti (parole, simboli, regole, formule, algoritmi)

*memoria episodica o autobiografica
-informazioni relative ad esperienze personali dirette e le loro relazioni spazio-
temporali

Il lobo temporale mediale & la regione pil coinvolta durante la memoria
dichiarativa.

Priming

Cambiamento nell'elaborazione di uno stimolo dovuto
a un incontro precedente con lo stesso stimolo o con
uno stimolo correlato

MEMORIA A LUNGO TERMINE

MEMORIA NON DICHIARATIVA
E' una categoria eterogenea che comprende diverse forme di memoria che si
esprimono nella prestazione senza la necessita di un contenuto cosciente.

Mamria di lavora Memaria a lungo tarmine

Memoria dichiarativa Memoria non dichiarativa
[esplicita) {implicita)

ommaria Mamaria semantica
episasica fevent] farti

Priming. Cendizionamenta

PRIMING

+ T partecipanti che sono stati esposti a stimoli che richiamano
la maleducazione, interrompono lo sperimentatore pit
frequentemente di quelli esposti a stimoli che richiamano la
gentilezza.

Quelli esposti a stimoli che richiamano la vecchiaia, dopo
I'esperi inano pit &

Quelli esposti allo stereotipo del nero americano reagiscono
con pit ostilita alle richieste irritanti dello sperimentatore.

T o 1 i b et

Automaticity of Social Behavior: Direct Effects of Trait Construct
and Stereotype Activation on Action

John A. Bargh, Mark Chen, and Lara Burrows
New York University

e ciow
presence of relevaes hehavi o serentypend-grop Satures. Throngh the wse of the same peimirg.
Procedures 2 in prevss epression ormatm escarch, Experimesd | showed tha parteipants
‘whate ConCepE of deness ek peimed (MIETTUpLC the experimenter moee Quickly and frequently

eiderty stereotype was primed watk more kot down the Ralbeay when hevieg Uae experiment
In Experinent 3, pur

Ticipants for whxem the Aficen Ausicin sierectype was prireed sublisseally reacted with more
» wcesic behavoe peimre

discuse
oy consious huice procesies 275

MEMORIA A LUNGO TERMINE

MEMORIA NON DICHIARATIVA
E' una categoria eterogenea che comprende diverse forme di memoria che si
esprimono nella prestazione senza la necessitd di un contenuto cosciente.

I ricordi sono impliciti.

Ricade all'interno di tre categorie:

*  Priming:

influenza che I'esperienza precedente ha sull'elaborazione dell'informazione presente
+ Apprendimento di abilita:

attivita che richiedono pratica nel tempo (conoscere una lingua, suonare uno
strumento, giocare a baseball, ecc)

+ Condizionamento

Queste fre forme di memoria dipendono da diverse regioni cerebrali (non dal lobo
temporale mediale)

PRIMING

The relation between perception and behavior, or how to win a game of trivial pursuit,

Paychol 1908 ApcTAU) ST

# Author Information

Abstract

The authors tested and confirmed the hypothesis that priming a stersatype of rsit ksads to complex overt behavior In lina with this activated
sterotype or rail. Speciically, 4 that priming the Yo of profe the teait participants’
performance on a scale Also. priming of s000er hooligans o the i stupki reduced particpants
pertormance o a general knowledge scale. Results of the expariments revealed (a) that prolonged priming leads to more pronounced behavioral
offocts and (b) that thera is no sign of decay of the effects for &t least 15 min. The authors axpiain their resalls by claiming that percepton had
diract and pervasive Impact on overt behavior (cf. J.A. Bargh, M. Chen, & L. Burrows, 1996). Implications for human social benavior are discussed.
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PRIMING

Sulla base dell'osservazione che linsula si attiva sia quando si

percepisce la temperatura che quando si valuta il tipo di

interazione con un altro:

+  Persone che hanno tenuto in mano una tazza calda giudicano le
altre persone piti amichevoli di quelle che hanno tenuto in
mano un bicchiere freddo

E' possibile misurare la capacita di recuperare eventi ben memorizzati:

prove che richiedono il ricordo di fatti che sono stati famosi per un periodo di tempo

limitato
i - riconoscimento di volti di celebrita
Published in final edited form as - questionari a scelta multipla su persone od eventi
Science. 2008 October 24; 322(5901); 606-607. doi:10.1126/science. 1162548, 3 1
Experiencing Physical Warmth Promotes Interpersonal Warmth vl o che coinvolgono il ricordo del vissuto personale

. , - inferviste strutturate
Lawrence E. Willlams - and John A. Bargh?

ILseds School of Business. Universiy of Colorado at Bouldsr, UCB 419, Boulder, CO, 803080419, - p“rqduzu’?n“e diun r:fordo autobiografico in risposta ad una parola stimolo
oA (“fiume", “bandiera")

‘Department of Psychology, Yale University, Post Office Box 208208, New Haven, CT 065208205,
usA

Abstract

E' possibile misurare la capacita di trasferire I'informazione dalla MBT alla MLT: Meccanismi cellulari dell'apprendimento e della memoria

- rievocazione immediata di racconti e disegni

- apprendimento di liste di coppie di parole associate

- apprendimento di liste di parole e serie di cifre eccedenti lo span verbale di
memoria immediata

- apprendimento di sequenze di luci di lunghezza eccedente lo span spaziale di
memoria immediata

- apprendimento di percorsi di labirinti tattili e visivi

TUTTI I TEST CHE VALUTANO LA MLT DEVONO CONSIDERARE UNA
CAPACITA' MAGGIORE DI 7+/-2 ELEMENTI E UNA DURATA MAGGIORE
DI 20 SECONDI (valutazione dopo minimo 5 minuti dalla somministrazione)

Abitudine, sensibili; i e

. . : . : Eric Kandel e colleghi a partire dalla fine degli anni 1960 hanno studiato la lumaca di mare Aplysia
Prove per la MLT spaziale — Test di corsi Californica. T suoi gangli contengono solo qualche migliaio di neuroni, molti dei quali di grosse
dimensioni e identificabili individualmente.

Apprendimento supra span spaziale (Spinnler e Tognoni, 1987, Mostra itd di apprendi rudi li, quali il riflesso di retrazione:
pp pra span s g

Uesaminatore presenta una serie fissa di 8 cubetti, che il paziente deve quando il sifone viene sfiorato, la lumaca retrae la branchia.
riprodurre subito dopo ogni presentazione, fino al raggiungimento del criterio

di apprendimento ('esatta riproduzione della sequenza per 3 volte
consecutive), per un massimo di 18 prove.

- dopo Fultimo tentativo, nei quali il paziente viene impegnatoin
TVitS distraenti, viene richiesta n'ulteriore riproduzione della sequenza.

58826719
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ASSUEFAZIONE O ABITUDINE

Riduzione della risposta quando lo stesso stimolo & riproposto
ripetutamente

Dipende dalla diminuzione dell'efficacia sinaptica (viene liberato meno
neurotrasmettitore) delle sinapsi che normalmente determinano la
refrazione

+ Sia l'assuefazione che la sensibilizzazione sono forme semplici di memoria.
Gli effetti modulatori hanno una durata dell'ordine di pochi minuti e quindi
possono essere considerati un modello di memoria a breve termine.

+ Ripetuti shock alla coda per periodi di tempo prolungati innescano
I'espressione genica, la sintesi di nuove proteine e la formazione di nuove
connessioni sinaptiche che determina un aumento del riflesso di retrazione
che pud durare settimane: un modello di memoria a lungo termine.

SENSIBILIZZAZIONE

Incremento della risposta allo stimolo assuefatto, quando questo venga
abbinato a uno stimolo nocivo come uno shock alla coda

Dipende dall' aumento diminuzione dell'efficacia sinaptica (viene liberato meno
neurotrasmettitore) delle sinapsi che normalmente determinano la retrazione

« Labitudine a lungo termine e la sensibilizzazione comportano modificazioni
strutturali nelle terminazioni presinaptiche dei neuroni sensitivi
+  sensibilizzazione a lungo termine
— i neuroni sensitivi possiedono circa il doppio di ferminazioni sinaptiche
— i dendriti dei motoneuroni si sviluppano per adattarsi all'aumento di
afferenze sinaptiche
abitudine a lungo termine
— atrofia delle connessioni sinaptiche (riduzione di circa un terzo)

La persistenza delle tracce di memoria relativa a forme implicite di
apprendimento non dipende dall'attivita di neuroni particolari con
funzioni specifiche di memoria ma si basa su modificazioni che
interessano gli stessi neuroni che costituiscono i circuiti delle vie
riflesse

NON CE' UN'AREA DELLA MEMORIA
LE INFORMAZIONI VENGONO IMMAGAZZINATE NELLE STESSE
SINAPST CHE DETERMINANO IL COMPORTAMENTO

aumento efficacia simaptica = manifestazione del comportamento
Diminuzione dell'efficacia sinaptica = scomparsa del comportamento

Prima della stimolazione
differenziale

Dapo la stimolazione
diflerenziale

B

f
\s‘.a‘s"fz‘*"‘
N LA

L Ry

Tomm

Plasticita della corteccia somatosensoriale
Espansione delle regioni della mappa che rappresentano le dita 2-4 dopo molti mesi di
aumento di attivita di queste dita
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Plasticita dei circuiti sensoriali

*  Quando una regione della mappa sensoriale viene distrutta, quella funzione
viene presa in carico da un'altra regione?

* Quando una persona usa in modo particolare una certa funzione,
l'organizzazione corticale cambia?

Ulteriori proprieta dellLTP:

-+ Specificita: solo le sinapsi attivate durante la stimolazione verranno potenziate.
Questo concorda con la specificita della memoria.

*  Associa

itd: se una via nervosa viene debolmente attivata nello stesso momento

in cui un'altra via verso lo stesso neurone viene fortemente attivata, allora
entrambe le vie mostrano LTP

N Ot mankey bt Noomal g
(A) Specificity (B) Assocativity
Quando viene amputato un dito in una
scimmia adulta, i neuroni che Pathway 1 Pathway 2
avrebbero dovuto rispondere alla g i
stimolazione del dito amputato, ﬁ.;\ﬁ i < r\';jﬁ
vengono attivati da stimoli tattili Syreres Synapse
applicati alle dita adiacenti strengthened strengthened |
Pathway 2 Pathway 2 g
sb
s} 9 o —4
[ synapse [ synapse
not strengthened |_strengthened
Luso intenso di un insieme di dita (2 e [} 0
4) per un periodo di mesi provoca
Iespansione delle aree corrispondenti \
della relativa corteccia \
somatosensoriale primaria
POTENZIAMENTO A LUNGO TERMINE LTP
Primi anni 1970 i ricercatori dell'Universita di Oslo, studiando l'ippocampo, hanno Il disturbo da stress

trovato che un treno di stimoli elettrici ad alta frequenza accresceva i potenziali
postsinaptici prodotti da stimoli successivi solamente nella via stimolata.

Questo accrescimento durava molto tempo e quindi lo chiamarono:
POTENZIAMENTO A LUNGO TERMINE LTP (long term potentiation)

\' :-9/ __ £f®/\=1
A (8

BeroRr wouCHG LR wsren UG e

post-traumatico &
sicuramente legato al
condizionamento alla
paura. Molto
probabilmente vi & un
ruolo della LTP
nell'instaurarsi dei
sintomi.

PoST-TRAUMATIC STRESS DisORDER

Tra le caratteristiche
del PTSD vi & l'incapacita
di ricordare I'evento
traumatico senza
rivivere pienamente
I'emozione vissuta.

II LTP pué essere indotto da un singolo stimolo ad alta frequenza;
dato che alcune memorie vengono spesso create da una singola
esperienza, il meccanismo dellLTP & un buon candidato per le
memorie di questo tipo. E dato che pué durare per giorni o
settimane, esso fornisce anche un meccanismo neurale a sostegno
delle memorie a lungo termine.

EMOR: A Potaive Newnbialugical
Mechanizm of hetina

IIPTSD ¢ la conseguenza di una fallita elaborazione della memoria. Ha origine
quando il cervello non riesce a consolidare e integrare in modo appropriato la
memoria episodica nel sistema della memoria semantica. Di conseguenza,
fallisce lo sviluppo delle associazioni tra I'evento specifico e gli altri eventi ad
esso legati. L'alterazione del processo normale di trasferimento e integrazione
della memoria porta al continuo mantenimento della memoria episodica e dei
suoi contenuti emotivi in una forma inappropriatamente forte e caratterizzata
da contenuto emotivo.
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L’ATTENZIONE PERMETTE DI SELEZIONARE GLI
STIMOLI DA ELABORARE

https://youtu.be/viG698U2Mvo

Ipotesi proposta a grandi linee:

6li attacchi di panico o il posttraumatic stress disorder sono il frutto di un alterato
immagazzinamento dei ricordi, per cui l'emozione provata nel passato viene abbinata
indissolubilmente all'evento facendo rivivere I'emozione nel momento in cui il ricordo viene
evocato: I'emozione & vissuta al presente.

Utilizando la stimolazione sensoriale mentre si rievoca il ricordo traumatico si
«disincastra» lassociazione temporale in quanto & chiaro che la stimolazione sensoriale
sta avvenendo in questo momento.

La stimolazione sensoriale da un chiaro indizio di che cosa sia il presente.

In questo modo & possibile ricollocare I'emozione nel passato evitando che investa il
presente.

ATTENZIONE

Si riferisce alla focalizzazione delle “risorse di elaborazione” mentali su un
particolare stimolo fisico, compito, sensazione, o altro contenuto mentale.

E'il “filtro" che ci permette di selezionare gli stimoli.

ATTENZIONE ESOGENA:

risposta di orientamento automatico
ad uno stimolo improvviso

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE

- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- I CINQUE SISTEMI SENSORIALT

- LA PERCEZIONE

- L'APPRENDIMENTO

- LA MEMORIA

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LANASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI

- LE EMOZIONI

ATTENZIONE

Si riferisce alla focalizzazione delle “risorse di elaborazione” mentali su un
particolare stimolo fisico, compito, sensazione, o altro contenuto mentale.

E'il “filtro” che ci permette di selezionare gli stimoli.

ATTENZIONE ENDOGENA:

E deferminata dagli scopi, dai desideri
e/o dalle attese della persona che
presta attenzione.
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Attenzione spaziale visiva

Posner, 1980

« FE possibile spostare l'attenzione visiva senza spostare gli occhi

« Dimostrato dal fatto che i tempi di reazione (TR) ad uno stimolo che appare
nella posizione attesa (prove valide) sono pitl veloci di quelli ad uno stimolo
che appare in una posizione non attesa (prove invalide)

ATTENZIONE

Si riferisce alla focalizzazione delle “risorse di elaborazione” mentali su un
particolare stimolo fisico, compito, sensazione, o altro contenuto mentale.

E'il “filtro" che ci permette di selezionare gli stimoli.

acustica

Ascolto dicotico: se vengono inviati
due messaggi diversi alle due
orecchie, il soggetto & in grado di
escluderne uno e di ripetere l'altro
durante l'ascolto (compito di
shadowing).

SELETTIVITA' DELL'ATTENZIONE :

SELETTIVITA' DELL'ATTENZIONE visiva : Paradigma di Posner

“prova invalida “prova valida”

0.5

La selezione dell'informazione pud verificarsi dopo I'analisi sensoriale (selezione
precoce), dopo un‘analisi semantica (selezione intermedia) o dopo che il messaggio ha
raggiunto il livello della coscienza (selezione tardiva).

Le evidenze non sono chiare.

i pud volontariamente seguire il
messaggio disatteso se ci aiuta a capire
il senso

O
EreyverEmTTe—S— |
a O
02 Principles of Cognitive Newroscience, Figure 2.6
SELETTIVITA' DELL'ATTENZIONE
ATTENZIONE

Si riferisce alla focalizzazione delle “risorse di elaborazione” mentali su un
particolare stimolo fisico, compito, sensazione, o altro contenuto mentale.

E'il *filtro” che ci permette di selezionare gli stimoli.

SELETTIVITA' DELL'ATTENZIONE
Effetto cocktail party

Processo volontario
possibilita di concentrarsi su una
fonte di informazione escludendo le
altre

PERO'
se qualcuno pronuncia il nostro nome

noi ci accorgiamo immediatamente!
Processo automatico

Il resto dell'informazione NON &
totalmente esclusa

Processo volontario:

permette al sistema cognitivo di configurarsi per eseguire particolari
compiti grazie aggiustamenti appropriati della selezione percettiva, della
predisposizione a fornire particolari risposte e del mantenimento on-line
dell'informazione contestuale

Processo automatico:
si ha senza l'intervento dell'intenzione e della coscienza e pud interferire
con l'abilita di comportarsi nel modo desiderato
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- STORIA DELLE NEUROSCIENZE

- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPTIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- I CINQUE SISTEMI SENSORIALI
- LA PERCEZIONE

- L'APPRENDIMENTO

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LANASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE

- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI

- LE EMOZIONI

I circuiti locali a livello di midollo spinale non sono solo in grado di sostenere riflessi semplici
come il riflesso da stiramento e quello di flessione-estensione
ma anche comportamenti pid complessi come la locomozione e il nuoto:
GENERATORE DI SCHEMI MOTORI CENTRALT

v
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Gatto con sezione trasversale del midollo spinale: - i
Mantiene la capacita di camminare su tappeto
rotante e di modulare il ritmo a seconda della
velocita

Se la sezione, perd, elimina le informazioni
afferenti (radici dorsali) continua a camminare ma
non riesce a modulare la velocita.

Nelluomo, il forte controllo delle vie dei
motoneuroni superiori discendenti, impedisce di
mantenere questa capacita nel caso di danno
spinale.

Principles of Figure 8.10

IL CONTROLLO MOTORIO E' GERARCHICO

Precentral gyrus
(primary motor cortex)

Upper motor neuron

Pyramidal decussation

motor neuron,

eletal muscle

Gatto con sezione trasversale del midollo spinale:
Mantiene la capacita di camminare su tappeto rotante e di
modulare il ritmo a seconda della velocita.

Se la sezione, perd, elimina le informazioni afferenti (radici
dorsali) continua a camminare ma non riesce a modulare la
velocita.

Nell'uomo, il forte controllo delle vie dei motoneuroni superiori

discendenti, impedisce di mantenere questa capacita nel caso di
danno spinale (per poter danzare & necessario avere un grande

controllo dai livelli superiori...i gatti non danzano)

L'evoluzione ha portato a perdere la capacita di camminare nel

caso di un danno spinale per guadagnare la possibilita di
imparare atti motori «non naturali»

I corpi cellulari dei motoneuroni superiori risiedono
nella corteccia motoria primaria e i loro assoni
entrano in contatto sinaptico con i corpi cellulari
dei motoneuroni inferiori che risiedono nel corno
ventrale del midollo spinale.

I motoneuroni inferiori tramite l'accoppiamento
eccitazione-contrazione determinano la

’ contrazione del muscolo scheletrico.

Matoneurone
Midollo spinale
Como
vortralo

Fibra
¢ muscolare

Negli animali con comportamenti
complessi, come nei primati, i centri
motori superiori si sono evoluti in
modo tale da avviare e coordinare i
circuiti locali e i motoneuroni
inferiori che generano i movimenti
pidl direttamente.

80 Medis iew

e o Gt Rawscen, g 612

QUESTO PERMETTE DI APPRENDERE
NUOVI COMPORTAMENTI MOTORI
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APPRENDIMENTO PER IMITAZIONE

L'apprendimento pué avvenire anche osservando un altro individuo
che esegue azioni rivolte verso oggetti presenti nellambiente

I bambini di 14 mesi imitano I'obiettivo dell'azione

Rational imitation in preverbal infants

8 2302 M niton Mapaziga Lin

Meltzoff, A N. Dev. Psychol. 24, 470-476 (1988):
risultato considerato un'evidenza el fatto che i bambini imitano il modo in cui viene eseguita lazione
(specifico degli uomini in quanto i primati non imitano nuove strategie motorie per raggiungere un
obiettivo ma utilizzano solamente le azioni gi presenti nel loro repertario motorio - emulazione)

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE
- LE AREE CORTICALI
LA DOPPIA DISSOCIAZIONE
I TEMPI DI REAZIONE
LA PSICOFISICA
- I CINQUE SISTEMI SENSORIALL
- LA PERCEZIONE
L'APPRENDIMENTO
LA MEMORIA
L'ATTENZIONE

- LA NASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI
- LE EMOZIONI

brief communications

Rational imitation in preverbal infants

2.2 Maciton Magasies L1t

I bambini di 14 mesi imitano esattamente l'azione vista da un adulto
solamente se la considerano I'alternativa pit razionale

Hungry Rat: "Motivation and Reward in Learning™ 1948 Yale University;
Psychology Experiments

Movimenti esploratori: servono per ottenere informazioni
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1l ratto si accorge che qualche volta compare del
cibo ... sono io? Facendo cosa?

Obiettivo: comparsa del cibo

1l bambino si accorge che qualche volta sente
un suono ... sono io? Facendo cosa?

Obiettivo: comparsa di un rumore

La continua e ripetuta interazione con il mondo ci permette di conoscere le

RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE = azioni + conseguenze delle azioni

conseguenze delle nostre azioni e di costruirci una biblioteca di

‘ LA NASCITADELLE RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

viene ripetuto il movimento che permette di ottenere lo scopo

questa risposta gradualmente vince perché é la pil veloce
e quella che richiede meno sforzo

QUANDO?

1 mese? 2 mesi? 1 anno?
Prima?

LA NASCITA DELLE RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

RESEARCH ANTICLE

AZIONE ==y OBIETTIVO (cibo)
AZIONE wmmp OBIETTIVO (cibo)

AZIONE === qualsiasi conseguenza
sensoriale
(rumore, odore, ecc)

Azione: movimento eseguito con un obiettivo ‘

Evidence of carly development of action planning in the human

22 settimane di gestazione

A 22 settimane di gestazione
i movimenti diretti verso I"occhio sono
pitl lenti di quelli diretti verso la bocca.

11 feto ha imparato che I’occhio & un
obiettivo piti piccolo e pit delicato

SENTIRE TOCCARE L’OCCHIO
SENTIRE TOCCARE LA BOCCA

MOVIMENTO VELOCE
AZIONE

DELL’AZIONE

MOVIMENTO LENTO —
—
=== CONSEGUENZA SENSORIALE
.
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LA NASCITA DELLE RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

RESEARCH ARTICLE

Evidence of carly development of action planning in the human
foerus: a kinematic study

22 settimane di gestazione

Gia durante la vita prima della nascita si forma la capacita di prevedere le
conseguenze delle azioni (verso 1’occhio: male! Verso la bocca: no!)

Solo conoscendo le conseguenze delle azioni € possibile DECIDERE quale
azione eseguire per ottenere QUEL risultato.

MOVIMENTO LENTO —) SENTIRE TOCCARE L’OCCHIO
MOVIMENTO VELOCE —) SENTIRE TOCCARE LA BOCCA
AZIONE m=) CONSEGUENZA SENSORIALE
DELL’AZIONE

Lo stesso obiettivo pud essere raggiunto
utilizzando movimenti diversi

Mano dx A Qike ATV Y il

Braccio dx o Oble wasld e d pewr €

Mano sx o (A wos owd saw ER0a
pennainbocea| o (10 woavd ol sour &

Piede dx ¢ (W0l wavd 9 saw ¢

——

Azioni dirette a uno scopo

Solo conoscendo le conseguenze delle azioni & possibile DECIDERE quale
azione eseguire per ottenere QUEL risultato.

TUTTAVIA

Lo stesso obiettivo puo essere raggiunto utilizzando movimenti diversi

v e |

Lo stesso obiettivo puo essere raggiunto
utilizzando movimenti diversi

* La calligrafia & sempre uguale indipendentemente dalla parte del corpo
utilizzata

PROGRAMMA MOTORIO:
Quando si & deciso cosa fare vengono individuate:
* Velocita
* Forza
¢+ Direzione

* Ampiezza del movimento
Per ultima viene decisa la parte del corpo da utilizzare.

IL PROGRAMMA MOTORIO INDICA LO SCOPO DELL'AZIONE
NON COME ESEGUIRLA

Atzioni dirette a uno scopo

Solo conoscendo le conseguenze delle azioni € possibile DECIDERE quale
azione eseguire per ottenere QUEL risultato.

TUTTAVIA

Lo stesso obiettivo pud essere raggiunto utilizzando movimenti diversi
{
| A
[
[
|/ 4
faN ¢
1 \ §

Ad esempio, nell'area premotoria della scimmia ci sono dei neuroni
che «sparano» (sono attivi, scaricano potenziali d'azione) sia quando
la scimmia afferra un oggetto con la mano che quando lo afferra
con la bocca, oppure quando esegue la stessa azione (es., prendere
un oggetto piccolo) con la mano destra o la mano sinistra.
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conseguenze delle azioni = BERE
dal bicchiere
dalla bottiglia
con la mano
dal getto
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Il programma motorio &
Una rappresentazione astratta della sequenza di un'azione
indipendente dai muscoli implicati nel movimento
Individua la velocita, la forza e I'ampiezza del movimento

L'arto e i muscoli implicati vengono specificati solo in uno stadio successivo

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE

- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPTIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- I CINQUE SISTEMI SENSORTALT

- LA PERCEZIONE

- L'APPRENDIMENTO

- LA MEMORIA

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO
- LANASCITA DELLE AZIONI FINALIZZATE
- I CIRCUITI PARIETO-FRONTALI

- LE EMOZIONIL

341

IL PROGRAMMA MOTORIO INDICA LO SCOPO DELL'AZIONE,
NON COME ESEGUIRLA

La via dorsale serve al controllo visivo dell'esecuzione delle azioni:

le informazioni visive vengono inviate al lobo parietale

Dorsal
stream

Ventral
stream
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Circuiti parieto-frontali:
connessioni bidirezionali tra aree del lobo frontale e del lobo parietale

Connessioni bidirezionali:
« le caratteristiche funzionali dei neuroni delle aree connesse sono simili
« Le attivazioni di un'area influenzano le attivazioni dell'altra area

Circuito VIP-F4
VIP: intraparietale ventrale

Nel circuito VIP-F4 sono presenti neuroni che rispondono

- quando la pelle viene toccata

- quando uno stimolo si awvicina a quella porzione di pelle
(= neuroni sensoriali bimodali)
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LO [SPAZIO" SI SPOSTA ALLO
SPQSTARSI DEL CORPO
E NON DEGLI OCCHI

CAMPO RECETTIVO
TATTILE

CAMPO RECETTIVO),
VISIVO

Neuroni sensoriali bimodali
rispondono sia quando la scimmia viene toccata in punto
che quando sta per essere toccata in quel punto:

il Campo Recettivo visivo & ancorato al Campo Recettivo
tattile

Quel punto & codificato in coordinate somatotopiche:
si sposta allo spostarsi della parte del corpo
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Lo spazio vicino non & statico ma si espande in modo dinamico
P.% Iriki Tanaka, Iwamura (1996) Coding of modified body schema during tool use
5
<

by macaque post-central neurons. Neuroreport 7,2325-2330.

—

S e Esperimento:
) .

scimmie vengono allenate ad utilizzare un piccolo rastrello per avvicinare il
cibo

il campo recettivo visivo si espande includendo, oltre allo spazio attorno al
braccio/mano anche lo spazio attorno al rastrello.

Se la scimmia cessa di utilizzare il rastrello, I'effetto di espansione del
campo recettivo scompare in pochi minuti.

s HBe Durante I'utilizzo del rastrello I'immagine corporea della scimmia si espande
- incorporando anche il rastrello. Di conseguenza, anche lo spazio
) peripersonale si allarga includendo tutto lo spazio raggiungibile dalla scimmia

grazie al rastrello.

Distal type newrons
@) ] e 0}

-/ \

Bofors tool-use After tooi-use

Proximaltype nesrons
[t "

~ L | 1

Boforo todk-use Aftor took-tsa

- Iriki et al. 1996 o
Too Fat to Fit through the Door: First Evidence for
Disturbed Body-Scaled Action in Anorexia Nervosa
during Locomotion
Anouk Keizer'”, Monique A. M. Smeets”, H. Chris Dijkerman’?, Siarhei A. Uzunbajakau’, Annemarie van
Elburg®, Albert Postma'”
Abstract
To date, research on th isturbed exprince of body sae n Ancresia Netosa (AN} maily ocused on the conscous
e evdaod mpresenaton o tha Sody A pones 19 3nl iy i D3 v 20wt Compare o0 body
e acioe, Paticpaes walked theough dtorie openirgs vayeng T Welth Wil pesioing 3 divarion vk Al
ins andt . iicred I the Lwgest opening it or Which fhey i okaten the Sockders 1 it thocah. AN
e than e HC spertures ony 25%
vider AN even t th e of
“cnema . st
Py nlplael dubhedr ko,
Quando la porta veniva progressivamente chiusa:  |* At and
- Pazienti anoressiche iniziavano a ruotare le
spalle per passare quando I'apertura era 40% ’ . .
pit larga della larghezza delle loro spalle iy
+ Normali iniziavano a ruotare le spalle quando b | I
Iapertura era solo 25% pid larga. . i \ . '
ANOMALTA DELLA RAPPRESENTAZIONE DET i afient
RAPPORTI SPAZIALI TRA SE'E IL MONDO
o
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Negligenza spaziale unilaterale:
neglect

Alterata rappr ione del
di un lato dello spazio
da lesione cerebrale controlaterale

pill frequentemente lesione destra / neglect sinistro

Lo

MO
SPA
TUT
POS

SPAZIO" SI ESTENDE IN
DO DINAMICO:

ZIO PERIPERSONALE E'
[TO LO SPAZIO NEL QUALE
SO AGIRE

Neglect: dati anatomoclinici

Il neglect & ritenuto essere pit frequente e ?mve come conseguenza di una
lesione dell'emisfero non specializzato per il linguaggio. Nei destrimani:
emisfero destro.
E' in genere associato ad una lesione della
regione parietale (lobulo parietale inferiore)
— Pu¢ dipendere anche da lesione di altri distretti (lobo frontale e
strutture sottocorticali -talamo e gangli della base)

& dovuto in genere a lesioni che si instaurano rapidamente e che non
permettono in una fase iniziale processi di compenso funzionale (lesioni
vascolari, tumori a rapido sviluppo. Nella maggior parte di casi di lesione non
progressiva, la sintomatologia regredisce nei giorni o nelle settimane che
seguono |'esordio acuto.

Lesions resuling in neglect

Most common:
Inferlor parietal kobe

Lesioni cerebrali che compromettono la rappresentazione dello spazio

Right Parietal
- Damage
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neglect

Tende a non utilizzare gli arti di sinistra (motor neglect) su richiesta

esplicita, mentre li utilizza per eseguire attivitd semiautomatiche (usare il

fazzoletto)

non infila la manica sinistra della giacca o la gamba sinistra dei pantaloni o la

scarpa sinistra

+ sedeve scendere dal letto dalla parte sinistra, scavalca la gamba sinistra
con la destra

+  seriesce a camminare & estremamente disorientato in quanto & impedito
dalla perdita di ogni riferimento spaziale in quella parte dellambiente che si
trova, di volta in volta, alla sua sinistra

« deficit nel ricopiare un disegno o nel marcare delle linee su un foglio o nel
bisecare una linea

« nella lettura di parole: amputazione del segmento sinistro dello scritto

spesso associato a completamento patologico (sostituzione con un

frammento inventato che da luogo ad una parola)

63

Unilateral Neglect of Representational Space

Edoardo Bisiach and Claudio Luzzatti

Souree: €

Il neglect causa importanti
deficit anche a livello di
immagini mentali. In un
famoso studio, Bisiach e
Luzzatti fecero descrivere
a memoria a un paziente la
Piazza del Duomo di Milano.
Quando il paziente
immaginava di essere
rivolto faccia al Duomo
descriveva solo una meta
della piazza mentre quando
immaginava di essere
rivolto schiena al Duomo
descriveva l'altra metd.

Hemispatial Neglect

Neglect can manifest in visual imagery

neglect

Il paziente grave si comporta come se non fosse pit in grado di percepire e concepire
I'esistenza del lato sinistro dello spazio egocentrico, corporeo ed extracorporeo
+ neglect indipendente dal controllo visivo:
— spazio corporeo: toccare la mano sinistra ad occhi chiusi
— spazio extracorporeo: ricerca cieca di oggetti sparsi sul tavolo
- modalitd uditiva: dislocazione verso destra di uno stimolo dicotico
— pura rappresentazione mentale: Duomo di Milano

TEST DI BISEZIONE DI UNA LINEA
Fai un segno nel punto a meta della linea

~C
-
T4
o~
% X
i
: % 5= T
"Ll o S
L P

Apple pie

neglect

- F dell’

di doppia stil

simultanea:

— uno stimolo sensoriale presentato nel lato controlaterale a quello della

lesione determina una risposta nel paziente solo se presentato

isolatamente. Quando viene presentato contemporaneamente ad uno

stimolo nel lato ipsilesionale, solo quest'ultimo viene riportato.

entrambi

— estinzione visiva: movimenti di un dito in uno o in entrambi i lati del

campo visivo

— estinzione fattile: toccamenti uni- o bilaterali della cute del paziente

estinzione acustica: schioccare le dita vicino a un orecchio, all'altro e ad

sensoriale
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neglect

Allochiria:

— uno stimolo applicato in una determinata posizione dello spazio
controlesionale viene riferito dal paziente alla posizione simmetrica dello
spazio ipsilesionale
Pué comparire anche in rapporto a stimolazioni o situazioni molto complesse:
il paziente pud riferire il proprio deficit motorio al lato indenne del proprio
corpo.

Anosodiaforia:
— atteggiamento noncurante nei confronti della eventuale emiplegia

Anosognosia:
- Inconsapevolezza e negazione di malattia

Halligan and Marshall (1991)

Sia con una penna che con il laser

Near Space Context
(Peripersonal Space)

Neglect response:
“*Rightward Bias

Solo con il laser
Far Space Context

(Extrapersonal Space)

Normal response:
no rightward bias

Il neglect pud essere confinato ad un certo tipo di spazio 376

Somatoparafrenia

Produzione di rappresentazioni deliranti concernenti il lato controlesionale
dello spazio corporeo
— gli arti del lato controlesionale non gli appartengono ma sono di un

medico o di un paziente precedentemente ricoverato nello stesso letto

senza apparente coinvolgimento emotivo

— o visibilmente infastidito dagli arti “alieni” e chiede che vengano rimossi

— misoplegia: violenza rivolta verso gli arti del lato controlesionale

— negazione dell'esistenza di un arto o di un lato del proprio corpo

— un lato del proprio corpo & stato sostituito da una struttura di natura
non organica

— possibile riduzione della somatoparafrenia in seguito a stimolazione
vestibolare

Bisezione di linea nello spazio vicino utilizzando una penna:
- Errore verso destra

Bisezione di linea nello spazio lontano utilizzando un laser:
- Nessun errore

Il deficit di rappresentazione dello spazio & limitato allo spazio vicino
(peripersonale) e non allo spazio lontano (extrapersonale)

Methods: Line Bisection

e

In the line bisection task the participant has to
tick the centre of the line.

With the neglect patient who has left visual field
neglect there is a tendency to tick

to the right of the centre of the line.

When Far Becomes Near: Remapping of Space
by Tool Use

Anna Berti
Universith di Torino, ltaly
Francesca Frassinetti

Universita di Bologna, ltaly

Quando la bisezione di linea viene eseguita nello spazio lontano utilizzando uno
stecco il neglect & presente, a dimostrazione che quello spazio viene codificato
come spazio peripersonale
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Antisocial 4
Bisezione di linea nello spazio vicino utilizzando una penna: Per_sonahty H
- Errore verso destra Disorder ;
B ) " (impulsivity; tendency to ¥
Bisezione di linea nello spazio lontano utilizzando un laser: disregard rights, boundaries
- Nessun errore . f
of others) i = -
Bisezione di linea nello spazio lontano utilizzando uno stecco: H S 3

- Errore verso destra
E quadro pervasivo di inosservanza e di violazione dei diritti degli altri che si manifesta fin dall'eta di 15 anni, come

indicato da tre (o pit) dei seguenti elementi:

Lo spazio viene considerato dal cervello (=codificato) come peripersonale 1) incapacita di conformarsi alle norme sociali per cid che concerne il comportamento legale, come indicato dal
quando posso agire in quello spazio. ripetersi di condotte suscettibili di arresto;
2) disonesta, come indicato dal mentire, usare falsi nomi, o truffare gli altri ripetutamente, per profitto o per
, . . . Lo . piacere personale;
L'uso di strumenti come uno stecco mi permette di agire in uno spazio 3) impulsivita o incapacit di pianificare;
normalmente irraggiungibile. 4) irritabilita e aggressivita, come indicato da scontri o assalti fisici ripetuti;

5) inosservanza spericolata della sicurezza propria e degli altri;

D d l | . d . | 6) irresponsabilita abituale, come indicato dalla ripetuta incapacita di sostenere un'attivita lavorativa
L'uso del laser non mi permette di agire (es., premere un pulsante continuativa, o di far fronte ad obblighi finanziari;

lontano). Di conseguenza quello spazio viene codificato come 7) mancanza di rimorso, come indicato dall'essere indifferenti o dal razionalizzare dopo avere danneggiato,
extrapersonale. maltrattato o derubato un altro;

COME SE NON FOSSE CONSAPEVOLE DELLE CONSEGUENZE DELLE PROPRIE AZION

SPAZIO PERIPERSONALE: Le rappresentazioni sensorimotorie

Lo spazio nel quale le mie azioni determinano una conseguenza

_ | Premendo un pulsante faccio
7 | scoppiare una bomba

L continea @ ripetuts intarazione con il mondo ci parmette di conocate
le consoguenze delle nostre azio o di costruircs wna biblioteca di
asion +

asioni

PROGRAMMA MOTORIO:
Quando s & deciso cosa fare vengano Individuate:
* | Premendo un pulsante non + velocits
accendo una lampada - Forz
+ Duezione
. Ampierza
del movimento,
Per ultima viene decisa la parte del corpo da utilizzare

Sono capace di capire che la stessa azione ha effetti diversi.
Inoltre, quando produce un effetto percepibile sono molto pid accurato s o000 DELLALIGHE,
nell'eseguire quella stessa azione

SPAZIO PERIPERSONALE: RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

Lo spazio nel quale le mie azioni determinano una conseguenza

| Premendo un pulsante faccio
scoppiare una bomba

N
Premendo un pulsante non
accendo una lampada

Anche in questo caso??

64



05/05/2019

RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

ONI SPECC

e

RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

conseguenze delle azioni = BERE

dal bicchiere
. dalla bottiglia
. con la mano
. dal getto

Sono attivi quando la
scimmia esegue un
movimento di
afferramento
e quando la scimmia
osserva un altro
individuo eseguire
quell'azione

NEURONI SPECCHIO
po=

Di Pellegrino et al. Exp Brain Res, 1992

RAPPRESENTAZIONI SENSORIMOTORIE

Di Pellegrino et al. Exp Brain Res, 1992

NEURONI SPECCHIO
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Per evocare la risposta dei neuroni specchio & necessaria tutta I'informazione visiva?
NEURONI SPECCHIO

NO: ¢ sufficiente che venga evocata I'TDEA DI AZIONE!

Neuren, Vo, 31, 155-165, Ay 19, 2901, Copymght <2001 by Ced Pras.

T neuroni specchio nella scimmia SONO ATTIVI solo per

| Know What You Are Doing: -

« azioni in cui la mano o la bocca di un'altro interagiscono A Neurophysiological Study .
con un oggetto

M.A. Uit E. Kohler,' V. Gallese”

T neuroni specchio nella scimmia NON SONO ATTIVI per & s

« azioni che la scimmia non farebbe (usare una pinza per o

afferrare il cibo, fare finta di afferrare un oggetto o
inesistente) ekt -

There s ek et dlochirge both it .

I NEURONI SPECCHIO SONO ATTIVI SOLO IN e s ey e i e

PRESENZA DI AZIONI CHE FANNO PARTE DEL SPROS Asurmas a0E e seben rysston -

REPERTORIO MOTORIO DELLA SCIMMIA e T e T T _.“...] |

et o sorers pemoter oo

1ox, even when a visual description of the action is

acking. The prosect fiings support the hypothasis

that mirror neuron activation coud bo 3t the basis of
tion recogaition

Solo l'informazione visiva pué evocare la risposta dei neuroni specchio?

NO: & sufficiente che venga evocata 'TDEA DI AZIONE!

Cosa succede se un'azione che non fa parte del repertorio
motorio viene imparata?

Kohler et al. (Science 2002): vi
sono neuroni nell'area F5 che
scaricano quando la scimmia esegue
una specifica azione con la mano e
anche quando sente il rumore
corrispondente all'azione (‘audio-
visual mirror neurons’ )

ot normatzed mesn activey

Keysers etal., 2003

Mirror Neurons Responding to Observation of Actions
Made with Tools in Monkey Ventral Premotor Cortex

Pier Francesco Ferrari, Stefano Rozzi, and Leonardo Fogassi

«Afferrare» & sempre uguale?
..sia che afferri per mangiare oppure per spostare?
Abstract

B n the present study, we describe o new ype of  congruent in that they share the san
d ook respending mirror newrons,  aking possession o

eneral goal, that s,
R s stare, 1t s

eral scctor of monkey venal  hypothesized that afier 3 relatively long visual exposure 1o
e 1ol actions, 4 visual asocation berween the hand and the

I by an [l

the wol bee
cxperimenter with 4 tool @@ stick or a pair of pliers). This  prolongation of the hand. We propose th
is stronger than § when the monkey  mimor neurons cnable the observing

waol-responding
—

tions. Our findings support
ex plays a cucial e
The visal and the mator responses of each. neuron understanding ac

Fowrsnad of Eognitise Newresciance 172, pp. 20-2%

Dopo un lungo training in cui le scimmie vedono lo sperimentatore usare uno strumento,
sono stati trovati alcuni neuroni specchio che rispondono

“quando la scimmia afferra con la mano

+e quando vede qualcuno afferrare con lo strumento.
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Parietal Lobe: From
Action Organization to

Intention Understanding Alcuni neuroni motori sparano

+quando la scimmia afferra per mangiare
~e non quando afferra per spostare

Altri

-quando la scimmia afferra per spostare
“e non quando afferra per mangiare

Lesnrdo Fogasst |2 M Francesco Ferar * anm Gesirich”
Statans Rouz  Fabian Char’ Giscoma Rizolatl”

S

et TR

ESECUZIONE
typically-developing children

——ae

g W | Nei bambini normali
I'attivazione del muscolo che
apre la bocca si ha prima che
la mano afferri la caramella.
Nei bambini autistici si ha
dopo che ¢é stata afferrata la
caramella e poco prima che
raggiunga la bocca.

children with autism

g1

contidence meevals

2.2 (Right) Mazn £M eermant 2

400

Impairment of actions chains in autism and

its possible role in intention understanding

Luigi Cattaneo*®, Maddalena Fabbri-Destro*!, Sonia Boria®, Cinzia Pieraccini®, Annalisa Monti?, Giuseppe Cossu®,
and Giacomo Rizzolatti**

T

i s wa:
Vi Tas romagpcia 68 113 50053 Smpot, il

it by it Harl Tochmwiogy, xpoe, Finlsnd, " by 8, 2007)
Experiments in monkeys demonstrated that many parietal and

have different goals (e.g.. grasping for eating vs. grasping for
placing). Many of these “action-constrained"” neurons have mirror

Al b i oy Mty Oy Moty

I o . s e v ndersend ety e
agent’ Intention. Using electromyographic recordings. we show
that 2 similar chained organization exists in typically developing
chidren, whereas It Is Impaired In children with autism. We
propose that. as  consequence of this functional impairment.
Bk fcouewy seaac i s seimrond s
of others ogntvely but 1ack the mechanss for understands
tham experientially. s | vommoer 8207 | L ik | me.35 | IS

Non si pud affermare che i bambini autistici non
capiscano I’intenzione
0 abbiano un deficit del sistema specchio
in quanto
hanno un deficit di rappresentazioni sensorimotorie
(programmazione motoria dell’intenzione)

o=+ e f
xg "‘1*‘

ot st o grnen

OSSERVAZIONE
typically-developing children

maEt e ” Lattivazione del muscolo che
apre la bocca si ha solo nei
bambini normali e solo
quando guardano “afferrare

per mangiare” (linea rossa)

children with autism

[eTp———

nexperimnt 1 0, e vertscal 399
1nc) (R131) Mean MG actvity of M e In 6 thece Gochs of the B Sc00nE n SXprment 1 Verecal brs Indiase S5% confidence ntarvas

NEURONI SPECCHIO

Neuroni del sistema motorio che si attivano
quando l'individuo esegue un’azione e
quando l'individuo PERCEPISCE qualcuno
eseguire la stessa azione

402
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A

AR
]
VEDERE E’ FARE
Tutte le volte che percepiamo un’azione
il nostro corpo «si attiva»
come se stesse eseguendo quell’azione:
IMITAZIONE AUTOMATICA

ma invisibile

A

VEDERE E’ FARE

Rappresentazioni sensorimotorie

AZIONE <) CONSEGUENZA SENSORIALE La corteccia premotoria invia alla corteccia
DELL’AZIONE motoria l'ordine di muovere il piede

@ La cortecciamotoria invia il comando ai
motoneuroni della gamba

@ Uinibizione prefrontale impedisce che
I'attivazione premotoria attivi la corteccia
motoria fino a soglia

Nei bambini:

Nei bambini: L Z

Negli adulti:

T™MS
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subject

Rappresentazioni sensorimotorie

AZIONE L CONSEGUENZA SENSORIALE
DELL’AZIONE

NEURONI SPECCHI

condivisione delle
rappresentazioni sensorimotorie

409 412
A cosa servono i neuroni SP(‘CChI(
A imparare
Registrazione EMG con TMS
Registrazione EMG conTMS Durante un compito cognitivo
Senza compito cognitivo Se il sistema motorio & coinvolto
410
Situazioni sperimentali:
1) Osservazione di afferramento Mator Facilitation During Action Observation:
2) Osservazione di movimenti del braccio A Magnet: Stimulation Study
3) Detezione del dimming di una luce 9 ~ Ty s " o
’ ARSI LA S N o e e A cosa servono i neuroni spec
Observation | . I
Exocuion A prevedere le conseguenze delle azioni degli altri
ol o
o S
sopre . i Lot —A— 7%
ESECUZIONE
—
v o
— e [ ] [
OSSERVAZIONE
o3 o
- e o
o 0
411
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RICONOSCIMENTO DELLE ESPRESSIONI FACCIALI
RELATIVE ALLE EMOZIONI

418

A cosa servono i neuroni specchio?

... e di conseguenza a capire cosa stanno facendo gli altr
anche quando parlano!

mrm

Duchenne, 1862 Mécanisme de la physionomie humaine :
Utilizza la stimolazione elettrica per determinare contrazioni
dei muscoli della faccia e le fotografa.

Secondo Duchenne, Dio ha fatto in modo che i segni
caratteristici delle emozioni fossero scritti sulla faccia
dell'uomo,

Scrive

“Una volta creato questo linguaggio di espressioni facciali &
stato sufficiente per Lui dare a tutti gli esseri umani la
facolta istintiva di esprimere sempre i loro sentimenti
contraendo gli stessi muscoli. Questo ha reso il linguaggio
universale e immutabile”

Nel 1872 Darwin pubblica "The expression of the
Emotions in Man and Animals” nel quale sono riportate
numerose fotografie tratte dalla sua copia personale del
lavoro di Duchenne. In questo libro Darwin sostiene che
le espressioni facciali siano state selezionate per ragioni
di adattamento e facciano parte di un patrimonio
universale.

Paul Ekman, anni ‘70:

Rabbia, disgusto, gioia, tristezza, paura e sorpresa
Sono emozioni primarie e la loro mimica & identica
in culture diverse

419

- STORIA DELLE NEUROSCIENZE

- LE AREE CORTICALI

- LA DOPPIA DISSOCIAZIONE

- I TEMPI DI REAZIONE

- LA PSICOFISICA

- I CINQUE SISTEMI SENSORIALT
- LA PERCEZIONE

- L'APPRENDIMENTO

- LA MEMORIA

- LATTENZIONE

- I SISTEMI MOTORI E IL CONTROLLO MOTORIO

- LE EMOZIONI

Paul Ekman, anni ‘7(
Rabbia, disgusto, gioia, tristezza, paura e sorpresa
Sono emozioni primarie e la loro mimica & identica
in culture diverse

420
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Fully Automstic Face Detection snd Expression Recogation

The Facial Action Coding System

FACS example

E.g. Action code: 1.2.4,5,7, 20,
Inner brow raise
Outer brow raise
Brow lower

Upper lid raise
Lower id tighten

~ 20B Lip stretch
\ 26B Jaw drop

Jump to: [Feasbiity study] [RU-FACS.1 Datsbase]

We developed an stomatic detector which ensbles fully sutomated
FACS coding (Fasel et ., subnitted; Lilewort et al, in press). The face
detector employs boosting techniques in a generative framework, and
extends work by Viola & Jones (2001). The system works in real time 3t
30 frames per second oa a fast PC. We made source code for the face
detector feely avaiable at bt kokmogorov souceforse net
Pedformance on standard test sets are equal to the state-of-the-art i the
computer vision Kerature (¢ g 90% detection and 1 in  millon faise
alareas o the CMU face detection test set). The CMU test set has
‘unconstrained ighting and background When lighing and background
an be controlled, such a2 in behmaoral experments, accuracy is mach
higher.

quell'emozione (es. ci sentiamo tristi)

Il sistema motorio veicola la percezione del contenuto emozionale

fine ‘800 William James, « Teoria periferica delle emozioni»:

Nella visione di James la parte intellettuale dell'emozione non esiste, o meglio non
esiste se non come coscienza del fatto che si stanno sperimentando dei fenomeni
fisici. In altre parole,

“noi non scappiamo perché abbiamo paura, ma abbiamo paura perché scappiamo”.

Una conferma di questo, secondo James, viene dal fatto che il perseverare delle
manif steriori rinforza I' stessa:

"ogni singhiozzo ne richiama un altro pil forte" scriveva, cosi come, in un attacco
d'ira, alzare volontariamente ancor piti la voce rinforza |'arrabbiatura.

Di converso, notava ancora James, gli episodi di depressione e malinconia vengono
rinforzati da un'attitudine fisica rinunciataria (spalle piegate, muscoli rilassati,
respiro contratto), ma basta raddrizzare la schiena, espandere il torace ed &
difficile che non cambi qualcosa anche nell'assetto emotivo.

« Tendenza irrefrenabile ad imitare le espressioni facciali emotive osservate

neonati 36 ore;

Attivazione del muscolo corrugatore delle sopracciglia quando si osserva
una faccia corrucciata

Attivazione del muscolo zigomatico maggiore quando si osserva una faccia
sorridente

Scenc, 1962 O 82184348 17981
Discrimination and imitation of facial expression by neonates.

F1540 T\ Woodion R, Gresnberg R Cohen D

Abstract

(averaga age, 36 hours) exprassions (happy. sad. and surprisad) posed by a live modal s avidenced by
on each face aver of a ifisrant face. The expressions posad by tha model,
Unsaacn b he obsarve, wra guesssd st greate han Chance accuracy simply by observng h faca o th neona. whosa facal maversans n the
brow, eyes. and mouth reglons provided exidence for imtation of the facial expressions

M - ncesed for MEDUNE]

A odi
1a) ) contentezza,

ifuenzato

Var studi indicano ehe Per cus fare una faccia
quando si fa in modo
che un soggetto a

bbbl st
o ristezza.

fine ‘800 William James, «Teoria periferica delle emozioni»:
“noi non scappiamo perché abbiamo paura,
ma abbiamo paura perché scappiamo”

un' ol di provarla.

-_Se viene impedito luso dei muscoll della faccia (es. tenendo una matita tra le
labbi b to di
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- Bl do muscoli specifici si interferisce con il riconoscimento delle espressioni

quei muscoli e non di altre. I I com p itO

« Insula: se stimolata provoca nausea, conati di vomito. E' attiva se la persona annusa
0 assaggia qualcosa di disgustoso e quando osserva qualcuno che ha la faccia

disgustata. (pazienti con danno all'insula non riconoscono piti il disgusto ma si le altre
emozioni)

0 % s s 0 0 ® W 0 0
Due modelli (1 uomo e 1 donna) r e goue |
L

Morphing tra gli estremi di due
emozioni (100%) al fine di avere 11
livelli (da 0 a 100%)

=
Both of Us Disgusted in My Insula: {=
The Common Neural Basis of Phamars

s
4 emozioni: paura-felicita-rabbia- Happy Fearful
tristezza i e eva Q@vﬁvﬁvﬁﬁv@ |
13

Seeing and Feeling Disgust * 4 continua: felicita-paura
oy e P ot Cereid o
Vi s s Gl Tt felicita-tristezza

rabbia-paura
rabbia-tristezza

88 voltiin totale

Early experience is associated with the development
of categorical representations for facial

Il compito: cliccare con il mouse I'etichetta corrispondente allemozione provata dal volto
della fotografia vista in precedenza

FIGURE 18.2
A comparisan of the James-Lange
and Cannon-Bard theories of emation.

Emotional
expenenca (fear)

Lo

o

8

S b
Senmry Siive e, g % 3
wy e o § i\ Fino alla
o risposta
Emotanal expresson K ¢
{somate. viscora response) N

224 trials in totale

W | ESPERIMENTO:
due condizioni sperimentali

RESHARCH ARTICLE

Facial expressions as a model to test the role of the sensorimator
system in the visnal perception of the actions

Sl Mk Vet Gl Ll oo’ Senza bastoncino Con bastoncino

Compito di identificazione delle espressioni emotive
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Con il bastoncino, meno risposte
tristezza, pil risposte felicita

-  Sohveme Seumc et
E Schizophrenia Research

Emotion recognition impairment is present early and is stable throughout the course
of schizophrenia

Il deficit di riconoscimento delle espressioni facciali di emozione &
presente precocemente e in modo stabile durante la presenza di
schizofrenia

Il ESPERIMENTO:
due condizioni sperimentali

Senza cerotto Con cerotto

DI FERRARA

- EX LABORE FRUCTUS -

-@g UNIVERSITA
; | DEGLI STUDI
s

C.d.L. in Tecnica della riabilitazione
psichiatrica
ESPRESSIONI FACCIALI ED EMOZIONI:
LA LINEA SOTTILE TRA “NORMALITA”” E
PATOLOGIA.

Relatore Laureanda

Laila Craighero Annalisa Mela

Anno accademico 2013-2014

Con il cerotto, pil risposte
tristezza, meno risposte rabbia

DI FERRARA

- EX LABORE FRUCTUS -

E3 UNIVERSITA
) DEGLI STUDI
¢

C.d.L. in Tecnica della Riabilitazione
Psichiatrica

CORPO E EMOZIONI

Relatore: Laureanda:
Laila Craighero Arianna Trentini

Anno Accademico 2014-2015
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The Arts in Psychotherapy

Journal homapage: e

Efficacy of theatre activities in facial expression categorization in
schizophrenia

Il compito: nominare | I'etichetta corrispond all’ provata dal volto
della fotografia vista in precedenza. Lo sperimentatore clicca con il mouse sull'etichetta
scelta dal paziente.

1000 ms

Il compito in pazienti affetti da schizofrenia

Due modelli (1 uomo e 1 donna) ‘

4 emozioni: paura-felicita-rabbia- Ha[)py' ~ g - \ Fearful
tristezza 6 Q;e av';e ';Gvsveve
Morphing tra gli estremi di due E YUY LYY
emozioni (100%) al fine di avere 11
livelli (da 0 a 100%)
4 continua:

fell

fell

rabbia-paura

rabbia-tristezza
88 voltiin totale

images0-3  Imagead-6  Irages7-10

Early experience is associated with the development

Pazienti con schizofrenia
danno meno risposte
«paura» e «tristezza»
rispetto ai normali

22 pazienti (6 donne) in cura presso il DALSMDP di Ferrara (etd: media= 48.08,
dev. standard= 7.75 ) con diagnosi di schizofrenia (ICD-9).

+  Gruppo di controllo:
20 studenti (10 donne) iscritti all'Universita degli studi di Ferrara (etd media =
22.17, deviazione standard = 2.32).

*  6ruppo pazienti con diagnosi di schizofrenia

+  Gruppo pazienti con diagnosi di schizofrenia con passato di attivita teatrale
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Pazienti con schizofrenia e
esperienza di teatro danno
pill risposte «paura»
rispetto ai pazienti senza
esperienza di teatro

05/05/2019

75



