
Definizione:

il consenso informato è una libera, 
personale, competente manifestazione di 
volontà di reale adesione all’ atto medico 
chirurgico, ad esso favorevole, espressa 
inequivocabilmente; perché sia valida chi 
la esprime deve essere in grado di 
intendere e di volere e deve essere stato 
esaurientemente informato. (Pappalardo, 
Ricci et al.)



Fondamenti giuridici del consenso:

Art. 13 della Costituzione

Art. 32 della Costituzione

Art. 5 Codice Civile

Art. 50 Codice Penale

Codice deontologico Professione 
Medica



Art 54 Codice Penale: non è punibile 
chi ha commesso il fatto per esservi 
costretto dalla necessità di salvare sé od 
altri dal pericolo attuale di un grave danno 
alla persona, pericolo non da lui non 
volontariamente causato, né altrimenti 
evitabile, sempre che il fatto sia 
proporzionale al pericolo.



Requisiti del consenso informato:

1.Offerta della informazione: è l’
aspetto centrale della questione. La 
proposta diagnostica e/o terapeutica 
deve comprendere una breve 
descrizione della metodica indicata e 
delle eventuali alternative. Deve 
comprendere le finalità, le possibilità
di successo, i rischi e gli effetti 
collaterali.



2.Comprensione della informazione: il 
linguaggio deve essere comprensibile 
per il paziente, in sintonia con il suo 
livello socioculturale. E’ fondamentale 
la verifica delle nozioni 
effettivamente recepite, onde 
evitare errori di interpretazione o 
attese irragionevoli.



3.Libertà decisionale: il consenso deve 
essere espresso dall’ individuo con 
libertà libera da coercizioni. Tali 
coercizioni possono scaturire dal 
contesto sociale o dai congiunti, ma 
anche dalle strutture o dalle equipe 
sanitarie stesse, mediante 
suggestioni più o meno conscie.



4.Capacità decisionale: va verificata di 
volta in volta, e può venire meno per 
minore d’ età, malattia mentale o 
malattia fisica.



Caratteristiche essenziali del 
consenso alle prestazioni sanitarie:

1. Personale;

2. Valido;

3. Determinato;

4. Circoscritto;

5. Informato;

6. Libero e spontaneo;

7. Attuale;

8. Incondizionato;

9. Revocabile;

10.Rinnovabile.


