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Ai Presidenti degli Ordini TSRM e PSTRP 

e, p.c. ai Presidenti delle Commissioni di albo territoriali 
 degli Ortottisti assistenti di oftalmologia 

 

Oggetto: professioni che operano in ambito oftalmologico. 

 

Gentili Presidenti, 

in merito alla definizione delle competenze dei professionisti sanitari si rimanda al contenuto della legge 42/99. 

La regolamentazione delle professioni sanitarie è statale e non può essere trattata a livello locale. 

Nello specifico si rammenta che in ambito oftalmologico operano: 

− l’Ortottista assistente di oftalmologia, afferente alla nostra FNO, che si occupa di prevenzione, 
valutazione e riabilitazione visiva ed esegue esami strumentali di oftalmologia1; 

− il Medico chirurgo specialista in oftalmologia; 

− l’Ottico, arte ausiliaria delle professioni sanitarie2. 

Inoltre: 

1. il laureato in ottica e optometria è riconducibile alla professione sanitaria di Fisico junior, se iscritto 
all’albo o all’arte ausiliaria di Ottico, se ha fatto l’esame abilitante per Ottico; 

2. al titolo di Optometrista ottenuto all’estero, la normativa italiana consente il riconoscimento solo come 
Ottico. 

Facciamo, infine, presente che dopo l’incontro che la FNO ha avuto con i Carabinieri del NAS lo scorso 
10 giugno è stata loro inviata una memoria con cui le predette fattispecie sono state indicate ai fini di una più 
precisa individuazione di forme di abuso della professione di Ortottista assistente di oftalmologia da parte di 
chi si definisce Optometrista. 

Cordiali saluti. 

 

          La Presidente della Cdan                    Il delegato del Comitato centrale 
     Ortottisti assistenti di oftalmologia      agli Aspetti giuridici e medico-legali              La Presidente 
                  Lucia Intruglio                                             Alessandro Beux                               Teresa Calandra 

 

                                                           
1 Prot. 900.6/PR.IIAG 100/3507 Acquisizione atti del 12 marzo 1995 con oggetto: Regolamenti nn.403, 400, 402, 404, 405, 407, 410 e 411 concernenti 
l’individuazione della figura e relativi profili professionali rispettivamente del Fisioterapista, dell’Ortottista ed assistente di oftalmologia, del 
Logopedista, dell’Ostetrico/a, dell’Infermiere, del Dietista, del Tecnico sanitario di radiologia medica: https://aiorao.it/aiorao/index.php/risposta-del-
ministero-della-sanita-alla-corte-dei-conti/  
 
2 Le arti ausiliarie delle professioni sanitarie e operatori di interesse sanitario riconosciuti dal ministero della Salute: 
https://www.salute.gov.it/portale/temi/p2_6.jsp?lingua=italiano&id=808&area=professioni-sanitarie&menu=vuoto  
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