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modello disease-centred…

modello patient-centred…

un po’ di storia…



il modello patient-centred

• non sostituisce, ma amplia il modello disease-centred

• hanno pari dignità sia la malattia in senso biologico

(disease) che il vissuto di malattia del malato (illness)

• compiti del medico sono la diagnosi, il trattamento e la

necessità di indagare la dimensione soggettiva della

malattia

• la relazione medico-paziente non è più un mezzo, ma

diventa un fine

• i protagonisti sono il medico e il paziente

• la comunicazione è caratterizzata da scambi



il modello patient-centred…



… e qualcosa in più…



uno strumento utile…



i precedenti…

OMS, 1980

menomazione  disabilità  handicap
perdita o 

anormalità a 
carico di una 

struttura o di una 
funzione 

psicologica, 
fisiologica o 
anatomica

perdita o 
riduzione della 

capacità di 
svolgere 

un’attività nel 
modo o nei 

limiti ritenuti 
normali per un 
essere umano

condizione di 
svantaggio 

vissuta da una 
determinata 

persona che ne 
limita o 

impedisce la 
possibilità di 

ricoprire il ruolo 
normalmente 

proprio a quella 
persona in 

relazione all’età, 
al sesso e ai 

fattori sociali e 
culturali



le critiche…

OMS, 1980

“disabilità” e “handicap”  etichette non 
appropriate per coloro che, pur 
sperimentando particolari condizioni di 
salute, non sono da esse limitati nella 
possibilità di partecipare alla propria vita, 
grazie alle proprie capacità di adattamento 
o alla presenza di opportuni ausili 
nell’ambiente

assenza del ruolo dell’ambiente

focalizza esclusivamente sulle attività che 
la persona non è in grado di svolgere, 
trascurando la classificazione delle 
esperienze positive e delle attività che è in 
grado di svolgere



le critiche…



uno strumento utile…

OMS, 2002



uno strumento utile…

OMS, 2002

FUNZIONI E STRUTTURE CORPOREE

tutte le principali funzioni fisiologiche, comprese quelle 

psicologiche, e i loro correlati strutturali

MENOMAZIONI

perdita o anormalità nella struttura del corpo o nella 

funzione fisiologica



uno strumento utile…



uno strumento utile…



uno strumento utile…

OMS, 2002

ATTIVITÀ

esecuzione di un compito o di un’attività da parte di un 

individuo

LIMITAZIONI DELL’ATTIVITÀ

problemi che un individuo può incontrare nell’eseguire 

delle attività



uno strumento utile…

OMS, 2002

PARTECIPAZIONE

coinvolgimento di una persona in una situazione di vita

RESTRIZIONE DELLA PARTECIPAZIONE

problemi che un individuo può incontrare nel 

coinvolgimento in situazioni di vita



uno strumento utile…



uno strumento utile…



uno strumento utile…

OMS, 2002

FATTORI AMBIENTALI

ambiente fisico e sociale della persona

FATTORI PERSONALI

background personale della vita della persona



uno strumento utile…



uno strumento utile…

OMS, 2002

Attività e partecipazione possono essere qualificati in 

termini di:

•performance  ciò che una persona fa nel suo ambiente 

attuale

•capacità  abilità di un individuo di eseguire un’attività 

o un’azione in un ambiente standardizzato

discrepanza tra performance e capacità  modifiche da 

apportare all’ambiente

I fattori contestuali influenzano il funzionamento:

•barriere

• facilitatori



uno strumento utile…

OMS, 2002

The ICF cannot assess our clients.
The ICF cannot treat our clients.
But the ICF can assist us in thinking 
about our clients’ needs.

Threats, 2006


