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Apparato Stomatognatico (A.S.G.): Apparato Masticatorio (A.M.)
comprende terminologicamente tutte le strutture ossee, articolari, muscolari, vascolari e 

nervose che partecipano alle seguenti funzioni fisiologiche:

- masticazione

- deglutizione

- articolazione del linguaggio parlato
- sbadiglio

- sorriso

- respirazione (complementare alle vie aere superiori)

Articolazione temporo-mandibolare (ATM)
Muscoli che agiscono sull’ATM
Arcate gengivo-dentali
Lingua, palato, faringe 

Strutture deputate alla produzione del linguaggio parlato e apparato 

stomatognatico

Alterazioni dell’articolazione del linguaggio parlato sono spesso associate 
ad altre alterazioni funzionali (deglutizione, masticazione) 
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Lingua:
Collegamento funzionale tra mandibola, osso 

ioide, cranio

Osso ioide:
Collegamento funzionale tra  mandibola, cranio, 

lingua, laringe, gabbia toracica, cingolo scapolare

Strutture deputate alla produzione del linguaggio parlato e assetto 

posturale

Strutture coinvolte nella produzione del linguaggio parlato sono collegate al  
sistema posturale 
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- Produzione del suono:  laringe

- Amplificazione del suono:  apparato sopra-glottico (laringe, faringe, 

cavità orale/nasale)

- Articolazione del suono:  labbra, lingua, palato

- Regolazione dell’intensità del suono: muscoli 
meccanica respiratoria

Strutture deputate alla produzione del linguaggio parlato
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Apparato respiratorio

• vie respiratorie (vie aeree)

• polmoni (organi emuntori)

Vie aeree superiori:

collocate fuori dal torace

Vie aeree inferiori:

collocate all’interno della cavità toracica

- La laringe è parte delle vie aeree superiori

- L’intensità e la durata del suono sono regolate dalla meccanica respiratoria 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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I polmoni sono circondati dalle pleure:

- pleura viscerale aderente al polmone
- pleura parietale aderente a superficie della 

cavità toracica e alle cupole diaframmatiche

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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L’integrità delle pleure è 
essenziale per l’espansione 
dei polmoni 

L’espansione dei polmoni 
avviene come conseguenza 
dell’espansione della cavità 
toracica

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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La gabbia toracica forma 
l’impalcatura ossea della cavità 

toracica 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Durante l’inspirazione la gabbia 
toracica diminuisce la sua 
dimensione verticale ed aumenta 
le dimensioni antero-posteriore e 
trasversa. 

Durante l’espirazione avviene il 
contrario. 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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L’espansione delle dimensioni 
antero-posteriore e trasversa 
della cavità toracica dipende dal 
movimento delle coste rispetto 
alle vertebre toraciche 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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L’espansione della 
dimensione verticale della 
cavità toracica dipende 
dall’abbassamento del 
diaframma (cupole) 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Contrazione del diaframma:

1. Si abbassano le cupole aumentando 
la dimensione verticale della cavità 
toracica

2. Si sollevano le coste aumentando le 
dimensioni trasversa ed antero-
posteriore della cavità toracica 

La contrazione del diaframma è in grado di espandere la 
cavità toracica nelle tre dimensioni (verticale, 
anteroposteriore, trasversa) 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Contrazione del diaframma:

1. Si abbassano le cupole 
aumentando la dimensione 
verticale della cavità toracica

2. Si sollevano le coste 
aumentando le dimensioni 
trasversa ed antero-posteriore 
della cavità toracica 

Il centro frenico scende al 
massimo di 2 cm essendo 
ancorato al pericardio fibroso 
del cuore

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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L’ampiezza della cavità toracica è aumentata da tutti i muscoli che sollevano 
le coste: Muscoli inspiratori

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Muscoli inspiratori: sternocleidomastoideo, scaleni

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Muscoli inspiratori: dentato anteriore, grande pettorale, succlavio, piccolo 
pettorale 

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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L’ampiezza della cavità toracica è diminuita da tutti i muscoli che abbassano 
le coste: Muscoli espiratori

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Muscoli espiratori: intercostali interni, trasverso del torace

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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Muscoli espiratori: addominali

Produzione del linguaggio parlato: meccanica respiratoria
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