
Torace: impalcatura ossea = gabbia toracica



Gabbia toracica: coste



Gabbia toracica: coste



Gabbia toracica: articolazione costovertebrale



Gabbia toracica : articolazione costovertebrale 
e costotrasversaria



Gabbia toracica: legamenti articolazioni coste



Gabbia toracica: legamenti articolazioni coste



Gabbia toracica: movimenti articolazioni 
costovertebrali superiori



Gabbia toracica: movimenti articolazioni 
costovertebrali superiori



Gabbia toracica: movimenti articolazioni 
costovertebrali inferiori



Gabbia toracica: movimenti articolazioni 
costovertebrali inferiori



Gabbia toracica:sterno



Gabbia toracica: articolazioni sterno



Gabbia toracica: movimenti articolazioni 
costovertebrali 



Gabbia toracica: 
movimenti 



Gabbia toracica: muscoli intrinseci (spino-costali) 



Gabbia toracica: muscoli intrinseci 



Gabbia toracica: muscoli intrinseci 



Gabbia toracica: muscoli estrinseci (spino-costali)  



Gabbia toracica: muscoli intrinseci, estrinseci 
(spino-costali)



Gabbia toracica: muscoli estrinseci (spino-costali) 



Muscoli scaleni
- inclinazione omolaterale, rotazione eterolaterale

- accentuano lordosi cervicale

- inspiratori (se fissa inserzione superiore)

Gabbia toracica: muscoli estrinseci 



Cingolo scapolare



Cingolo scapolare: scapola 



Cingolo scapolare: clavicola 



Cingolo scapolare



Gabbia toracica: muscoli estrinseci 
Toraco-appendicolari 



Gabbia toracica: muscoli estrinseci 
Toraco-appendicolari 



Muscolo sternocleido-
mastoideo
- inclinazione omolaterale, 
rotazione eterolaterale

- sollevamento torace (inspiratorio)

Gabbia toracica: muscoli estrinseci 



MUSCOLI del DORSO

ORGANIZZATI in TRE STRATI:
a) SPINO-APPENDICOLARI (strato superficiale)

- Trapezio
- Grande Dorsale
- Romboidei
- Elevatore della Scapola

b) SPINO – COSTALI (strato intermedio)
- Dentato Posteriore Superiore
- Dentato Posteriore Inferiore

c) SPINO – DORSALI (strato profondo)

Gli Spino-Dorsali rappresentano i muscoli Intrinseci della Colonna Vertebrale.
Si sviluppano a livello delle docce vertebrali, si estendono dal sacro alla regione 

nucale, sono ricoperti dalla fascia Toraco-Lombare.
Formano due voluminose colonne costituite da numerosi muscoli di varia 

lunghezza che permettono movimenti precisi e delicati della Colonna 
Vertebrale.



MUSCOLI del DORSO:
Spino-appendicolari, spino-costali



MUSCOLI del DORSO:
Spino-appendicolari, spino-costali



MUSCOLI del DORSO


