
Ecografia in gravidanza: 

linee guida 





Torace:
- forma regolare

- passaggio all’addome omogeneo

- ecogenicità dei polmoni deve essere 

omogenea senza deviazione mediastinica o 

masse evidenti

- possibile visualizzare interfaccia 

diaframmatica che si presenta come una 

linea ipoecogena di separazione tra il 

contenuto toracico e addominale 
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Liquido amniotico
Prodotto negli stadi precoci principalmente dalla 

cute del feto e dalla placenta. I polmoni e i reni 
fetali cominciano a contribuire alla sua 
produzione tra le 12 e le 14 settimane di 
gestazione. Dopo la 20 settimana l’urina fetale 
diviene la maggiore fonte di produzione del 
liquido amniotico.

 Il volume di liquido amniotico raggiunge il suo 
apice tra 33 e 34 settimane con valori di 800 –
1000 ml. Dopo quest’epoca comincia a scendere 
progressivamente per raggiungere a termine una 
quantità di circa 600 ml



Liquido amniotico
Varie metodiche per determinare la quantità di 

liquido amniotico:

 qualitativa (normale, assente, ridotto, 
aumentato)

Tasca verticale più ampia

AFI (Amniotic Fluid Index) somma dei valori 
delle tasche dei quattro quadranti 



Valutazione quantitativa del liquido 

amniotico mediante misurazione della 

tasca più ampia

NORMALE                    2 – 8 cm

OLIGOAMNIOS             < 2 cm

POLIDRAMNIOS           > 8 cm



Quadranti dell’addome









Cervicometria



Cervicometria







People only see 
what they are prepared to 

see.

Ralph Waldo Emerson


