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Classificazione dei farmaci anti-ipertensivi 

in base a sede o meccanismo d'azione principali 
 

Diuretici 
1. Tiazidici e congeneri (idroçlorotiazide, clortalidone, ecc.)  

2. Diuretici dell'ansa (furosemide, bumetanide, acido etacrlnico) 

3. Diuretici risparmiatori di potassio (amiloride, triamterene, spironolattone) 
 

Farmaci simpaticolitici 
1.   Agenti ad azione centrale (metildopa, clonidina, guanabenz, guanfacina) 

2. Ganglioplegici (trimetafan) 

3. Bloccanti del neurone adrenergico (guanetidina, guanadrel, reserpina) 

4. β-bloccanti (propranololo. metoprololo, ecc.) 

5. α-bloccanti (prazosin, terazosin, doxazosin, fenossibenzamina, fentolamina) 

6. Antagonisti misti (Iabetalolo) 
 

Vasodilatatori 
1. Arteriosi (idralazina, minoxidil, diazossido) 

2. Arteriosi e venosi (nitroprussiato) 
 

Calcio-antagonisti  
(verapamil, diltiazem, nifedipina, nimodipina, felodipina, nicardipina, isradipina,  

amlodipina) 
 

Inibitori dell'enzima di conversione dell'angiotensina 
(captopril,enalapril, lisinopril, quinapril, ramipril, benazepril, fosinopril) 
 

Antagonisti del recettore dell'angiotensina II 
(losartan) 



FREQUENZA 

CARDIACA 

GITTATA 

CARDIACA 

RESISTENZA 

PERIFERICA 

TOTALE 

VOLUME 

PLASMATICO 

ATTIVITA’ 

DELLA RENINA 

PLASMATICA 

FLUSSO 

EMATICO 

RENALE 

Diuretici       

Simpaticolitici ad azione centrale    ≈   

Bloccanti del neurone adrenergico     ≈  

α-bloccanti ≈ ≈  ≈   

β-bloccanti privi di ISA**    ≈   

β-bloccanti con ISA**    ≈   

Vasodilatatori arteriolari      ≈ 

Calcio-antagonisti  o  ≈   ≈ ≈ 

ACE inibitori      ≈ 

Tabella: Effetti emodinamici della somministrazione a lungo termine di farmaci antiipertensivi* 
 
  

 

* Le variazioni sono cosi indicate: ↑, aumentato; ↓, diminuito; ≈↑, aumentato o invariato; ↔, invariato. 
** ISA, attività simpaticomimetica intrinseca (da intrinsic sympathomimetic activity).  
ACE, enzima convertente l'angiotensina. 



 



 
































