CORSO di LAUREA TRIENNALE  in INFERMIERISTICA

Modulo di Biochimica  (12 ore, 1 CFU)

(prof.ssa Stefania Hanau)
PROGRAMMA
CARBOIDRATI : Monosaccaridi, disaccaridi, polisaccaridi, proprietà e funzioni biologiche, glicogeno e generalità sulla sua sintesi e degradazione
LIPIDI: struttura e funzione

AMMINOACIDI: struttura e funzione e aminoacidi essenziali

PROTEINE: struttura e funzione. Proteine fibrose (esempio collagene). Proteine globulari (Mioglobina ed emoglobina). Funzioni dell’emoglobina. Trasporto della CO2.

ENZIMI: proprietà e funzione. Coenzimi.

METABOLISMO: concetti generali. Reazioni cataboliche e anaboliche. ATP: struttura e funzione.

Estrazione dell’energia dalle sostanze nutrienti, le ossidazioni.

Carboidrati: digestione (concetti generali) e metabolismo, glicolisi e fermentazioni, via dei pentoso-fosfati, gluconeogenesi (generalità), ciclo di Krebs, trasporto di elettroni della catena respiratoria e fosforilazione ossidativa. Ruolo del fegato nel controllo della glicemia. Cenni sul controllo ormonale del metabolismo glucidico.
Lipidi: Digestione dei lipidi (concetti generali). Lipidi come riserve energetiche. Mobilizzazione dei grassi di riserva. ( Ossidazione degli acidi grassi. Resa energetica. Corpi chetonici e loro utilizzo. Sintesi acidi grassi: concetti generali.
Proteine: cenni relativi alla digestione ed assorbimento delle proteine. Cenni relativi al catabolismo degli aminoacidi. Transaminasi. Urea.
Modalità di verifica dell'apprendimento

CHIMICA MEDICA E BIOCHIMICA
Esame scritto con 30 quiz a risposta multipla (4 risposte ciascun quiz), 15 di chimica e 15 di biochimica. Durata totale 1 ora. Ogni risposta vale 1 punto se corretta; risposta sbagliata o non fornita 0 punti. Per superare l’esame è necessario acquisire almeno 7 punti per ciascun gruppo di domande (chimica e biochimica) e il punteggio totale (somma dei punteggi di chimica e biochimica) non deve essere inferiore a 18. Il voto finale corrisponde al punteggio totale

TESTI
M. Stefani, N. Taddei, Chimica e Biochimica, Ed. Zanichelli 
oppure Bertoldi M., Colombo D., Magni F., Marin O., Palestini P., «Chimica e biochimica», EdiSES. 
e Materiale didattico fornito dai docenti
Se uno ha già testi di chimica per es. dalle superiori vanno bene anche testi sintetici di biochimica come Catani, Gasperi, Di Venere , Savini , Guerrieri , Avigliano L. , «Appunti di biochimica per le Lauree Triennali», Piccin Editore

oppure
Samaja M. & Paroni R. , «Chimica e Biochimica per le Lauree Sanitarie», Piccin Editore
