
Cosa vogliamo essere in grado di 

fare?

• Distinguere tra mm estrinseci ed intrinseci

• Identificare origine ed inserzione dei 

muscoli

• Dedurre la principale azione muscolare

• Identificare i muscoli respiratori



I muscoli del torace

muscoli  estrinseci
• Grande petorale 

• Piccolo pettorale

• Dentato anteriore



I muscoli del torace

muscoli  intrinseci
• Intercostali esterni

• Intercostali interni 

• Intercostali intimi 

• Transverso del torace



• Muscoli intercostali 

esterni

• disposti dall’alto in 

basso e da dietro in 

avanti



• Muscoli intercostali 

interni

• disposti dall’alto in 

basso e dall’ avanti 

all’indietro



• Meccanismo 

d’azione degli 

intercostali

• gli esterni elevano 

le coste

• gli interni le 

abbassano











• Muscolo trasverso del 
torace, disposto 
internamente



Grande pettorale





• piccolo pettorale





Gran dentato



• Gran dentato









Cosa abbiamo imparato?










