
Assiale:

Testa collo tronco

Appendicolare:

Cingolo scapolare, arti superiori.

Cingolo pelvico (bacino), arti inferiori.

Scheletro osseo



Cosa vogliamo essere in grado di 

fare?

• Descrivere la morfologia delle vertebre

• Distinguere i diversi tipi di vertebre

• Descrivere atlante epistrofeo e sacro

• Dalle vertebre alla colonna vertebrale: 

conoscere articolazioni, legamenti e 

curvature. Identificare i rapporti con il 

contenuto





Corpo. Peduncoli. Apofisi articolari. Lamine. 

Processi trasversi. Processo spinoso.

Vertebratipo









• L’arco 

posteriore e il 

corpo vertebrale 

delimitano il 

forame 

vertebrale, dove 

si trovano o il 

midollo spinale, 

o la cauda 

equina (L2)

Spinal cord trasv



• Le vertebre si inseriscono tra loro mediante tre articolazioni:

• A tra i corpi vertebrali (una, sinfisi)

• B tra i processi articolari (due, artrodie)

A
B









dischiintervertebrali







Quando il disco intervertebrale è leso, la diminuzione del suo spessore sotto 
carico è maggiore rispetto a quando il disco è sano. Il disco leso, inoltre, non 
recupera completamente il suo spessore iniziale dopo essere stato scaricato. 

Questo può alterare i rapporti articolari interapofisari, e quindi, a lungo andare, 
portare ad ARTROSI

La compressione sul Nucleo



Tipi di ERNIA Discale

1) Ernia Intra-spongiosa ( cedimento dei 
piatti vertebrali, quando le fibre 
dell’anello fibroso resistono)

2) Degenerazione delle fibre dell’anello 
fibroso (dopo i 25 anni di età) 

- A: il nucleo rimane all’interno del 
legamento longitudinale posteriore: 
possibilità di  ritorno in sede

- B: ernia al disco espulsa

- C: ernia al disco espulsa senza 
possibilità di ritorno

- D: ernia al disco migrante sotto-
legamentosa 

1

2



Ernia discale



• Cauda equina

• Nervo spinale e 
sue radici e rami

• Nucleo polposo

• Disco 
intervertebrale



• Vertebre cervicali
• presenza di un processo costiforme

• foro per l’arteria vertebrale

• tubercoli anteriore e posteriore

• processo spinoso bifido

• corpo vertebrale piccolo, lume del canale vertebrale grande e 
triangolare

• processi articolari pianeggianti ed inclinati in avanti

• C1 e C2 particolari (atlante ed epistrofeo)

cervicali







Vertebre toraciche

• Corpo vertebrale più grande, con faccette articolari per le 

coste (2 emifaccette tranne T11 e T12 che hanno una sola 

faccetta intera) 

• 1 faccetta per le coste sul processo trasverso
toraciche



Articolazioni costo-vertebrali
• La testa della costa 

articola con le faccette 

articolari del corpo 

della vertebra

• Il tubercolo della costa 

articola con il processo 

trasverso della vertebra

• Dei legamenti 

assicurano 

l’articolazione

• Nota: il processo 

trasverso delle vertebre 

toraciche si proietta 

posteriormente



Vertebre lombari

• Corpo vertebrale più grande

lombari



Osso sacro

• 5 vertebre fuse assieme

• fusi processi spinosi, articolari e trasversi (creste posteriori)

• fori anteriori e posteriori per i RAMI dei nervi spinali

• residuo costa sacrale molto voluminoso, fornisce una faccia 

articolare per l’osso dell’anca

sacro



sacro





• La colonna vertebrale 

sostiene il tronco 

• Scarica il peso della parte 

superiore del corpo sul 

cingolo pelvico

• Contiene e protegge il 

midollo spinale

• Concorre alla formazione 

della gabbia toracica

spine1 spinecurv





Leg longitudinale anteriore

Leg longitudinale posteriore

Legamento 

Intertrasversario



• Leg sopraspinoso

• Leg interspinoso

• Leg raggiati

Leg

longitudinale 

anteriore

legamentivertebrali



Leg long 

anteriore

Leg long

posteriore

Leg

interspinoso

Leg

sopraspinoso


