Apparato scheletrico 2
Scheletro assile



LO SCHELETRO

SCHELETRO ASSILE:
1. Cranio ed ossa associate
2. Colonna vertebrale
é A 3. Coste e sterno
4

SCHELETRO APPENDICOLARE:
1. Arti Superiori

2. Arti Inferiori

3. Cingoli (cingolo scapolare +
cingolo pelvico)

~ Scheletro

Scheletro /' appendicolare

assile




SCHELETRO ASSILE: 80 ossa

v'sostegno

SISTEMA Fic 4
SCHELETRICO |°% /

N

v'emopoiesi

Cranio
T
Cranio ed
ossa
associate Ossicini
I uditivi
Ossa
associate Cranio
[ | | Gabbia 2
toracica 3
g Coste
{ o e
vertebrale |28 Sy i
J
Vertebre
lombari
— Sacro
FIGURA 6-1
Lo scheletro assile. (a) Scheletro umano, visione Coccige

anteriore, con particolare attenzione allo scheletro assi-
le: il diagramma di flusso indica le relazioni tra le com-
ponenti assili. (b) Scheletro assile umano, visione ante-
riore (sopra). e posteriore (sotto).

(a) Apparato scheletrico con evidenziate le componenti assiali
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(b) Scheletro assile



1. CRANIO: totale 29 ossa (adulto)

- 8 ossa craniche = NEUROCRANIO

Frontale
Parietale (2)
Temporale (2)
Occipitale
Etmoide
Sfenoide

-14 ossa faccialil = SPLANCNOCRANIQ: nasale (2), lacrimale (2),

palatino (2), zigomatico (2), mascellare (2), cornetto inferiore (2), vomere, mandibola

Delle 14 ossa facciali solo la mandibola € un osso mobile: forma un’articolazione
con ciascun 0sso temporale

OSSA ASSOCIATE AL CRANIO

- 6 ossicini dell’orecchio (staffa, incudine, martello)
- 1 osso ioide



B Figura 6.2 Neurocranio e splancnocranio. Il cranio pud essere diviso in parte cranica e parte facciale.
Il cornetto nasale inferiore e le ossa palatine, che appartengono allo scheletro della faccia, non sono visibili in
questa proiezione. Le sette ossa associate non sono mostrate.

CRANIO
FACCIA 14 CRANIO 8 OSSA ASSOCIATE | T
Ossa mascellari 2 Osso occipitale 1 |
Ossa palatine 2 Ossa parietali 2 | I
Ossa nasali 2 Osso frontale 1 Osso loide 1 Ossicini dell’'udito
. . nell’osso temporale
Cornetti nasali inferiori 2 Ossa tampc.:rall 2 . (descritt in P 6
Ossa zigomatiche 2 Osso sfenoide 1 dettaglio nel
Ossa lacrimali 2 Osso etmoide 1 SRl
Vomere 1
Mandibola 1 Osso ioide
Osso nasale

Osso lacrimale
Vomere

Osso zigomatico

Osso
etmoide

Osso
sfenoide

Osso mascellare

Osso
occipitale

Mandibola

Neurocranio: circondae protegge I’encefalo

Splancnocranio: sostiene i primi tratti degli apparati respiratorio e digerente



Veduta posteriore e superiore

Osso parietale
sinistro .
Sutura sagittale

Sutura lambdoidea

Sutura squamosa
Osso temporale

Processo mastoideo

Processo stiloideo

Condilo occipitale

Protuberanza occipitale
esterna

Mandibola

Sutura lambdoidea

Sutura sagittale

Osso parietale ¢
destro ;

Sutura coronale

Osso zigomatico

Ossa nasali



Veduta anteriore

Osso paristale

Sutura coronale

Foro sopraorhitale Sutura frontonasale

Osso sfenoide Osso frontale

Canale ottico

Fessura orbitale superiore
Osso temporale

Fessura orbitale inferiore
Osso etmoide

atino fig
-

Foro zigomatico facciale

Osso zigomatico
e

Jsso nasale

Osso pa

Processo temporale
dell'osso zigomatico

Foro infraorhitale

Cornetto nasale m@

Lamina perpendicolare
dell’'osso etmoide

Osso mascellare

Cornetto nasale inferiore
w Foro mentoniero

Mandibola

Protuberanza mentoniera della mandibola



Veduta inferiore
La mandibola & stata rimossa

Osso frontale Foro palatino =y
maggiore |

Fossa incisiva
Foro palatino minore

Processo palatino dell’osso mascellare

Osso mascellare

Osso zigomaticn

Vomere

Foro ovale

Osso palatino

Processi pterigoidei laterale e mediale

o Arcata zigomatica
Processo stiloideo

Foro lacero
Fossa mandibolare

Squama del temporale 4f '

Canale uditivo esterno

Canale carotico

Osso temporale

Processo mastoideo

Foro giugulare

Foro stilomastoideo

Fossa condiloidea

Sutura occipitomastoidea
Sutura lambdoidea

Osso occipitale

Condilo occipitale

Protuberanza ™

Forame magno
occipitale esterna

Linea nucale superiore



Sutura coronale
Osso frontale

QOsso sfenoide

Seno frontale

Crista galli

Osso nasale

Lamina perpendicolare
del:

Vomere
Osso

Osso mascellare

Mandibola

Osso parietale

Sutura squamosa

Sutura lambdoidea

Osso temporale

Osso occipitale
Canale uditivo interno

Canale dell'ipoglosso

Processo Fossa ipofisaria della sella turcica
stiloideo

Seno sfencidale
(destro)



NEUROCRANIO

volta (calotta) e base (basicranio)

Figura 4-13 Piano convenzionale che separa la volta dalla
base cranica



FOSSE CRANICHE

M Figura6.11 Fosse craniche. Le fosse craniche sono depressioni
nel pavimento della base cranica.

Solco ottico

A Crista galli

Seno frontale

Cornetti nasali
(superiore, medio
ed inferiore)

Foro sfenopalatino
Foro giugulare
Seno sfenoidale

Sella Canale Condotto uditivo interno
turcica dell'ipoglosso

Bl sezione sagittale del cranio che mostra la
posizione delle fosse craniche.

Sella turcica Crista galli del’stmoide Nervo oculomotore

Ingresso al

canale ottico Tratto

Lamina cribrosa olfattivo

Processo clinoideo
anteriore

Chiasma
ottico

Nervo
ottico

Fessura orbitaria
superiore

Foro rotondo

Processo
clinoideo
posteriore

Foro
ovale

Foro
spinoso

Foro
lacero

cerebrale
arterioso

Porzione petrosa
del temporale

Condotto
uditivo interno

Foro giugulare ) ) ) . .
I8 Sezione orizzontale, veduta superiore del pavimento delle fosse craniche.

Canale dell'ipoglosso La porzione superiore dell'encefalo & stata rimossa, ma le parti del tronco
cerebrale e dei nervi e dei vasi associati sono state lasciate.

F. H. Martini, M. J. Timmons, R. B. Tallitsch
Anatomia Umana
EdiSES




0SS0
FRONTALE

- forma la_parte anteriore del
cranio, la volta delle orbite e
la maggior parte della
porzione anteriore della base
cranica;

- costituita da una porzione
verticale, la squama e da
una porzione orizzontale,
suddivisibile in una parte
orbitale ed in una nasale;

- si articola con:

Osso parietale
Foro sopraorbitale
¢ Osso frontale

Osso temporale

Sutura coronale

Sutura frontonasale

Canale ottico

Osso etmoide
Osso lacrimale

Foro zigomatico facciale

Processo temporale
dell'osso zigomatico

o

Osso zigomatico
Osso nasalg
Osso mascellare,

Cornetto nasale inferiore

Foro infraorbitale

Cornetto nasale medio

Lamina perpendicolare
dell'osso etmoide

Vomere Foro mentoniero

Mandibola Protuberanza mentoniera della mandibola

Fessura orbitale superiore

Fessura orbitale inferiore

B Figura 6.7 Osso frontale
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A Squama del frontale N
\

Squama del frontale

/ Sutura N\

\

/ metopica |
{/ (frontale) |
i*

Linea temporale L S

|
W ‘ superiore \

ey Sk | Arcata sopraciliare —— — | g
J A / )
il i Margine sopraorbitario - "‘Y = 2
ﬂ Foro o j
sopraorbitario Incisura sopraorbitaria

ﬂ Veduta anteriore (superficie esterna).

Foro sopraorbitario
Seni frontali 5

g

“,'(‘e'l'
-

;7

Superficie
orbitaria e

Incisura dell'osso ——
etmoide

ﬂ Veduta posteriore.
‘ | F. H. Martini, M. J. Timmons, R. B. Tallitsch

| Anatomia Umana
EdiSES




SSO pneumatico)

@

0SSO ETMOIDE (

Crista

Masse laterali
contenenti

il labirinta

etmoidale

Fori cribrosi

Cornetto

ﬂT nasale
superiore

Cornetto
. nasale medio

Lamina
cribrosa

Crista galli

Lamina
perpendicolare

Lamina i
perpendicolare L

B} Veduta superiore. ) Veduta anteriore. A Veduta posteriore.

Partecipa alla formazione della regione anteriore della base cranica, della parte mediale di ciascuna

orbita, del setto e delle fosse nasali;
formato da: lamina cribrosa, labirinto etmoidale e lamina perpendicolare;

si articola con: frontale, sfenoide, mascellari, palatine, nasali, lacrimali e vomere.




Orbita destra

Vomere

(d) Proiezione dell’etmoide sulla superficie del cranio
(veduta anteriore)

Crista galli

Massa laterale

Lamina
perpendicolare

Conca nasale
media

Conca nasale
inferiore



0SSO SFENOIDE

B Figura 6.9 Osso sfenoide. Veduta dell'osso sfenoide che mostra i principali limiti anatomici.

Foro
rotondo

Fessura orbitg
superiore

Processo
la Canale Yolco clinoideo
ottico tico anteriore

Tubercolo
della sella

o~

della sella

Spina

spinoso sfenoidale

Processo
Foro clinoideo ubercolo  Piccola Osso Grande
rotondo anteriore della sella ala temporale ala

Processo clinoideo
medio

Foro ovale

Processo clinoideo

Foro
posteriore

spinoso
Dorso :
della sella ottico

Spina
sfenoidale

Bl superficie superiore.

Chiave di volta della base cranica (si articola e

tiene unite tutte le ossa del neurocranio); partecipa
alla formazione della volta e della base cranica e
delle cavita orbitarie e nasali;

- costituito da un corpo e tre paia
W Figura 6.9 (continue) o gnpendici (piccole e grandi
ali e processi pterigoidei)

'7 Fessura orbitg Canale
{ superiore pterigoidd

Foro
rotondo

Lamina laterale

Lamina mediale

Grande Fessura orbitaria Seno Piccola
ala superiore sfenoidale ala

Canale

pterigoideo
Processo
Foro pterigoideo
rotondo

Lamina laterale

Lamina mediale

A Superficie anteriore.



- Partecipa alla
formazione della base
cranica e in parte della
volta;

- contiene gli organi
dell’'udito e dell’equilibrio;
- costituita da squama,
parte mastoideae
porzione petrosa,

- si articola con: sfenoide,
occipitale, parietale,
zigomatico e mandibolare.

0SSO TEMPORALE

B Figura 6.8 Osso temporale. Principali caratteristiche anatomiche di un osso temporale destro.

Porzione squamosa
(squama)

Canale uditivo
esterno

Porzione timpanica

Processo
mastoideo,
szignato

Processo stiloideo

le cellette
mastoidee,

Fossa  Tubercolp Processo

B Osso temporale destro, veduta laterale.

m Veduta delle cellette mastoidee dopo
apertura del processo mastoideo.

Processo
zigomatico

Tubercolo articolare

Fossa mandibolare ————— =

)

Processo

Porzione

" etrosa
Canale uditivo esterno P

Processo mastoideo ———— 888 4 Pracesso
r zigomatico
) & Foro Canale
3 W stilomastoideo uditivo
. 1 interno
Foro mastoideo =) Prpcgsso Procs_sso
ol stiloideo  mastoidec

Osso temporale destro, veduta inferiore. ] Osso temporale destro, veduta mediale.



OSSA OCCIPITALE E PARIETALE

OCCIPITALE

Chiude posteriormente e
inferiormente la scatola
cranica;

formato da: squama,
porzione basilare e porzioni
laterali;

si articola con sfenoide,
parietali, temporali e con la
prima vertebra cervicale.

PARIETALE

- contribuisce alla formazione
della volta cranica,;

- siarticola con temporali,
frontale e occipitale.

B Figura 6.6 Ossa occipitale e parietale

Canale P
dell'ipoglosso )

Forame magno
K Condilo i > 4

Canale dell'i

Fossa condiloidea

Forame magno

TR
Incisura giugulare N

&
. Nt
‘&f Solco del seno sigmoideo ——————————— \t 4 ‘ \
. - \ 2 "

Ingresso del canale dell'ipoglosso

< Fossa = \'

}‘ Cresta occipitale interna 1

Fossa cerebrale

iﬂtv’«\ ‘b‘ o~

Protuberanza occipitale interna Sie
B Osso occipitale, veduta superiore (interna).
Margine della sutura sagittale e

Eminenza parietale

Linea temporale superiore

L

]

Linea inferiore é \ - ]’i
\ :
i1 : {
L PP e ,.,J’

5 o

Margine della sutura squamosa

ﬂ Osso parietale, veduta laterale; per una veduta mediale si veda la Figure 6.5.



OSSO PARIETALE

0SSO FRONTALE
0SSO OCCIPITALE OSSO LACRIMALE
0SSO NASALE
0SSO SFENOIDE
0SSO TEMPORALE

OSSO ETMOIDE

VOMERE

CONCA NASALE
INFERIORE
OSSO MASCELLARE

MANDIBOLA

(c) Veduta anteriore di cranio disarticolato



SENI PARANASALI

Sono camere contenenti aria che comunicano con le cavita nasali

tramite aperture situate al di sotto dei cornetti nasali superiore, medio
(etmoide) ed inferiore (mascellare).

Seno frontale

Cellette etmoidali

Seno sfenoidale

Seno mascellare

Funzioni:
» Alleggerire il cranio

T
. L— Setto . )
L ) ,
nasale < (Cavita cranica )
Y/
Ny
Firs (f'

Lamina
perpendicolare

! {."f
Osso frontale —, | Osso
I's

Crista galli etmoide

Cellette etmoidali ——

El Localizzazione dei seni paranasali.

Cornetto nasale superiore

< Cornetto nasale medio

Osso mascellare
@etto nasale inferiore

Vomere

Seno
mascellare

1
=)

'I _ b i ": ,‘ .
1 ..‘-:"#.f 5 _._.r"
N
% Mandlboa—)g

B3 Sezione frontale schematica della testa che
mostra la posizione dei seni paranasali.

nasale
sinistra

« (Cassa di risonanza durante la fonazione

» Creare degli spazi per rallentare, riscaldare e umidificare l'aria inalata
(secrezione di muco da parte dell’epitelio ciliato)



OSSO IOIDE

M Figura6.17 Osso ioide

Inferiormente al cranio,
sospeso tra i processi stiloidei
del temporale tramite i muscoli
ed i legamenti stiloioidei (molto
mobile)

Diviso in CORPO e CORNA
(piccole e grandi)

Nel corpo inserzione di
muscoli per i movimenti della
lingua e della laringe

Le grandi corna mantengono
sospesa la laringe attraverso |l
legamento tiroioideo

Le piccole corna danno
inserzione ai legamenti che
agganciano l'osso ioide (e la
laringe) al cranio (0sso
temporale e mandibola)

2"

Processo stiloideo
(osso temporale)

Processo mastoideo
(osso temporale)

Mandibola
Muscolo digastrico

(ventre anteriore)
Grande corno

Piccolo corno Muscolo digastrico

(ventre posteriore)

Cartilagine
tiroidea

B} Veduta anteriore che mostra i rapporti dell'osso ioide con
il cranio, la laringe e alcuni muscoli scheletrici.

B3 Ossoicide isolato,
veduta anterosuperiore.

Piccolo corno 3 4
B
.



2.COLONNA VERTEBRALE

- Decorre in senso cranio-caudale dal cranio alla pelvi
- Con la testa forma I'asse longitudinale dello scheletro

- Protegge e sostiene il midollo spinale (nell’adulto fino alla 1° vertebra
lombare)

- E segmentaria: costituita da una successione di 33/34 vertebre
Intervallate dai dischi intervertebrali

- Le vertebre sono unite da legamenti e sorrette da voluminose masse
muscolari

Le vertebre formano la colonna di
sostegno che sorregge il peso di
TESTA, COLLO e TRONCO,

e trasmette il peso allo scheletro
appendicolare degli arti inferiori.
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cervical

thoracic

lumbar

sacral

coccyx

Regioni della Colonna Vertebrale:
5 regioni
tot 33-34 vertebre

v’ 7 vertebre cervical
(1° articolata con ossa occipitali)
v’ 12 vertebre toraciche
(articolate con le coste)
v’ 5 vertebre lombari
v' 5 vertebre sacrali
v’ 4-5 vertebre coccigee

= Funzioni differenti

= Specializzazioni anatomiche

= Zone di giunzione tra due regioni:
vertebre con caratteristiche
Intermedie



Curve fisiologiche della colonna vertebrale: sul piano

sagittale

Nella stazione eretta il peso del corpo deve essere trasmesso attraverso la colonna
agli arti inferiori,

Nell'uomo la maggior parte del peso si trova davanti all'asse del corpo: le curve
allineano il peso con I'asse. :

AY
1)

Axis —

(c2)

[A] Anterior Right [C] Posterior view [D] Medial view of bisected
view lateral with vertebral column from left with ribs,
view ends of ribs cranium (skull), and pelvis



Le curvature della colonna nello sviluppo

PRIMARIE: cifosi (toracica e
sacrale)
SECONDARIE: lordosi (o di

Curvature:

Cervicale (2 7)

compensazione, cervicale e
Toracica (1 %) IO m bal’e)

Curve complete intorno ai 10
Lombare (2 )

anni

Sacrale (1)

Adulto 4 anni Feto (2mesi)



Curve anomale della Colonna Vertebrale

SCOLIOSI (piano frontale)

IPER-CIFOSI e -LORDOSI

S

i A a7,

I

7/

.

\

\\H\\ |

2
i

M\\\ //

7

7,

//

7

st

7
7

i

e

\.\\\\ / ..\\\.Q\»
\\.‘x\\\.\‘\.\\\\\

inta in

ica-GOBBA)
te sp

do (curva torac
| con conseguen

ig
li addomina

I MUSCo

dei

avanti del’addome (curva lombare)

* SCOLIOSI dev

frontale)

ia

ton

ipo

* CIFOSI accompagnata da dorso curvo r
- LORDOSI

te

- Congen

1ano

laterale della colonna (curva anomala sul p

lazione

ISite

- Acqu



VEERTEBBRA TIPO

(ossa irregolari)

posteriore

Corpo vertebrale

(a) Veduta superiore

anteriore

Le vertebre hanno un piano strutturale comune



VERTEBRA TIPO

Processo spinoso
Posteriormente
(fusione delle 2 lamine
dell’arco vertebrale)

Processi articolari

N

Processi articolari

Processo trasverso Posteriormente (sup e inf)

lateralmente (servono per l'articolazione
con le altre vertebre)
(a) Veduta superiore
Foro vertebrale Arco vertebrale
CANALE o FORO VERTEBRALE MARGINI DEL FORO VERTEBRALE
Contiene il midollo spinale Protegge il midollo spinale da possibili lesioni

Pavimento, tetto (2 lamine) e
2 pareti (peduncoli)



Processo —
spinoso (1)

Processi

trasversi (2)

Processi~
articolari (4)

Arco
vertebrale

Corpo
vertebrale

(A) Proiezione superiore

Faccetta
articolare
superiore

Funzioni:

Inserzione muscolare
e movimento

' Limitazione trasverso

Processo e faccetta
articolare inferiore

Processo

del movimento :
Faccetta articolare

Protezione superiore
del midollo spinale | Corpo vertebrale

Soslegno del peso

Processo
trasverso

Processo /

SpiNoso

Processo articolare

inferiore

del corpo
(B) Proiezione superiore
Processo
articolare ,
superiore Incisura vertebrale
superiore
Peduncolo

Corpo vertebrale

Incisura vertebrale
inferiore

Lamina (parte
interarticolare)

(C) Proiezione laterale

Processo spinoso

- Lamina 2

Arco

:_f [ vertebrale

- Peduncolo

Forame vertebrale

Anello epifisario (osso

sotti
dalfepifisi anulare)




Faccette articolari superiori

Lamina
dell’arco
vertebrale

Foro
intervertebrale

Disco
intervertebrale

Processo spinoso

Disco
intervertebrale

Processo trasverso

Corpo vertebrale

Freccia passante
Processo Faccetta

. X attraverso il canale
articolare articolare

i b o vertebrale
interiore inTeriore
(d) Veduta posteriore (e) VeduTa Tater



Caratteristiche delle vertebre

all’interno delle varie regioni del tronco

Le vertebre appartenenti ad ogni regione presentano caratteristiche morfologiche simili
Le proprieta morfologiche variano daregione aregione

Processo spinoso (bifido)

T Toraciche: faccette articolari
per le coste

L Lombari: le vertebre piu
grandi

—— Sacro e Coccige: vertebre fuse,
forami evidenti



Arco posteriore{

Arco anteriore {

Processo
trasverso

Processo
articolare

{

Tubercolo posteriore

Solco per l'arteria vertebrale 7—
(@ "\ﬁ\
LV

7

Faccetta per il dente 5 )
p \—&KKL; B

Tubercolo anteriore

Processo articolare inferiore \

Processo trasverso ﬁ fn/

Faccetta articolare superiore e P
Dente (processo odontoideo) M '

Tubercolo posteriore jg ;
R 5

Ramo costotrasversario :
. “ >
Tubercolo anteriore ————

Forame vertebrale

Forame
del processo trasverso

Processo spinoso

Processo uncinato

Inferiore

Superiore

Tubercolo carotideo

“Tubercolo anteriore
vestigiale”

Vertebre CERVICALI

Tubercolo per il legamento traverso

Superficie (processo) articolare superiore

Massa laterale

Forame del processo traverso
Processo traverso

Atlante (C1)

Epistrofeo (C2)

C3

c4

C5

Cé

Cc7

C2-Ce6:

processi spinosi
bifidi

C7: Vertebra prominente

v" Piccole

v’ Foro vertebrale
triangolare e largo
X MS

v Corpo piccolo (poco
peso)

v' Forami trasversi
per 1 vasi vertebrali



Atlante ed Epistrofeo
Atlante

Faccetta articolare Tubercolo Arco Foro Faccetta articolare Tubercolo Arco
per il dente dell'epistrofeo posteriore posteriore ASVErso per il dente dell’epistrofeo posteriore posteriore

Sorreggono latestae
ne permettono |
movimenti .

v’ La prima vertebra cervicale j
(atlante=C1) manca del corpo. -
v' Presenta 2 archi ché siriuni- e Sy
scono nelle masse latgrali. /
v Faccette articolari’ampie.
v’ | processi trasversi, molto

estesi, sono denominati ALI

W,

A
%
\

Tubercolo
anteriore

Faccetta
articolare
superiore

/
y/ -
4 i Vs |
l ) / |
Arco  Hrocesso Processqf Faccetta articolare Y Tubercolo Foro Processo  Processo
anteriore Jlcostale  trasverso inferiore anteriore trasverso  costale  trasverso

Art _con ep | Strofg)omlame, veduta inferiore

(a) Atlante, veduta superiore

Art. condili dell’occipitale

; Epistrofeo

/ P

’ y

7 4
Processo

y oy \'\
B 7T A Processo IR I——
I/I f "“_{, . Jé\ spinoso spinoso I
/ - '\?’\Q 5 ; ;
, ‘;,% l_\ ﬁ-%:' ‘ A Lamina - o
Zh —~J " R s
v' La seconda vertebra % Processo S
1 -~ —_— e vertebrale y Processo g : Ao :
cervicale (epistrofeo=C2) = ' | Seeeeny = e
% i =" Corpa articolare . 4
b vertebrale Faccet inferiore x

Foro
trasverso

presenta un processo articolare
detto DENTE " 4
DELL'EPISTROFEO.

Processo articolare superiore Peduncola

/ P roceSSi traSVe rSi ri d Otti . (€) Epistrofeo, veduta superiore (d) Epistrofeo, veduta inferiore

articolar Corpo

vertebrale 4

superiore

Processo

Non c’é disco intervertebrale tra C1 e C2!



Atlante ed Epistrofeo
articolazione: ginglimo |aterale o trocoide
(oltre ad articolazione occipitale-atlante)

Faccette articolari .
per il dente dell’epistrofeo —= :

Dente /

Legamento \—"#R_
trasverso /N - .
\ .“"H-

| 3

Atlante e P il g
(C1) o 4
- x . . |
e ;
Epistrofeo /‘//,7 T
(C2) '
(e) Articolazione tra atlante ed epistrofeo, (f) Articolazione tra atlante ed epistrofeo; si noti
veduta superiore e posteriore la posizione e I'orientamento del legamento trasverso

Il dente funziona da perno per larotazione: no disco intervertebrale
Questa articolazione serve per dire “no”
Attenzione: problema della dislocazione/disarticolazione!!!



Vertebre TORACICHE

_ | o .
NB: faccette articolari per le coste @am "’“E@

Faccetta costale trasversaria
(per il tubercolo della costa)

Corpo

Forame

intervertebrale Spazio per il disco

intervertebrale

Forame vertebrale

Corpo

Lungo processo o
Spinoso Faccette costali inferiore
e superiore (per la testa

della costa)
(A) Proiezione superiore (B) Proiezione laterale

v Dimensioni maggiori rispetto a vertebre cervicali
v' Corpo a cuore
v" Processo spinoso molto sviluppato diretto indietro e in basso




B Figura 6.23 Vertebre toraciche. Il corpo di ciascuna vertebra toracica si articola con le coste.

Faccetta
costale

Processo articolare
superiore

. accetta articolare superiore
(T

Processo spinoso ——— .

della vertebra ——

prominente

Faccetta costale
superiore

brale inferiore

Faccetta costale
inferiore

} N Faccetta costale
rocesso articolare inferiorg

inferiore
per la testa della costa
Processo spinoso

B Vertebra toracica tipica, veduta laterale.

Faccetta costale
per il tubercalo
della costa

Processo spinoso

Lamina
Foro

intervertebrale Faccetta

costale trasversa

Processi trasversi
Faccetta articolare superiore

Processo articolare superiore
i Faccetta costale
Bl Veduta laterale della regione superiore
toracica della colonna
vertebrale. La vertebra
prominente (C;) assomiglia a

T,, anche se manca delle

Peduncolo

Faccetta costale inferiore Faccetta

costale
e ’ Foro vertebrale superiore
faccette per l'articolazione con
la costa. La vertebra T,
assomiglia a Ly, ma possiede la Vertebra toracica tipica, veduta superiore.

faccetta articolare costale.

Faccetta articolare superiore ———

Processi trasversi ——

Lamina

Processo spinoso

ﬂ Vertebra toracica tipica, veduta posteriore.



Vertebre LOMBARI
/ R

7 Peduncolo —puuess— Corpo
i

. vertebrale

.
y
Corpo .'

l *1 Processo Processo

. : vertebrale :
5 1\ Spinoso spinoso
\ . : S A
g3 Processo articolare inferiore
- \ Faccetta articolare inferiore
@ "r'
% \ (a) Veduta laterale
N
Faccetta
articolare Processo spinoso
superiore | ! ;:iccf)el:rael
Lamina } superiore
n

Processo
articolare supenore

P /‘_\D— Processo
trasverso

Peduncolo

Foro
vertebrale

Foro
1 . vertebrale

Corpo
vertebrale

C‘o,rpo
* . vertebrale

v' Corpo massiccio

v" Processo spinoso quadrangolare

v Processo trasversi sottili (costiformi)
v Foro vertebrale triangolare




Osso SACRO
e COCCIGE

SACRO: fusione di 5
vertebre sacrali
COCCIGE: fusione
di 4-5 vertebre
coccigee

Forma di piramide
guadrangolare

v'Base,

v'apice,

v'faccia pelvica,
v'faccia posteriore,

v'facce laterali

Base del sacro
A

Canale sacrale Processi
articolari

superiori

Promontorio ,-"3\‘ = P o
- P 1% anteriore
Superficie A \de"’a'a
\W\ 7 72 1° corpo sacrale
pelvica e
7 S2
sacrali anteriori R A o 7 gn
(pelVlCl) ":‘:“‘ pi e AN f\
ks % Massa laterale
Angolo inferolaterale “ DT ‘ 7 sS4
Processo trasverso e .
del coccige sl Apice

del sacro

Base
del coccigg

Incisura sacrale
/ \ superiore
f /-‘.\fv.h.
= ~’r " m‘;':..'
) v

Superficie
auricolare

Canale sacrale

Faccetta
articolare
superiore
Cresta
mediana
Cresta
mediale :
(intermedia) 8’

Cresta laterale <% S,

iz, 4

Tuberosita H H
sacrale SuperfICIe

Forami sacrali

posteriori d O rS a.l e

Angolo <
inferolaterale \ § = == lato sacrale
Corna di sacro B \
e coccige =) Incisura

7] sacrococcigea
Processo trasverso & ——— Apice
del coccige del coccige



Superficie pelvica del sacro e del coccige

Base del sacro

DRCGNSETAZETE . cast o e e e e e o e o o e e .

Canale ‘ Canale sacrale 4 \ : Process] ]
. . I

I articolari i

vertebrale o |
_____________ 1

1

1

i Promontorio

I * anteriore

1Margine anterior dell’ala

| prominente
1

i W% 2 NaAl 3;/\\ __\_—Margine
G TR RS
d,‘f ’ "

[ f
U |J” l' ”,

1° corpo sacrale

'73"‘-"‘ i T = (corpo di S1)
Forami ‘ Forami '\\\\'\"\\'\‘,'\g(\@i m I : a5
sacrali anteriori | \\"', . ""‘ i = =

intervertebrali (pelvici)

Angolo inferolaterale -%_

Processo trasverso
del coccige

del sacro

—Base
del coccige

Apice del coccige




Superficie dorsale del sacro e del coccige

Canale sacrale Incisura sacrale
superiore

Faccetta — P
articolare
superiore
Cresta —_ Superficie
mediana auricolare

resta it

< I

madlafs Tuberosita

sacrale

(intermedia)

M o 1 .
e AT
v ! A
N o'
> e |
) L) w “ A - Bl
.“ L ) - >
.v..' > iy )
N Y A ==
ALY e < ™,
. (' A y

O
N/

Cresta laterale Forami sacrali

posteriori

I"I

Angolo A7)
inferolaterale Az lato sacrale

J0y 424
1 4L
)l

URR

A

Corna di sacro .
Incisura

e coccige g ;‘ S, |
_— sacrococcigea

Processo trasverso Apice

del coccige del coccige




Articolazioni intervertebrall

Faccetta costale trasversaria

(per il tubercolo della costa) & Corpo

Forame
intervertebrale

Spazio per il disco

TNA intervertebrale
Forame vertebrale J’Q\ /
Corpo > 2 3

Faccele costali inferiore
e supefiore (per la testa
della cqsta)

(A) Proiezione superiore (B) Proiezione laterale

Faccette articolari Corpi vertebrali
(art. ZIGAPOFISARIE): (art. intersomatiche):
Diartrosi (artrodia, solo Sinfisi

scorrimento/scivolamento) (dischi intervertebrali)



Struttura del Disco Intervertebrale

N: Nucleo Polposo:di natura
fibrogelatinosa, molto idrofilo,
deformabile ma non
comprimibile

Agisce come ammortizzatore
rispetto alle forze assiali e
come cuscinetto deformabile,
nei movimenti vertebrali

A: Anello Fibroso: di natura
fibrocartilaginea, costituito da
una successione di lamine
NN (A Y 2 fibrose concentriche contenenti
Wil fasci di fibre a decorso parallelo
X ma incrociato rispetto ai fasci
‘0 W delle lamine vicine




Il nucleo paragonato ad uno snodo sferico

Il nucleo polposo (racchiuso in un alloggiamento
inestensibile) assume una forma di sfera ->

a m SI comporta come una biglia interposta fra due
- g : piani.

Ernia del disco: rottura
dell’anello fibroso e
fuoriuscita del nucleo
polposo




LEGAMENTI NELLE ARTICOLAZIONI INTERVERTEBRALI

Arco vertebrale,

Proc. costiforme
y peduncolo

Leg. longitudinal
posteriore

Disco

5 P ‘ - LEGAMENTI CHE
s S QA STABILIZZANO LE SINFISI
i INTERVERTEBRALI

superiore
Proc.
costiforme

Proc. spinoso o 0\  Proc. articolare

I Figura 4-54 Legamento longitudinale anteriore

Visione anteriore.

I Figura 4-56 Legamento longitudinale posteriore

Visione posteriore.

LEGAMENTI CHE STABILIZZANO LE ARTICOLAZIONI ZIGAPOFISARIE

Proc. Lamina

Proc. articolare 4
superiore rasyerso vertebrale

Leg.
laniia Jntertrasversario
dell'arco
b vertebrale Leg. costo-
intertré trasversario '
sversari \ > Lege. superiore ) J  Foro
™ > gialli =) [ 3 intervertebrale
Leg. costo- dell'epistrofeo [l
trasversario Legg. giall
laterale 1eg
Cosmeme longitudinale
€g. Proc. 5 i
i il artici?are Proc. spinoso anteriore
posteriore | ‘-.‘ T superiore Disco
Leg. A I | Faccetta intervertebrale Leg. longitudinale posteriore
longitudinale | | articolare s
anteriore inferiore Legg. giall I Figura 4-60 Legamento nucale
Proc. spinoso Leg. sovraspinoso Sezione sagittale. Visione mediale della meta destra.

l : S Aoy l Figura 4-59 Sindesmosi e sinelastosi degli archi vertebrali
Figura 4-58 Legamenti gialli < :

. i Visione posteriore.

Visione anteriore.




MUSCOLI DELLA COLONNA
VERTEBRALE

Poiché la maggior parte del peso del corpo si sviluppa
anteriormente alla colonna vertebrale, per il suo
sostegno (postura) e movimento, in opposizione alla
gravita, sono necessari molti e robusti muscoli che si
INSeriscono sui processi spinosi e trasversi delle
vertebre

Muscoli che si sviluppano soprattutto dorsalmente

(ANTIGRAVITARI e motori della COLONNA
VERTEBRALE)



MUSCOLI del DORSO

ORGANIZZATI in TRE STRATI (dalla superficie verso lI'interno):

a)

b)

_

SPINO — APPENDICOLARI
0 Assioappendicolari posteriori
(strato piu superficiale)

- Trapezio
- Grande Dorsale
- Romboidei

- Elevatore della Scapola ~— ESTRINSECI

SPINO — COSTALI (strato intermedio)
- Dentato Posteriore Superiore
- Dentato Posteriore Inferiore

SPINO — DORSALI (strato profondo) -> INTRINSECI o PROPRI




Sezione Trasversale del Muscoli SPINO - DORSALI

Rotatores

Multifidus Transversospinalis

Semispinalis

Spinalis

Longissimus p{ *Erector
spinae

lliocostalis

Serratus
posterior

Lumbar spinous Trapezius T Latissimus
process dorsi

STRATO SUPERFICIALE: Muscolo Erettore della colonna vertebrale
Si pu0 suddividere in 3 colonne: a) lleo — Costale (laterale)

b) Lunghissimo (intermedio)

c) Spinale (mediale)

STRATO INTERMEDIO: Muscolo Trasverso - Spinale

STRATO PROFONDO: Muscoli InterSpinali e InterTrasversari



Linea nucale superiore del cranio

Tubercolo posteriore dell'atlante (C1)

Muscolo lunghissimo della testa

Muscolo semispinale della testa

Muscoli splenio della testa

Stl’atO Supel’ficiale e splenio del collo

dei m. spino-dorsali:
m. erettore della

Muscolo dentato postero-superiore

colonna

Muscolo ileo-costale [muscolo erettore della
colonna vertebrale (o sacro-spinale))

Muscolo lunghissimo [muscolo erettore della
colonna vertebrale (o sacro-spinale))

Muscolo spinale [muscolo erettore della
colonna vertebrale (o sacro-spinale))

M. spino-costali

Muscolo dentato postero-inferiore

Aponeurosi del muscolo trasverso
dell'addome

Muscolo obliquo interno dell'addome

Muscolo obliquo esterno dell'addome
(sezionato)

Cresta iliaca

Muscolo piccolo retto posteriore della testa

Muscolo obliquo superiore della testa

Muscolo grande retto posteriore della testa

Muscolo obliquo inferiore della testa

Muscolo lunghissimo della testa

Muscolo semispinale della testa (sezionato)
Muscolo spinale del collo

Processo spinoso (C7)

Muscolo lunghissimo del collo

Muscolo ileo-costale del collo

Muscolo ileo-costale del torace

Uncino
Muscolo spinale del torace

Muscolo lunghissimo del torace

Muscolo ileo-costale dei lombi
Processo spinoso (T12)

huscolo trasverso dell'addome
& SU3 aponeurosi

Fascia toraco-lombare (strato
posteriore) (sezionata)

£

pi

,



Muscoli intervertebrali, veduta posteriore

Processo spinoso
Muscoli trasverso- della vertebra
spinali

M. rotatori-

M. intertrasversario -

M. interspinale

Processo trasverso
della vertebra

STRATO INTERMEDIO

e
STRATO PROFONDO
del muscoli

spino-dorsali



MUSCOLI che fanno muovere TESTA e COLLO

Profondo

Originano dalla colonna vertebrale,
dalla gabbia toracica e dal cingolo
toracico e si inseriscono sulle ossa
del cranio

Stiloioideo
Ventre posteriore del digastrico
Miloicideo

Ventre anteriore del digastrico
Tiroioideo
Costrittore inferiore
Stemotiroideo
Ventre superiore del muscolo omoiocideo
Sternoioid

Vista anteriore

Figura 11.9

Semispinale della testa

deid,

<
Sterr

Splenio della testa =

Elevatore della scapcla

Splenio del callo —

Semispinale della testa
Splenio della testa
Elevatore della scapola

Sternocleidomastoideo

FLESSIONE

|——Muscoli scaleni

N Ventre inferiore del
> muscolo omoiocideo

Muscoll che muovono la testa ed 11 collo. 1 muscoli anterolaterall agiscono producendo la flesslone del collo, mentre quelli posteriori del collo

estendono la testa e/o 1l collo.

Piccolo retto postericre
dellatesta

)

Grar

dellatesta

Obliquo supericre
dellatesta

Obliquoinferiore
e

—Lunghissimo della testa

ispinale della testa
(sezicrato)
—Splenio dellatesta
{sezionato)

ESTENSIONE

Scaleno (posteriore)




Movimenti della Colonna Vertebrale

La colonna vertebrale e in grado di garantire una gamma
estremamente ampia di movimenti e una straordinaria flessibilita.

Flessione

Estensione

/ ) Rotazione
& .
to di testa
‘L e collo
/j- /{ ‘
d R . / Rotazione
g N Y sty \ di parte
/ i J 2 superiore /
, \ A A del tronco,
\ \i )\ ‘ B g collo e testa /
7 ) [ 5
Y, /
| V) | |

(A) vl (B) )



3. SCHELETRO DEL TORACE



Lo scheletro del torace - Tratto toracico della

¢ costituito dalla / colonna vertebrale
(posteriormente)

abbia toracica 3
g \ - Sterno e cartilagini costali

(anteriormente)

- Coste (lateralmente)

Forma a tronco di cono.

Apertura superiore ristretta; apertura
inferiore larga con un contorno
irregolare a forma di V capovolta.

La gabbia toracica delimita il mediastino
e le logge pleuro-polmonari.

L’ apertura toracica inferiore é chiusa dal
muscolo diaframma.

Colonna
vertebrale Cartilagini costali



Funzioni della gabbia toracica

v’ protegge cuore, polmoni e altre strutture poste nella
cavita toracica e nella parte superiore della cavita
addominale

v’ serve come punto di inserzione per i muscoli coinvolti
nel movimenti del cinto scapolare e dell’arto superiore e
nel controllo della posizione della colonna vertebrale

v" svolge un ruolo fondamentale nella respirazione



STERNO

Osso piatto di circa 15 cm di lunghezza,
posto nella parte anteriore e

mediana del torace.

E’ composto da 3 segmenti:

- Manubrio =
(incisura giugulare,
Incisure clavicolari,
Incisure per lal e Il costa)

- Corpo
(incisure per lall, I, 1V,
V, VI e VIl costa)

- Processo xifoideo




COSTE
- ossa pari: 12 paia

- forma allungata

- posteriormente si articolano con le 12 vertebre toraciche; anteriormente
direttamente o meno con lo sterno (articolazioni STERNOCOSTALI) attraverso
la corrispondente CARTILAGINE COSTALE (tranne I'11° e il 12° paio)

la vertebra toracica

- distinte in:

Prima costa

= coste vere, le prime 7 paia

Tacca giugulare

\
V//

1
)

= coste false (raggiungono lo sterno

Tacca clavicolare

indirettamente o non lo raggiungono affatto), e‘,«.
dalla 8° alla 12° Coste =)
vere "._‘\_A

Sterno

= coste fluttuanti, la 11° e la 12°. (1-7)

Processo xifoideo

Cartilgine costale

Nota: in eta avanzata le cartilagini costall

tendono ad ossificare in superficie,

diventando fragili Coste fluttuanti
(11e12)

Dodicesima costa

12esima vertebra toracica
la vertebra lombare



Coste vere
(1-7)

Coste false
(8-12)

A RS .S,- )
(c) Veduta posteriore



COSTE

Le coste sono ossa piatte, allungate e curve in cui si distinguono:
un corpo

due estremita, sternale e vertebrale (detta testa)

un collo, che precede la testa e da cui si proietta il tubercolo.

Collo Tubercolo

Superficie di inserzione Faccetta
della cartilagine costale articolare
(estremita sternale)

Solco costale

{d) Veduta posteriore e mediale

Il margine inferiore delle coste presenta un solco costale in cui

decorrono vasi sanguigni e nervi intercostali.
Testa e tubercolo si articolano con le vertebre, rispettivamente con |l

COrpo e con i processi trasversi.



COSTA: articolazione con la vertebra

Faccetta ) Tubercolo
costale Artrodia della costa

trasversa |

|

Angolo

Collo

3 ._ Estremita
Faccetta = S o Testa vertebrale
costale , della costa

Artrodia
doppia

(b) Veduta superiore

NB: I'11° ed il 12° paio di coste (fluttuanti) non presentano tubercolo
ed angolo costale



Gabbia toracica e respirazione

Coste e sterno = cerchi rigidi di una botte
tengono unita la gabbia toracica
possono inclinarsi in alto e in basso

’ (¢ -
rposo inspirazione espirazione



Inspirazione ed espirazione

Ad ogni inspirazione il diaframma si
abbassa per consentire ai polmoni di

Ad ogni espirazione il diaframma si
alza per consentire ai polmoni di

espandersi verso il basso.
| muscoli intercostali esterni
sollevano le coste.

espellere l'aria.
| muscoli intercostali interni anteriori
abbassano le coste.

la gabbia toracica

la gabbia toraciea " i
si comprime

si espande

> volume

Si riempiono
d' aria

diaframma

il diaframma si
contrae e si
abbassa

il diaframma
si rilascia e
risale




