
Item Sviluppo 
tipico 

Sviluppo 
atipico 

Il b. resta in una posizione simmetrica da supino e mostra di 
rimanere agganciato allo stimolo proposto 

 a 4 mesi non in modo coordinato 

 a 5 mesi in modo coordinato con gli arti 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. utilizza la posizione laterale come base stabile da un lato e con 
l’altro libero per esplorare 

 a 4 mesi con il coinvolgimento della testa 

 a 5 mesi anche senza il coinvolgimento della testa 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. in posizione prona sfrutta la muscolatura delle gambe e del 
tronco per creare appoggio 

 a 4 mesi segue con la testa un’oggetto 

 a 5 mesi associa il movimento della testa all’uso degli altri 
muscoli 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. dalla posizione supina a quella seduta sfrutta i muscoli del 
tronco e delle gambe coordinandosi anche la testa  

 a 4 mesi rimane stabile se tirato in avanti 

 a 5 mesi rimane stabile con il tronco 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. nella posizione seduta supportata dall’adulto è in grado di 
esplorare l’ambiente mantenendo il bacino appoggiato ed il controllo 
della testa 

 a 4 mesi ci riesce con entrambe le mani 

 a 5 mesi anche solo con una mano 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. in sospensione orizzontale è in grado di mantenere il tronco e il 
collo estesi 

 a 4 mesi utilizza funzionalmente le braccia 

 a 5 mesi utilizza braccia e gambe 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. in posizione di sospensione verticale verso caduta in avanti 
aumenta la tonicità muscolare di gambe, tronco e collo 

 a 4 mesi senza protezione con le braccia 

 a 5 mesi proteggendosi con le braccia 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 

Il b. in posizione in piedi sostenuta dall’adulto è in grado di usare 
l’arco plantare come direzione e di mantenere la tonicità con il corpo 

 a 4 mesi con le gambe tese 

 a 5 mesi anche con il movimento delle anche 

1  si 

2  no 

1  si 

2  no 
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