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CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA 

 

VERBALE COMITATO DI INDIRIZZO 

Il giorno 29 settembre 2022 alle ore 15.30, presso l’aula 6 del Polo Didattico, Ospedale di Cona, si 
è riunito il Comitato di Indirizzo del Corso di Laurea in Dietistica dell’Università di Ferrara. 
 
In data 1 settembre è stato inviato, tramite mail, l’invito al suddetto incontro a: 
 

- Prof. Edgardo Canducci 
- Prof. Giovanni Zuliani (Docente CdS) 
- Dott.ssa Maria Giovanna Lotito (Manager didattico) 
- Dott.ssa Elisabetta Zavatti (Manager didattico) 
- Dott. Carlo Cervellati 
- Dott. Domenico Sergi (Ricercatore Med. 49) 
- Dott. Edoardo Dalla Nora (Docente CdS) 
- Dott. Eugenio Carrara (rapp. Mondo del Lavoro) 
- Dott. Lucio Andreotti (aussl 5 Veneto) 
- Sig.ra Rita Marchi (Cir Food) 
- Dott.ssa Veronica Marini (Cir Food) 
- Dott.ssa Alessia Zaccarini (Cir Food) 
- Dott.ssa Cristina Saletti (responsabile SIAN Ferrara) 
- Dott.ssa Marilena Bacilieri (responsabile SIFA Az. Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott.ssa Melissa Teodorini (resp. Qualità Servizi Logistico Alberghieri AZ. Osp. Fe) 
- Dott.ssa Lucia Cammisa (resp. Qualità Serenissima Ristorazione) 
- Dott. Massimiliano Urbinati (dirigente scolastico istituto alberghiero Ferrara) 
- Dott.ssa Annachiara Piva (Dietista Azienda Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott.ssa Cristina Sgarbi (Dietista Azienda Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott.ssa Petra Bonazzi (Dietista) 
- Dott. Stefano Parini (U.O. di Nutrizione ausl Ferrara) 
- Chiara Mazzola (studentessa terzo anno CdS Dietistica) 
- Dott.ssa Chiara Carpanelli (Dietsia Referente di Albo Dietisti Ferrara) 
- Dott.ssa Daniela Saccomandi (Dietista Unife – Consigliere Direttivo ordine Dietisti Ferrara) 
- Dott.ssa Lucia Bergamini (Servizio Organizzazione, Programmazione e Gestione del 

Personale)  
- Dott. Francesco Paparella (Servizio Appalti e Contratti Comune di Ferrara)  
- Dott. Sandro Bastia (Servizi Educativi, Scolastici e per le Famiglie)  

Di fatto hanno partecipato: 
 

- Prof. Angelina Passaro (Coordinatote) 
- Prof. Edgardo Canducci 
- Dott.ssa Colombari Simona (DAD) 
- Prof. Giovanni Zuliani (Docente CdS) 
- Dott. Domenico Sergi (Ricercatore Med. 49) 
- Dott. Edoardo Dalla Nora (Docente CdS) 
- Dott. Eugenio Carrara (rapp. Mondo del Lavoro) 
- Sig.ra Rita Marchi (Cir Food) 
- Dott.ssa Veronica Marini (Cir Food) 
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- Dott.ssa Alessia Zaccarini (Cir Food) 
- Dott.ssa Lucia Cammisa (resp. Qualità Serenissima Ristorazione) 
- Dott.ssa Annachiara Piva (Dietista Azienda Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott. Stefano Parini (U.O. di Nutrizione ausl Ferrara) 
- Chiara Mazzola (studentessa terzo anno CdS Dietistica) 
- Dott.ssa Chiara Carpanelli (Dietsia Referente di Albo Dietisti Ferrara) 

Hanno inoltre preso parte all’incontro: 

- Dott.ssa Caterina Marcello (U.O. di Nutrizione ausl Ferrara) 
- Elisa Vento (studentessa secondo anno CdS Dietistica che sostituirà d’ora in avanti Chiara 

Mazzola) 

Hanno giustificato la loro assenza 

- Dott. Lucio Andreotti (aussl 5 Veneto) 
- Dott.ssa Cristina Saletti (responsabile SIAN Ferrara) 
- Dott.ssa Marilena Bacilieri (responsabile SIFA Az. Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott.ssa Cristina Sgarbi (Dietista Azienda Ospedaliero Universitaria Ferrara) 
- Dott.ssa Daniela Saccomandi (Dietista Unife – Consigliere Direttivo ordine Dietisti Ferrara) 
- Dott.ssa Lucia Bergamini (Servizio Organizzazione, Programmazione e Gestione del 

Personale)  
- Dott. Francesco Paparella (Servizio Appalti e Contratti Comune di Ferrara)  

 
O.d.G. dell’incontro: 
 

1. presentazione del Corso ed eventuali comunicazioni da parte del Coordinatore del Corso 
Prof.ssa Angelina Passaro  

2. future linee di indirizzo per la riorganizzazione del percorso di formazione del CdS in 
Dietistica 

3. eventuali proposte di miglioramento 
4. Varie ed eventuali 

La Prof.ssa Passaro apre l’incontro salutando calorosamente gli invitati, intervenuti numerosi e 
auspicando la loro disponibilità ad un ulteriore incontro come componenti del Comitato di Indirizzo, 
per un confronto sulle proposte odierne, entro la fine dell’anno solare 2022. 

La Coordinatrice del corso sottolinea l’impegno richiesto per l’organizzazione del CdS e di come 
nell’aa 2021/2022 si siano susseguiti da parte del Consiglio del CdS una serie importante di impegni, 
non ultima l’apertura della scheda SUA- AVA ed il suo completamento con le richieste elaborate dal 
“Sistema per la Qualità”. 

La prof.ssa Passaro guida i diversi interventi del gruppo di “lavoro” presentando in primis il dott. 
Parini e la dott.ssa Marcello, che da poco sono stati nominati come Responsabile e Collaboratrice 
dell’Unità Operativa di Nutrizione Clinica per l’Azienda Asl di Ferrara. 

A questo segue in modo sistematico la individuale presentazione di ogni partecipante. 

La presenza del dott. Dalla Nora e del dott. Parini, permette, alla coordinatrice del CdS, di inserirsi 
con la presentazione del lavoro del gruppo interaziendale per la progettazione del PDTA nell’ambito 
della nutrizione preventiva e clinica.  



 

Università degli Studi di Ferrara 
Dipartimento di Scienze Mediche 
Via Fossato di Mortara 64 • 44121 Ferrara 
dip.scienzemediche@unife.it 
tel. 0532 293321 
sm.unife.it 

 
 
Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale, che interessa il campo della nutrizione a 360 
gradi, è motivo di ricognizione per quelle figure professionali sanitarie delle quali è indispensabile il 
contributo al fine di ottenere i migliori risultati come ovviamente i Dietisti. 

Fondamentale risulta quindi il contributo da parte del CdS nel fornire al “territorio” e all’ospedale 
professionisti preparati in tutti gli ambiti della dietoterapia. In prima istanza emerge l’importanza della 
NA e dalla discussione, che vede coinvolti anche i rappresentanti degli studenti, si evince la 
necessità di istituire, per il CdS, dei seminari che permettano un aumento delle conoscenze e della 
preparazione alla gestione della nutrizione artificiale sia questa per os che per sonda; la 
coordinatrice propone in questo senso un coinvolgimento del Servizio Farmacia. 

La presenza della rappresentanza degli studenti del primo anno che si appresta a frequentare il 
secondo riferisce che il lavoro fatto durante il tirocinio presso il SIAN di Ferrara ha dato la possibilità 
di conoscere un mondo di applicazione della dietoterapia fino ad all’ora a loro sconosciuto e 
comunque particolarmente interessante. 

La professoressa Passaro coglie quindi l’occasione per ribadire che il CdS di Dietistica 
dell’Università di Ferrara ha da sempre rivolto grande importanza alla Nutrizione di popolazione e 
questo soprattutto grazie al prezioso contributo “all’insegnamento delle materia” da parte del Prof. 
Canducci e, ad oggi anche da parte del dott. Sergi, Biologo Nutrizionista Ricercatore, che dal’ anno 
accademico scorso fa parte del copro docente del CdS di Dietistica come MED. 49. 

La presenza del dott. Sergi permette inoltre di sottolineare altresì la possibilità, anche da parte dei 
dietisti, di operare nell’ambito della ricerca: cosa ad oggi ancora poco considerata come un reale 
sbocco professionale da parte del Dietisti. 

L’importante rappresentanza del mondo del lavoro della ristorazione collettiva pone, ancora una 
volta, l’attenzione sul problema di carenza di neolaureati in dietistica che siano sufficientemente 
preparati su argomenti altamente specializzati e specializzandi come: l’igiene alimentare, la 
legislazione alimentare, la sicurezza igienico alimentare, sulla merceologia e soprattutto sulla 
gestione dei sistemi integrati proprio nella ristorazione collettiva.  

La coordinatrice ed il prof. Canducci sottolineano che tali argomenti proprio per loro natura vengono 
affrontati per lo più al primo anno di corso; la “gestione” dei CFU e la loro ripartizione nei tre anni 
accademici in alcuni casi possono rivelarsi un ostacolo alla possibilità di ampliare o modificare anche 
solo in parte i programmi di insegnamento ma che questo è un problema noto al quale si cerca di 
fare fronte anche attraverso le attività professionalizzanti che convogliano nelle ore di Tirocinio. 

Nell’ambito della discussione relativa all’ampio scenario del mondo del lavoro al quale i Dietisti si 
affacciano, viene manifestato anche un l’interesse nei confronti di figure che ad oggi, non sempre 
sono formate in modo completo come Dietisti Sportivi o Dietisti di area geriatrica.  

Proprio per permettere a tutti gli studenti del CdS di essere informati, le loro rappresentanti presenti, 
intervengono proponendo un incontro, che si ipotizza poi poter essere presentato dai componenti 
della commissione di albo che possa presentare nel modo più completo possibile le varie possibilità 
di sbocco nel mondo del lavoro. 

Il prof. Canducci, sentito il parere del prof. Frassoldati titolare dell’insegnamento di oncologia medica 
propone di dedicare 1 CFU di attività di tirocinio alla prevenzione oncologica. 

Esaurito l’esame dell’oggetto all’O.d.G., il Coordinatore dichiara chiusa la seduta. 

Il presente verbale è redatto, letto e approvato, seduta stante. 

Ferrara, 3 ottobre 2022 


