
UFFICIO MASTER E ALTA FORMAZIONE 

 

BANDO DI AMMISSIONE

MASTER DI I LIVELLO 

ESPERTO IN PROMOZIONE
 DELLA SALUTE E DEL BENESSERE 

(istituito ai sensi del D.M. 270/04)

con modalità didattica multimediale, integrata e a distanza

ANNO ACCADEMICO 2016/17

SCADENZA 31 MARZO 2017

Decreto Rettorale Rep. n. _______ Prot. n. ________del __________
Pubblicato all’albo d’Ateneo – Protocollo n. _____ – Repertorio n. __/2016  del __________

ART. 1. ATTIVAZIONE

SEDE

DIREZIONE

Il corso è attivato presso il Dipartimento di Scienze Mediche.
in collaborazione con il Centro E-learning di Ateneo.

Il corso è realizzato in collaborazione con Longlife Formula S.p.A. di Castrocaro Terme (FC)

La Direzione del corso è affidata al Prof. Roberto Ferrari e al Prof. Paolo Frignani.

Il Consiglio Didattico è composto dai seguenti docenti:
BONIOLO Giovanni
BRESADOLA Marco
CAMPO Gianluca Calogero
FERRARI Roberto
FRIGNANI Paolo
GRAMIGNA Anita
GRAZZI Giovanni
INGROSSO Marco
LA VECCHIA Loredana
MANZOLI Lamberto

ART. 2. DURATA Il corso è di durata annuale pari a 1675 ore  di cui 
373 dedicate all’attività didattica assistita 
150 dedicate al tirocinio



1152 dedicate allo studio individuale

ART. 3. CREDITI Il conseguimento del titolo comporta l’acquisizione di n. 67 crediti formativi universitari
(CFU).

ART. 4. OBIETTIVI, FINALITÀ E 
SBOCCHI PROFESSIONALI

OBIETTIVI: Obiettivo principale del Master è formare figure professionali dotate delle
competenze tecnico-scientifiche necessarie alla valutazione del rischio nel campo della salute
con particolare riferimento alle malattie cardiovascolari e oncologiche e successivi interventi
atti a diminuire tale rischio mediante adeguati miglioramenti degli stili di vita. Formare
addetti alla prevenzione e al benessere in grado di progettare, realizzare e valutare una serie
di interventi di "educazione sanitaria" , seguendo l'ottica della promozione della salute.

FINALITA’: Il percorso formativo ha le seguenti finalità: 1. Sviscerare il concetto di
"rischio" e l'importanza dei classici e più moderni fattori di rischio nel "continuum" delle
malattie cardiovascolari in un quadro di Medical Humanities e di psicopedagogia narrativa. 2.
Conoscenza delle linee guida del Ministero della Salute in materia di prevenzione sanitaria. 3.
Definire le modalità d'identificazione della popolazione suscettibile dell'intervento. 4. Di
permettere l’apprendimento di dinamiche volte ad agire sul proprio concetto di sé 5. Fornire
nozioni essenziali inerenti l'apparato cardiovascolare e la sua funzione. 6. Fornire nozioni
essenziali sull’approccio alle malattie oncologiche. 7. Apprendere l'uso e l'applicazione nella
pratica professionale delle "carte del rischio" in versione elettronica e cartacea. 8. Costruire
ed adottare strumenti condivisi per l'autovalutazione dei risultati dell'applicazione della carta
del rischio alla propria popolazione di assistiti. 9. Partecipare a gruppi di lavoro per la
raccolta dei dati, l'analisi e la valutazione dei risultati. 10. Capacità di analisi dei processi
mentali attraverso l’osservazione e l’ascolto: 11. Capacità di instaurare un rapporto empatico.
12. Adottare raccomandazioni condivise e creare un linguaggio comune sulla prevenzione del
rischio cardiovascolare attraverso modificazioni degli stili di vita e sul trattamento
farmacologico dei casi suscettibili. 13. Applicazione delle più importanti competenze di
counselling utili nella comunicazione del rischio. 14.Partecipare a gruppi di lavoro per la
raccolta dei dati, l'analisi e la valutazione dei risultati.

SBOCCHI PROFESSIONALI: Il Master si rivolge a laureati e/o esperti in tutte le
discipline interessati alla progettazione, realizzazione e valutazione di interventi di
educazione sanitaria secondo le strategie di promozione della salute. Le finalità del master si
esplicano nello sviluppo di competenze utili a neo-laureati, professionisti e operatori
dell'ambito socio-sanitario. Il settore occupazionale di riferimento è ben definito: quello
inerente le malattie cardiovascolari e oncologiche prima causa di mortalità e morbidità nel
mondo e nel nostro Paese. Gli sbocchi professionali sono molteplici: A. lo sviluppo di una
professionalità basata su strumenti operativi sempre più centrali nella politica sanitaria
italiana. Tale ambito professionale apre inoltre la possibilità di collegarsi alla rete europea
dell'Health Promotion da tempo attiva e radicata nonché al progetto delle WHO "25 by 25" in
ambito più specificatamente cardiologico, in modo da potersi proporre in qualità di
progettista ed esperto di promozione della salute. B. Il perfezionamento di una identità
professionale è certamente spendibile nell'ambito della consulenza socio-sanitaria per enti ed
aziende volta alla progettazione, implementazione e valutazione di interventi e campagne di
sensibilizzazione verso l'adozione di stili di vita salutari. C. La professionalità acquisita apre
sbocchi innovativi e necessari di consulenza mirata a strutture ospedaliere e/o universitarie
cardiologiche e oncologiche che tipicamente sentono l'esigenza ma che non hanno il tempo e
le competenze per implementare programmi adeguati di prevenzione. D. Per educatori,
insegnanti, infermieri professionali l'ampliamento delle competenze di base attraverso
l'acquisizione di tecniche e metodologie alla base del master che permette lo sviluppo di una
nuova cultura di intervento in educazione sanitaria ed una innovativa forma di gestione-
orientamento dei servizi.

ART. 5. CALENDARIO DELL’ATTIVITÀ 
DIDATTICA

Il corso avrà inizio il giorno 21 aprile 2017  e le lezioni termineranno in data 16 dicembre
2017. La data d’inizio sarà preceduta, il 10 aprile 2017, da una apertura ufficiale in
videoconferenza.

Sono considerati corsi a distanza quelli nei quali, oltre all’attività didattica in presenza
(incontri iniziali, intermedi, finali; seminari e laboratori, stage e/o project work sul campo)
siano previste attività didattiche a distanza in misura superiore al 40% delle attività
complessive.

I moduli verranno fruiti secondo i tempi adeguati alle esigenze e capacità personali,
come è di regola nella formazione a distanza.

Il calendario dettagliato dell’attività didattica verrà fornito all’inizio del corso.

Le attività didattiche a distanza verranno erogate tramite apposita  piattaforma di Ateneo.



L’attività didattica in presenza verrà svolta presso il Centro di Ateneo per la Prevenzione
della Salute Sociale Medica e Ambientale – Corso Ercole I D’Este, 32 – Ferrara. 

I laboratori potranno essere organizzati presso il Longlife Formula S.p.A. di Castrocaro
Terme (FC). In tal caso le spese di trasferimento saranno a carico dei corsisti.

ART. 6. ADEMPIMENTI RICHIESTI Obbligo di frequenza

Partecipazione obbligatoria alle attività in rete e alle attività in presenza.

Art. 7. ATTIVITÀ FORMATIVE E 
PROVE DI VERIFICA

Sono previste le seguenti attività didattiche: Insegnamenti composti da moduli on line e a
distanza e insegnamenti di laboratorio in presenza

DENOMINAZIONE SSD CFU ORE
ALIMENTAZIONE E CUCINA DEL 
CUORE

MED/11 MED/49
AGR/15

6 38

Laboratorio 1
Laboratorio 2
Laboratorio 3

APPRENDERE E PREVENIRE LE 
MALATTIE CARDIOVASCOLARI: LA 
CARTA DEL RISCHIO

MED/11 6 40

Laboratorio 1: le malattie cardiovascolari
Laboratorio 2: la carta del rischio

BENESSERE E ATTIVITÀ MOTORIE 
SPORTIVE

M-EDF/01 6 36

Laboratorio 1: attività motorie  1
Laboratorio 2: attività motorie  2
Laboratorio 3: attività sportive 1
Laboratorio 4: attività sportive 2

METODI DI PROMOZIONE DELLA 
SALUTE

MED/09 MED/49 M-
EDF/01

6 36

      Laboratorio 1: Stress ossidativo e  
                               invecchiamento

 Laboratorio 2: Metodi della promozione della salute 1
      Laboratorio 3: Metodi della promozione della salute 2
MEDICAL HUMANITIS M-FIL/02 M-STO/05 

MED/42 SPS/07
9 54

Modulo 1: Medical humanitis: principi di bioetica
Modulo 2: La prevenzione nella storia della medicina

Modulo 3: Igiene e organizzazione sanitaria
Modulo 4:Sociologia della salute

PEDAGOGIA E MEDICINA NARRATIVA M-PED/01 M-PED/04 6 36

Modulo 1: Epistemologia della pedagogia
Modulo 2: Nuove prospettive in medicina narrativa

PREVENZIONE DELLE PRINCIPALI 
MALATTIE CARDIOMETABOLICHE E 
CARDIOVASCOLARI

MED/11 6 36

Modulo 1: Le malattie cardiometaboliche
Modulo 2: Le malattie cardiovascolari

KINESIOLOGIA ATTIVITÀ MOTORIE
E ALIMENTAZIONE

     Modulo 1: Attività motorie
    Modulo 2: Alimentazione
PREVENZIONE ONCOLOGIA E DELLE 
MALATTIE DEL RICAMBIO

MED/06 MED/14 6 36

Modulo 1: Prevenzione oncologica 1
Modulo 2: Prevenzione oncologica 2
Modulo 3: Malattie del ricambio

PROJECT WORK M-PED/04 MED/11 2 13



Project work 1
Project work 2

WORKSHOP M-PED/04 2 12

Modulo 1: Lavorare in rete e in gruppo
TOTALE 61 373

E’ previsto un periodo di TIROCINIO della durata di 150 ore pari a 6 CFU

E’ prevista una prova di verifica per ogni insegnamento IN PRESENZA.

E’ prevista una PROVA FINALE IN PRESENZA consistente in una prova scritta ed una
discussione su un elaborato di tesi o tirocinio. 

Per il superamento della prova finale è prevista una sessione dal 18/12/2017 al
22/12/2017. 

Coloro che non supereranno l’esame finale entro le suddette date incorreranno nella
decadenza.

Prima di sostenere la prova finale verrà richiesta ai partecipanti la compilazione di un
QUESTIONARIO DI GRADIMENTO. 

ART. 8. REQUISITI PER L’ACCESSO Il corso è diretto a chi è in possesso, al momento dell’iscrizione, di uno dei seguenti titoli
di studio:

- laurea triennale (D.M. 509/99) 
- laurea triennale (D.M. 270/04) 
- laurea “ante riforma” 
- titoli equipollenti ai sensi della normativa vigente 

Possono inoltre partecipare le candidate/i candidati in possesso di titolo di studio
straniero dichiarato equipollente ad uno dei predetti titoli da parte di una autorità accademica
italiana. 

Le candidate/i candidati in possesso di titolo di studio straniero non preventivamente
dichiarato equipollente da parte di una autorità accademica italiana, potranno chiedere al
Consiglio didattico del corso il riconoscimento del titolo ai soli limitati fini dell'iscrizione al
corso (utilizzando il modulo allegato).

L'Amministrazione può disporre, in ogni momento, con provvedimento motivato del Rettore,
l'esclusione dalla procedura selettiva per difetto dei requisiti prescritti. 

Art. 9. NORME PARTICOLARI PER LE 
CITTADINE ED I CITTADINI 
STRANIERI

CITTADINI STRANIERI EQUIPARATI AI CITTADINI ITALIANI
- Sono ammessi, a parità di condizione di chi possiede la cittadinanza italiana, le cittadine ed i
cittadini comunitari ed extracomunitari titolari di carta di soggiorno, ovvero di permesso di
soggiorno rilasciato: per lavoro subordinato o per lavoro autonomo, per motivi familiari, per
asilo politico, per asilo umanitario, o per motivi religiosi, ovvero alle straniere ed agli
stranieri regolarmente soggiornanti da almeno un anno in possesso di titolo di studio
superiore conseguito in Italia, nonché alle straniere ed agli stranieri, ovunque residenti, che
siano titolari dei diplomi finali delle scuole italiane all’estero o delle scuole straniere o
internazionali, funzionanti in Italia o all’estero, oggetto di intese bilaterali o di normative
speciali per il riconoscimento dei titoli di studio e soddisfino le condizioni generali richieste
per l’ingresso per studio (Legge 30/07/2002, n. 189 art. 26).
- Sono altresì equiparati le cittadine ed i cittadini di Norvegia, Islanda, Liechtenstein,
Confederazione Elvetica e della Repubblica di San Marino.
- Nel caso in cui la candidata/il candidato sia in possesso di doppia cittadinanza, una delle
quali sia quella italiana, prevale quest’ultima (Legge 31/05/1995, n. 218, art. 19 parag.2).

CANDIDATE E CANDIDATI EXTRACOMUNITARI RESIDENTI ALL’ESTERO
(Non soggiornanti in Italia)
Il numero di posti riservati ai candidati residenti all’estero è indicato nell’articolo NUMERO

MASSIMO DI ISCRIZIONI. 



Art. 10. NUMERO MASSIMO DI 
ISCRIZIONI

L’ammissione al corso è riservata a non più di 50 partecipanti

Sono previsti n. 3 posti riservati a studentesse/studenti extra europei residenti all’estero.

ART. 11. NUMERO MINIMO - REVOCA 
ATTIVAZIONE CORSO

L'attivazione del Corso è revocata qualora non sia raggiunto un numero minimo di
iscrizioni  pari ad almeno 15 unità  o comunque sufficienti a garantire la copertura delle spese
di attivazione del corso. 

In tal caso ne verrà data comunicazione tramite avviso sul sito Internet dell'Ateneo
www.unife.it.

ART. 12.AMMISSIONE L’ammissione al corso avverrà sulla base di una procedura AD ESAURIMENTO POSTI,
fino al raggiungimento del numero massimo indicato all’articolo precedente, in base
all’ordine cronologico di iscrizione on line.

Le iscrizioni oltre il numero massimo previsto, andranno a costituire una graduatoria, in
base all’ordine cronologico di iscrizione on line, per eventuali subentri. 

ART. 13.MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le interessate e  gli interessati dovranno effettuare l’immatricolazione utilizzando
ESCLUSIVAMENTE la procedura ON LINE accedendo alla pagina http://studiare.unife.it
entro il giorno 31 marzo 2017 seguendo le ISTRUZIONI consultabili alla pagina
http://www.unife.it/studenti/pfm/normativapfm/faq-1/iscrizione

N.B. L’inserimento nella procedura on-line dei dati relativi al titolo conseguito
vale come autocertificazione resa ai sensi dell'art. 46 del DPR n. 445/2000 del
titolo di studio richiesto per l’ammissione al corso.

Al termine dell’inserimento on-line è necessario stampare la domanda di
immatricolazione e consegnarla, DEBITAMENTE FIRMATA, all’Ufficio Master e Alta
Formazione improrogabilmente entro il giorno 20 marzo 2017 unitamente ai seguenti
documenti
 fotocopia di valido documento di identità; 
 una fotografia formato tessera (se non già inserita nella procedura on line di

iscrizione);
 attestazione dell'avvenuto pagamento del contributo di iscrizione (Vedi articolo

CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE e MODALITA’ DI VERSAMENTO)

 eventuale richiesta di riconoscimento titolo straniero ai soli fini dell’iscrizione
al corso (utilizzando il modulo allegato) 

Chi è in possesso di un titolo di studio straniero dovrà altresì allegare il titolo di
studio corredato di traduzione ufficiale in lingua italiana, legalizzazione e
dichiarazione di valore a cura delle rappresentanze diplomatiche italiane nel paese in
cui il titolo è stato conseguito;
Le cittadine ed i  cittadini extra europei legalmente soggiornanti in Italia dovranno
altresì allegare fotocopia del permesso di soggiorno.

La domanda può essere consegnata:

o direttamente all'Ufficio Master e Alta Formazione – Via Scienze, 41/b -
Ferrara dall’interessata/o o da persona delegata munita di valido
documento di identità dell’interessato (o fotocopia)

o  tramite posta al seguente indirizzo: 
Al Rettore dell’Università degli Studi di Ferrara
Ufficio Master e Alta Formazione 
Via Scienze, 41 /b
44121 FERRARA

(ATTENZIONE FA FEDE ESCLUSIVAMENTE LA DATA DI ARRIVO)

o via fax al n. 0532 455285

ATTENZIONE: non verrà accolta alcuna altra modalità di iscrizione diversa da
quella on-line e non verranno iscritti al corso coloro che non avranno consegnato la
domanda, debitamente firmata e comprensiva degli allegati richiesti, con le modalità ed
entro il termine sopraindicato.

Coloro che non avranno provveduto a regolarizzare la propria iscrizione, con l’invio della
documentazione cartacea, entro il suddetto termine saranno considerati

http://www.unife.it/studenti/pfm/maf
http://www.unife.it/studenti/pfm/normativapfm/faq-1/iscrizione
http://studiare.unife.it/
http://www.unife.it/


RINUNCIATARIE/I a tutti gli effetti e il relativo posto verrà assegnato in base alla
graduatoria di cui all’articolo precedente.

ART. 14.SUBENTRI I posti risultanti vacanti, in base alle rinunce effettuate, saranno messi a disposizione
seguendo l’ordine della graduatoria. Non verrà inviata alcuna comunicazione scritta
personale in merito.

Sarà possibile prendere visione della disponibilità di posti accedendo alla pagina
http://studiare.unife.it

L’iscrizione dovrà essere effettuata utilizzando esclusivamente la procedura ON LINE,
accedendo al sito http://studiare.unife.it  entro il giorno 27 marzo 2017  secondo le modalità
indicate al precedente articolo e consegnando la domanda in cartaceo, comprensiva degli
allegati richiesti entro lo stesso termine.

ART. 15. ISCRIZIONI AI SINGOLI 
MODULI

E’ prevista la possibilità di iscriversi e frequentare singolarmente uno o più dei seguenti
Laboratori:

TITOLO DEL LABORATORIO  DATA INIZIO DATA

TERMINE

Apprendere e prevenire le malattie
cardiovascolari: la carta del rischio 26 agosto 31 agosto
Alimentazione e cucina del cuore 23 settembre 28 settembre
Benessere e attività motorie sportive 23 ottobre 28 ottobre
Metodi di promozione della salute 17 novembre 22 novembre

Requisito per l’iscrizione ai singoli moduli è il possesso del Diploma di Scuola
Secondaria Superiore di durata almeno quadriennale.
Possono inoltre partecipare coloro che risultano  in possesso di titolo di studio straniero
corredato da dichiarazione di valore a cura delle rappresentanze diplomatiche italiane nel
paese in cui il titolo è stato conseguito.

L’iscrizione a ciascun modulo comporta il pagamento di una quota di iscrizione, pari a €
250,00 comprensiva di imposta di bollo e assicurazione.  

Le interessate e  gli interessati dovranno provvedere all’iscrizione ai singoli moduli
utilizzando la procedura ON LINE accedendo alla pagina http://studiare.unife.it entro la data
di inizio di ciascun modulo come indicato nella tabella soprariportata.

N.B. L’inserimento nella procedura on-line dei dati relativi al titolo conseguito
vale come autocertificazione resa ai sensi dell'art. 46 del DPR n. 445/2000 del
titolo di studio richiesto per l’ammissione al corso.

Al termine dell’inserimento on-line è necessario stampare la domanda di
immatricolazione e consegnarla, DEBITAMENTE FIRMATA, all’Ufficio Master e Alta
Formazione improrogabilmente entro e non oltre la data indicata nella tabella
soprariportata (SCADENZA ISCRIZIONE). unitamente ai seguenti documenti

 fotocopia di valido documento di identità;
 attestazione dell'avvenuto pagamento del contributo di iscrizione al singolo

modulo

La domanda può essere consegnata:

o direttamente all'Ufficio Master e Alta Formazione – Via Scienze, 41/b -
Ferrara dall’interessata/o o da persona delegata munita di valido
documento di identità dell’interessato (o fotocopia)

o  tramite posta al seguente indirizzo: 
Al Rettore dell’Università degli Studi di Ferrara
Ufficio Master e Alta Formazione 
Via Scienze, 41 /b
44121 FERRARA

(ATTENZIONE FA FEDE ESCLUSIVAMENTE LA DATA DI ARRIVO)

o via fax al n. 0532 455285

ATTENZIONE: non verrà accolta alcuna altra modalità di iscrizione diversa da quella
on-line e non verranno iscritti al corso coloro che non avranno consegnato la domanda,

http://www.unife.it/studenti/pfm/maf
http://studiare.unife.it/
http://studiare.unife.it/
http://studiare.unife.it/


debitamente firmata e comprensiva degli allegati richiesti, con le modalità ed entro il termine
sopraindicato.

L’acquisizione dei crediti formativi universitari (CFU) per ogni modulo è subordinata al
superamento del relativo esame.

ART. 16.AUTOCERTIFICAZIONI L’Università procederà al controllo delle autocertificazioni presentate su un campione
pari al 5%, mediante estrazione a sorte fra tutte le autocertificazioni presentate.

Se in seguito ai predetti controlli saranno riscontrate dichiarazioni false, si incorrerà
nelle sanzioni previste dal codice penale e dalla legislazione in materia. Lo stesso, inoltre,
decadrà dai benefici eventualmente conseguiti con il provvedimento di ammissione al corso.

ART. 17.CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE L'iscrizione al corso comporta il pagamento di un contributo pari a € 1.500,00
(comprensivo di imposte di bollo per domanda di iscrizione e attestato finale, contributo di
assicurazione e contributo per attestato finale)  da versare al momento dell'iscrizione secondo
le modalità indicate al successivo articolo.

La rinuncia o l’abbandono volontario della frequenza al corso esclude il rimborso del
contributo di iscrizione.

In  caso  di  revoca  del  corso  (per  mancato  raggiungimento  del  numero  minimo),
l’Università provvederà a rimborsare il contributo versato (ad eccezione dell’imposta di bollo
dovuta per la domanda di iscrizione - dell’importo vigente). 

A tal fine, è necessario che, in fase di inserimento dei dati di immatricolazione nella
procedura on-line, sia obbligatoriamente indicato il CODICE IBAN del conto corrente
sul  quale  dovrà  essere  effettuato  il  rimborso.  In  mancanza  di  tale  dato
l’Amministrazione universitaria non procederà ad effettuare alcun rimborso.

Per informazioni relative ad eventuali agevolazioni consultare la pagina dell’Azienda
Regionale per il Diritto agli Studi Superiori – ER.GO https://www.er-go.it/index.php?
id=3615

Si precisa che il corso rientra nell’attività istituzionale dell’Ateneo pertanto il contributo di
iscrizione resta al di fuori del campo di applicazione dell’IVA. Nel caso in cui il contributo di
iscrizione sia pagato da ente pubblico o privato non potrà essere rilasciata fattura. A richiesta
dell’ente potrà essere rilasciata nota contabile con spese di bollo a carico del richiedente.

ART. 18.MODALITÀ DI VERSAMENTO Per procedere al pagamento occorre utilizzare esclusivamente una della eseguenti modalità:
1.  ON-LINE mediante carta di credito (circuiti Visa o Mastercard) anche non di

proprietà dello studente;
2.  Mediante bollettino MAV, che può essere pagato presso qualsiasi sportello bancario

o utilizzato tramite servizi di home banking di qualsiasi istituto di credito.

Il riscontro dell'avvenuto versamento dovrà essere conservato a cura dello studente
poiché  unico documento attestante l'iscrizione.

ART. 19.AGEVOLAZIONI È prevista l’attribuzione di n. 10 agevolazioni dell’importo di €1.500  ciascuna
consistenti nella riduzione totale del contributo per l’iscrizione al master.

Tali agevolazioni sono rese possibili grazie al contributo erogato da Longlife Formula
S.p.A. di Castrocaro Terme (FC).

L’individuazione dei beneficiari avverrà sulla base di una graduatoria formulata da una
apposita Commissione di valutazione, secondo i seguenti criteri:

- MERITO: valutazione del voto conseguito nella laurea e valutazione delle esperienze
professionali attinenti al master

- CONDIZIONI ECONOMICHE: valutazione dell’Indicatore della Situazione
Economica Equivalente (ISEE) e dell’Indicatore della Situazione Patrimoniale
Equivalente (ISPE)  in base ai seguenti limiti:
- ISEE minore/uguale a € 40.000,00
- ISPE minore/uguale a € 50.000,00

In caso di parità precede il candidato anagraficamente più giovane di età;

Gli interessati dovranno presentare apposita  richiesta entro la data di scadenza del
presente bando utilizzando l’apposito MODULO allegato al presente bando, previo
inserimento dell’iscrizione attraverso la procedura on-line, così come descritto al precedente

https://www.er-go.it/index.php?id=3615
https://www.er-go.it/index.php?id=3615
http://www.er-go.it/index.php?id=3615


art. 13 ed invio della relativa documentazione, ad eccezione del pagamento del contributo.
Gli interessati dovranno altresì allegare l’attestazione ISEE per “prestazioni agevolate per il
diritto allo studio universitario”,  in corso di validità al giorno di presentazione della
domanda.
Al fine di tutelare la privacy dei richiedenti, si precisa che non è richiesta la presentazione
dell’intera dichiarazione sostitutiva con la quale si richiede il calcolo dell’ISEE, ma solo
l’attestazione.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------
(*) il valore ISPE è calcolato dividendo l’importo dell’ISP (Indicatore della Situazione Patrimoniale) per il
coefficiente della scala di equivalenza corrispondente ai componenti del nucleo familiare

ART. 20.CONTEMPORANEA 
ISCRIZIONE

È previsto il divieto di contemporanea iscrizione con altri corsi di studio universitari.

ART. 21.RILASCIO DELL’ATTESTATO 
FINALE

Al termine del corso, previo superamento della prescritta prova finale, verrà rilasciato
l’attestato finale di Master di I livello. 

Art. 22. TRATTAMENTO DEI  DATI 
PERSONALI

I dati personali e sensibili saranno custoditi e trattati con la riservatezza prevista dal
decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 Codice in materia di protezione dei dati personali.

ART. 23. INFORMAZIONI P e r i n f o r m a z i o n i d i c a r a t t e r e didattico è p o s s i b i l e r i v o l g e r s i a :
tutorato.prevenzione@unife.it – zennaro.cristina@gmail.com (cell. +39 393 0769848) –
paolo.frignani@unife.it (cell. +39 324 8072123).

 
Per informazioni di carattere amministrativo è possibile rivolgersi all’Ufficio Master e

Alta Formazione – Via Scienze, 41/b FERRARA  (altaformazione@unife.it)

IL RETTORE

http://www.unife.it/studenti/pfm/maf
http://www.unife.it/studenti/pfm/maf
mailto:paolo.frignani@unife.it


RICHIESTA RICONOSCIMENTO TITOLO DI STUDIO STRANIERO
ai soli fini dell’iscrizione al corso

AL CONSIGLIO DIDATTICO

Il/La sottoscritto/a _____________________________________________________________________
Nato/a a _____________________________________ (____)  in data _____________________________

DICHIARA

- di avere presentato richiesta di immatricolazione al ____________________________________ 
per l’a.a. 2016/17

- di essere in possesso del seguente titolo di studio conseguito all’estero:

Laurea _______________________________________

Conseguita in data __________________________________con votazione _________/________  _____________

presso l’Università di ___________________________________________________________________________

nell’anno accademico________________

RICHIEDE

Il riconoscimento del titolo di studio ai soli limitati fini dell’iscrizione al __________________________ –
anno accademico 2016/2017;

A tal fine :

□ allega alla presente la dichiarazione di valore in loco del titolo rilasciata dalle  Rappresentanze diplomatiche
italiane, e la legalizzazione e traduzione del titolo originale; 

□ si impegna a consegnare la dichiarazione di valore in loco del titolo, rilasciata dalle  Rappresentanze
diplomatiche italiane, e la legalizzazione e traduzione del titolo originale entro la conclusione del corso,
consapevole che in tal caso l’iscrizione al corso avviene sotto condizione.

Il/La sottoscritto/a, a norma del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 fa presente che è a conoscenza che il trattamento dei dati personali
avverrà solo per fini istituzionali e nei limiti della legge.

____________________ ______________________________________
               (data)                           (firma)



Modulo per la richiesta di agevolazione per l’iscrizione al Master ESPERTO IN
PROMOZIONE  DELLA SALUTE E DEL BENESSERE a.a. 2016/2017

da presentare entro il giorno 20 MARZO 2017 

AL MAGNIFICO RETTORE
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FERRARA

Il/La sottoscritt_ _________________________________________ nat_ il ________________________

a ___________________________________________________________________________________

avendo presentato richiesta di iscrizione al Master ESPERTO IN PROMOZIONE  DELLA SALUTE E
DEL BENESSERE per l’anno accademico 2016/2017  

CHIEDE

l’attribuzione dell’agevolazione consistente nella copertura parziale del contributo di iscrizione al master. 

A tal fine il/la sottoscritto/a, ai sensi dell' art. 46 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole della decadenza dei benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato e delle responsabilità penali in cui può incorrere in caso di dichiarazione mendace

dichiara

 di essere in possesso del seguente titolo di studio:

Laurea “ante riforma” in___________________________________________________________________

Laurea (triennale) conseguita nella classe n. ____________  ___________________________________
(denominazione classe)

Conseguita in data __________________________________con votazione _________/________  _____________

presso l’Università di ____________________________________________________________________________

 di possedere le seguenti esperienze professionali attinenti al master:

TIPOLOGIA ESPERIENZA CON INDICAZIONE DELLE
ATTIVITÀ SVOLTE

PRESSO DAL AL

Il/La sottoscritto/a, a norma del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 fa presente che è a conoscenza che il trattamento dei dati personali
avverrà solo per fini istituzionali e nei limiti della legge.

Allega: 
- Attestazione ISEE in corso di validità al giorno di presentazione della domanda
- FOTOCOPIA DI VALIDO DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO



Data _________________________ Firma ___________________________
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