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                                            CURRICULUM 
                                     Dott. Maria Pusceddu 
 
 - Laurea in Scienze Biologiche (Università di Bologna) 
 - Laurea in Psicologia (Università di Padova) 
 - Specializzazione quadriennale in Medicina psicosomatica (Ist. RIZA di Pd) 
 - Iscritta all’albo degli Psicologi dell’E.R. sez. Psicoterapeuti N° 1220 
 - Corso di formazione quadriennale ANEB (Ass. Naz. di Ecobiopsicologia) di 
    Milano e successiva formazione permanente 
 - Corso di formazione per la prevenzione delle tossicodipendenze 
 - Corso per formatori nell’area scientifica presso l’IRRSAE E. R. 
 - Già assistente incaricata alla cattedra di Genetica umana dell’Università di 
    Ferrara 
 - Già docente coordinatore del Corso sperimentale di Matematica, Fisica e  
    Scienze presso il Liceo Fermi di Bologna 
- Docente in corsi di Educazione sessuale per studenti presso l’EnAIP  
   (1989) 

 - Docente in Psicologia nel corso di formazione per docenti di Scuola media 
    superiore indetto dal Provv. Studi di Modena (1990) 
 - Coordinatrice e docente in un  corso psicopedagogico per insegnanti  al 
    Liceo Fermi (1991) 
 - Conduttrice di seminari ed inserita nelle commissioni di esami di  Biologia  
   generale presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Padova (anni  
   acc. ‘89-90 e ‘90-91) 
-  Conduttrice di  gruppi sulle problematiche psicologiche degli  adolescenti 
    con gli studenti del Liceo Artistico di Bologna (1994/95) 
 - Docente nell’ambito della formazione del personale dei Nidi del comune  
    di Bologna dal 1995 in poi 
 - Docente nell’ambito della formazione del personale della Scuola Materna  
    del Quartiere S. Stefano dal 1996 in poi 
 - Docente nella scuola di specializzazione in Psicoterapia dell’Istituto “Jean 
    Monnet” di Vicenza (1998) 
 - Docente nel corso di aggiornamento “Disagio adolescenziale e strategie   
    d’intervento” presso il Liceo scientifico “Fermi” di Bologna (1998)    
 - Docente in un corso di Educazione alimentare organizzato dal Comune di 
    Medicina (1999) 
 - Docente nel corso di Medicina Psicosomatica e Medicina Complementare 
    presso l’Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano fino al 2007 
-  Docente nella Scuola triennale di Assistente sanitario naturopata di   
   Bologna, affiliata all’Istituto Olistico Italiano (I.O.I.) membro italiano della   
    British Complementary Medicine Association (B.C.M.A.) 
 - Docente nei corsi di formazione in Psicosomatica per medici e psicologi 
    dell’ ANEB (Ass. Naz. di Ecobiopsicologia) di Milano 
- Vice direttore scientifico e docente dell’Istituto di Psicoterapia ANEB,  
   scuola riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, Università e Ricerca 
   con decreto pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale  della Repubblica Italiana 
   N° 143 del 20 – 6 - 2002 
- Presidente della sezione bolognese dell’ANEB 
- Docente presso la Scuola di specializzazione in Psicologia analitica AION (corso 
quadriennale riconosciuto dal MURST con decreto pubblicato sulla Gazz. Uff. N°180 del 3 
– 8 – 2004 
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- Docente nel corso “Medicina Psicosomatica e immagini del corpo” per Medici e 
Psicologi, organizzato dall’Associazione Labirinto di Milano, gennaio 2015 
- Docente nei corsi di formazione della Caritas diocesana di Bologna dal 2016 
- Docente nel Master in Osteopatia presso la facoltà di Medicina dell’Università di Ferrara 
dal 2017 
 
 - Presentazione di contributi scientifici nei seguenti congressi: 
   * 6° Congreso de la Asociacion   internacional  del color,  Buenos Aires ‘89 
   *10°  Symposium  of  the  international  research  group  “Colour  vision  
    deficiencies”, Cagliari ‘89 
   * 9° Congresso degli antropologi italiani,  Bari ‘91 
   *16° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Parma ‘97 
   *17° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Siena  ‘99 
   *19° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica), Milano ‘01 
 
Pubblicazioni 
 
 

* E. Gandini,  A. Antonelli,  M.G. D’Aloja,  M. Pusceddu  -  A  Study  of  the  
     action of  yeast  extract  on  the  reversible  mitosis  lag  in  human  cell  
     cultures (Hela - S3) after sub-lethal X-ray treatment  -  Annali Università 
     di Ferrara, sez. III Biologia animale , vol. III N.3 1967 
   * M. Pusceddu - Sul valore sistematico del 5° paio di pereiopodi di Calanus 
      helgolandicus - Boll. Soc. Adriatica di Scienze vol. LVIII, Trieste 1970 
   * P. Grassivaro, M. Pusceddu  -  A research  in colour  vision  deficiency  in  
      secondary    school   students    in    Italy   -   10°   Symposium   of   the           
      international  research  group  “Colour  vision deficiencies”, Cagliari ‘89 

* P. Grassivaro, M. Pusceddu -  Colour  vision  deficiencies  in secondary 
   school students in Italy – 9° Congresso degli antropologi italiani, Bari ‘91 

   * M. Pusceddu  -  Le  radici  biologiche degli  archetipi  del  maschile e del  
      femminile :  una  chiave  interpretativa  dell’ anoressia  in  un’ ottica  
      junghiana -  16°  Congresso  SIMP ( Soc.  It.  Medicina  Psicosomatica ),   
      Parma ‘97 
   * I. Mognon, M. Pusceddu  -  Considerazioni filogenetiche sulla nutrizione 
      come comunicazione: implicazioni relative all’anoressia -  
      16° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Parma ’97 
   * M. Pusceddu   -   Origini   biochimiche   ed   aspetti    filogenetici  
      dell’alimentazione: alla ricerca dell’archetipo biologico delle offerte 
      sacrificali alla divinità -  
      17° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Siena  ‘99 
    * M. Pusceddu  -  Approccio  psicosomatico e  simbolico ad una  malattia  
      autoimmune: la sclerosi sistemica -  
      17° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Siena  ‘99 
    * M. Conti, M. Pusceddu  -  Ipotesi  sui  fattori  psicologici  e  biologici  in  
      grado di giustificare la sopravvivenza in pazienti affetti da AIDS  
      (Th < 100/ mm3) trattati con psicoterapia -  
      17° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica),  Siena  ‘99 
    * M. Pusceddu - Senescenza e morte: un’interpretazione ecobiopsicologica 
      19° Congresso SIMP (Soc. It. Medicina Psicosomatica), Milano 2001 

* M. Pusceddu - Tra cielo e terra - Trevisini Editore Milano 1999 
   * M. Pusceddu - Capire la chimica - Clio Edizioni Bologna 1999  

* M. Pusceddu,  G. Testoni – I segreti della vita - Trevisini Editore Milano  2004 
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    * M. Pusceddu – Il pensiero: considerazioni quantistiche e relativistiche  
      sullo spazio-tempo della mente – (in “Intelligenza analogica” a cura di  
      D. Frigoli), M&B, Milano 2005 
    * M. Pusceddu – La trama della vita. Biologia e complessità. – Trevisini  
      editore, Milano 2006 
    * M. Pusceddu – Gioco di specchi: riflessioni tra Natura e Psiche –  

  Ed. Paolo Emilio Persiani, Bologna 2010  
    * M. Pusceddu – Approccio psicosomatico e simbolico ad una malattia autoimmune: la   
sclerosi Sistemica – in “Psicosomatica e simbolo” a cura D. Frigoli. Armando, Roma 2010 
    * M. Pusceddu – Lo psicoide – in “Il Minotauro” giugno 11. Persiani, Bologna 2011 
    * M. Pusceddu – Sogno: il miracolo di ogni notte – in Energie, Eifis editore 2011 
    * M. Pusceddu – L’alchimia dell’evoluzione nella materia e nello spirito – in Mysterium  
       coniunctionis: Terra celeste. Persiani, Bologna 2011 
     * M. Pusceddu – Acqua: la piccola grande molecola che fa miracoli – in Mysterium  
        coniunctionis: Aqua permanens. Persiani, Bologna 2012 
    * M. Pusceddu  - Aria: materia sottile che sostiene la vita, metafora dell’Anima - in  
      Mysterium coniunctionis: Spiritualis substantia. Persiani, Bologna 2012 
    * M. Pusceddu – Fuoco: potenza, simbolo ed inafferrabile realtà fra cielo e terra, fra  
      Terra e cielo – in Mysterium coniunctionis: Igne natura renovatur integra. Persiani, 
      Bologna 2013 
    * M. Pusceddu – Le origini della materia e della vita – in Materia prima: rivista di 
       Psicosomatica ed Ecobiopsicologia, Dicembre 2012 
    * M. Pusceddu – Confronto con l’ignoto - in Energie, Eifis editore 2013 
    * M. Pusceddu – Parole e silenzio: una breve riflessione – in Materia prima: rivista di 
      Psicosomatica ed Ecobiopsicologia, Giugno 2014 
     * M. Pusceddu – Il corpo racconta: Psicosomatica e Archetipo – Persiani, Bologna   
       2014 
     * M. Pusceddu – Che cos’è la Psicosomatica? - in Energie, Eifis editore 2014 
     * M. Pusceddu – Non solo cibo - in Energie, Eifis editore 2015 
     * M. Pusceddu – Neuroscienze e Psicologia del profondo – in “Il Minotauro”, Persiani,  
        Bologna Giugno 2016 
     *  M. Pusceddu –Jung e Pauli: dal passato una lezione per il futuro– in “Il Minotauro”,  
        Persiani, dicembre 2016 
         
        
 
 
 
 

 
La sottoscritta acconsente, ai sensi del D.Igs 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri 
dati personali. 
La sottoscritta acconsente alla pubblicazione del presente curriculum vitae sul sito 
dell’Università di Ferrara. 
 
Ferrara, 17 ottobre 2017 
F.TO MARIA PUSCEDDU 


