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CURRICULUM VITAE DI ELISA PIAIA 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
DAL 2019 
Tutor didattica ai corsi di dissezione su cadavere presso il Plastinarium di guben, germania 
 
2017-2019 
Tutor didattica presso “Master in medicina osteopatica”, Università di Ferrara 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
DA AGOSTO 2019 
Libera Professione presso studio associato di Medicina Complementare e MTC 
Osteopatia, fisioterapia 
 
4. GENNAIO 2010 – AGOSTO 2019 
Reparto di medicina complementare, Ospedale di Merano (BZ) 
Osteopatia, contratto a tempo determinato 50% 
 
1. APRILE 2009 – 31. GENNAIO 2010 
San KG, Merano (BZ) 
fisioterapia, libera professione 
 
22. SETTEMBRE 2008 – 9. FEBBRAIO 2009 
Saluscenter, Prissiano (BZ) 
fisioterapia, contratto a tempo determinato 100% 
 
10. LUGLIO - 30. AGOSTO 2008 
fisioterapia, RSA, Chiavari (GE) 
supplenza, 23 ore settimanali, libera professione 
 
 
3. SETTEMBRE 2007 – 28. GIUGNO 2008 
fisioterapia, volontariato in casa di riposo “Villa Serena”, Carasco (GE) 
10 ore settimanali 
 
15. OTTOBRE 2007 – 14. GIUGNO 2008 
„Centro Benedetto Acquarone“ – riabilitazione neuromotoria e idrokinesiterapia età adulta e pediatrica, 
Chiavari (GE)  
25 ore settimanali, libera professione 
 
10. MAGGIO 2007 –  27. AGOSTO 2007 
fisioterapia, reparto di riabilitazione ospedale geriatrico “BROCA”, Parigi 
contratto a tempo determinato, 100% 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Attualmente iscritta al Corso di Formazione in Medicina Tradizionale Cinese presso L’università degli studi di 
Ferrara 
 
Attualmente iscritta al Corso Formazione in Kinesiologia Applicata presso IMAK, AUSTRIA 
 
16.5.-18.5.2019 
Corso di anatomia dissettoria, Plastinarium Guben (Germania), 24 ore 
 
14.3.-15.3.2019 
Corso di aromaterapia, ospedale di Merano (BZ), 14 ore 
 
1.2.-3.2.2019 
“Strategie globali in Kinesiologia Applicata”, seminario 3, Merano (BZ), 20 ore 
 
16.11.-18.11.2018 
“Diagnosi manuale e medicina manuale 1 in Kinesiologia Applicata”, seminario 2, Merano (BZ), 24 ore 
 
25.10.-27.10.2018 
Corso di anatomia dissettoria, Plastinarium Guben (Germania), 24 ore 
 
19.10.-20.10.2018 
Corso introduttivo alla Kinesiologia Applicata, seminario 1, Merano (BZ), 16 ore 
 
20.4.-21.4.2018 
Fitoterapia europea, applicazione in ginecologia, urologia, infiammazioni, malattie dermatologiche e delle vie 
aeree, ospedale di Merano (BZ), 10,5 ore 
 
23.6.-25.6.2017 
Riflessoterapia Olografica, valutazione e trattamento neurofunzionale delle somatotopie cutanee, Bergamo, 24 
ore 
 
22.1.-24.1.2016 
Corso induzione miofasciale secondo A.Pilat  3° seminario 1° livello, Lodi, 23 ore 
 
4.9.-6.9.2015 
Corso induzione miofasciale secondo A.Pilat  2° seminario 1° livello, Lodi, 23 ore 
23.4.-26.4.2015 
Corso induzione miofasciale secondo A.Pilat  1° seminario 1° livello, Lodi, 23 ore 
 
MARZO 2014 
Diploma in osteopatia D.O. presso „Accademia internazionale di formazione e ricerca in osteopatia e medicina 
manuale“  Bagatto srl, Zanica (BG) 
Titolo della tesi: “disturbi della suzione e della deglutizione: trattamento della base cranica in neonati con 
problemi di allattamento” 
 
DICEMBRE 2010 – SETTEMBRE 2012 
Osteopatia presso “Accademia internazionale di formazione e ricerca in osteopatia e medicina manuale” 
Bagatto srl, Zanica (BG) 
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APRILE / NOVEMBRE 2011 
Corso di NeuroOsteopatia, Bergamo, 56 ore 
 
NOVEMBRE 2007 – OTTOBRE 2010 
Osteopatia presso “Scuola di Osteopatia Italiana”, in collaborazione con l’università Bicocca di Milano 
 
21. MARZO 2007 
„Laurea in fisioterapia“ presso la facoltà di medicina all‘università degli studi di Genova 
Risultato: 110 e lode  
Titolo della tesi: “NEPA: Aproccio dello sviluppo neurofisiologico secondo Pörnbacher (Promozione dello 
sviluppo di neonati pretermine) 
 
GENNAIO 2006 
Tirocinio di un mese per preparazione tesi presso il servizio di promozione dello sviluppo “Lebenshilfe 
Nürnberger Land” Lauf, Germania 
 
APRILE – MAGGIO 2005 
Tirocinio di due mesi presso l’ospedale pediatrico “Meyer”, Firenze 
 
2001 – 2003 
Corso di laurea in medicina, presso la facoltà di medicina e chirurgia, università degli studi di Vienna 
 
2001 

Diploma di maturità presso liceo classico, indirizzo linguistico, “Beda Weber” Merano 
Risultato finale: 100/100 
 
 
FORMAZIONI CONTINUE 
 
19.11.2018 
BLSD pediatrico, ospedale di Bolzano, 8 ore 
 
11.12.2017 
BLSD, ospedale di Merano (BZ), 5 ore 
 
5.4.2017 
Corso sicurezza sul lavoro, ospedale di Merano (BZ), 4 ore 
 
25 – 27 OTTOBRE 2013 
Congresso Medcam, congresso internazionale delle medicine non convenzionali e scienze olistiche, 
Pacengo del Garda, (VR) 
 
14 – 16 SETTEMBRE 2012 
„Catene lesionali“, Zanica (BG), 24 ore 
 
22 – 24 GIUGNO 2012 
„Manipolazione SNP – approccio osteopatico alla donna gravida“, Zanica (BG), 24 ore 
 
6 GIUGNO 2012 
BLSD – basic life support defibrillation, Merano (BZ) 
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25 – 27 MAGGIO 2012 
„Articolazione temporomandibolare“, Zanica (BG), 24 ore 
 
23 – 25 MARZO 2012 
„Radiologia clinica 2“, Zanica (BG), 24 ore 
 
3 – 5 FEBBRAIO 2012 
„Fegato-vie biliari-intestino“, Zanica (BG), 24 ore 
 
20 – 22 GENNAIO 2012 
„C0-C1-C2: Articolazione occipito-atlanto-epistrofea“, Zanica (BG), 24 ore 
 
25 – 27 NOVEMBRE 2011 
„Riflessoterapie, sistema neurologico e somatotopie“, Zanica (BG), 24 ore 
 
21 – 23 OTTOBRE 2011 
„Sistema urinario, reni-vescica“, Zanica (BG), 24 ore 
 
30 SETTEMBRE – 1 OTTOBRE 2011 
„L’osteopatia nella sfera pediatrica“, Zanica (BG), 18 ore 
 
8 – 10 LUGLIO 2011 
„Ernie discali e lombosciatalgie“, Zanica (BG), 24 ore 
 
24 – 26 GIUGNO 2011 
„Il metodo Jones e TGO: tecniche globali osteopatiche“, Zanica (BG), 24 ore 
 
10 GIUGNO 2011 
„Micronutrienti in oncologia complementare“, Merano (BZ), 8,5 ore 
 
27 – 29 MAGGIO 2011 
„Craniale vasclare e manipolazione del nervo vago“, Zanica (BG), 24 ore 
 
20 – 22 MAGGIO 2011 
„Cefalee ed emicranie approccio neuroanatomico. Ruolo della fisioterapia e dell’osteopatia“, Zanica (BG), 24 
ore 
 
29 APRILE – 1 MAGGIO 2011 
„Metodologia della Chiropratica De Jarnette“, Zanica (BG), 24 ore 
 
8 – 10 APRILE 2011 
„Controllo spinale del movimento e tecniche miotensive“, Zanica (BG), 24 ore 
 
18 – 20 MARZO 2011 
„Il sistema respiratorio: cuore-polmone“, Zanica (BG), 24 ore 
 
21 – 23 GENNAIO 2011 
„Medicina osteopatica 2“, Zanica (BG), 24 ore 
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7 – 9 GENNAIO 2011 
„Tecniche funzionali osteopatiche“, Zanica (BG), 24 ore 
 
3 – 5 DICEMBRE 2010 
„Catene muscolari – il sistema fasciale“, Zanica (BG), 24 ore 
 
22 – 24 OTTOBRE 2010 
„Frontale/etmoide/ossa della faccia, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
10 LUGLIO 2010 
„Cefalee in riabilitazione e medicina manuale“, Zanica (BG) 
 
23 – 25 APRILE 2010 
„Sacro, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
26 – 28 MARZO 2010 
„Cerniera CT, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
19 – 21 FEBBRAIO 2010 
„Fascia tecniche strutturali, valutazione e trattamento“, Pusiano (CO), 24 ore 
 
29 – 31 GENNAIO 2010 
„Gomito-polso-mano, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
11 – 15 GENNAIO 2010 
„Formazione specifica in medicina complementare“, Merano (BZ), 25 ore 
 
11 – 13 DICEMBRE 2009 
„Massoterapia reflessogena“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
13 – 15 NOVEMBRE 2009 
„Craniale occipite-parietale, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
9 – 11 OTTOBRE 2009 
„Patologia cardiovascolare, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
11 – 13 SETTEMBRE 2009 
„Craniale temporale, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
26 – 28 GIUGNO 2009 
„Evidence based rehabilitation“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
29 – 31 MAGGIO 2009 
„Spalla, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
17 – 19 APRILE 2009 
„Colonna cervicale, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
13 – 15 MARZO 2009 
„Piede e caviglia, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
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13 – 15 FEBBRAIO 2009 
„Ginocchio, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
16 – 18 GENNAIO 2009  
„Stomaco-duodeno, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
7 – 9 NOVEMBRE 2008 
„Cerniera DL, articolazione coxofemorale, valutazione e trattamento“, Cinisello Balsamo (MI), 24 ore 
 
30 – 31 MAGGIO – 1 GIUGNO  2008 
“Cingolo scapolare, valutazione e trattamento”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
29 MAGGIO 2008 
“XVI Exposanità”, Bologna 
 
11 – 12 – 13 APRILE 2008 
“Articolazioni sacroiliache, valutazione e trattamento”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
28 – 29 – 30 MARZO 2008 
“Patologia del dolore e immunologia”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
8 – 9 – 10 FEBBRAIO 2008 
“Sincondrosi sfenobasilare, valutazione e trattamento”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
11 – 12 – 13 GENNAIO 2008 
“Colonna dorsale, valutazione e trattamento”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
14 – 15 – 16 DICEMBRE 2007 
“Colonna lombare, valutazione e trattamento”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
23 – 24 – 25 NOVEMBRE 2007 
“Principi dell’Osteopatia”, Pusiano (CO), 24 ore 
 
29 SETTEMBRE 2007 
“INSIEME PER...Autismo e disabilità: esperienze a confronto”, Chiavari  
 
LUGLIO 2007 
“Basic life support”, Ospedale Broca, Parigi 
 
23 GENNAIO 2006 
“Applicazioni pratiche in riabilitazione respiratoria”, Chiavari 
 
7 FEBBRAIO 2006 
“Tecniche di massaggio applicate nei diversi distretti corporei”, Chiavari 
 
6 FEBBRAIO 2006 
“Theratogs, strumento di facilitazione posturale motoria (esperienza di un anno con bambini affetti da paralisi 
cerebrale infantile)”, Genova 
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5 – 6 DICEMBRE 2005 
“Corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale in tema di linee guida per la riabilitazione; Linee 
guida e medicina basata sull’evidenza in riabilitazione”, Roma 
 
4 – 5 DICEMBRE 2004 
“Evento internazionale: Linee guida ed EBM in riabilitazione; linee guida internazionali a confronto con i 
protagonisti della riabilitazione”, Roma 
 
30 GIUGNO 2004 
“Giornata di studio sui sistemi di postura”, Chiavari 
 
21 GIUGNO 2004 
“Ri-abilità: La presa in carico olistica del paziente in un servizio di riabilitazione intensiva”, Sestri Levante 
 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE 
 
MADRELINGUA  Bilingue: Tedesco – Italiano  
ALTRE LINGUE                           Inglese: scritto – buono;  parlato – buono  
      Francese: scritto – discreto;  parlato – discreto 
 
 
 
COMPETENZE TECNICHE 
 
Windows - Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) 
Internet, E-mail Outlook 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 


