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F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI        

Cognome e Nome  Lamonaca  Dario 

CODICE FISCALE  LMNDRA55C19L781Y 

Indirizzo  Piazza San Martino 10, 37045 , Legnago  VR 

Telefono  0442 - 622066 

Fax  0442 - 622067 

E-mail  dario.lamonaca@aulsslegnago.it 

Nazionalità  Italiana 

Data e Luogo di nascita  Verona 19/03/1955 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
• Date (da – a)  -Dal 04/01/1982, Assistente Medico disciplina Psichiatria a tempo pieno, presso ex 

Ulss 28 Legnago;  
-Dal 31/01/90,  Aiuto Corresponsabile Ospedaliero disciplina Psichiatria, presso 
ex Ulss 28 Legnago;  
-Dal 31/12/94, Dirigente medico I° Livello;  
-Dal 01/01/2000 Dirigente medico a incarico di alta specializzazione, disciplina 
Psichiatria, AULSS 21 Legnago;  
-Dal 01/01/ 2003 al 31/01/2015, Dirigente medico incaricato di direzione di 
struttura semplice, Centro Diurno-Centro di Salute Mentale, disciplina Psichiatria, 
AULSS 21 Legnago; 
-Dal 01/02/2015 ad oggi, Dirigente medico incarico di alta specializzazione – 
Strutture intermedie Semiresidenziali, disciplina Psichiatria,  AULSS 21 Legnago. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  
• Tipo di azienda o settore  
• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e 
responsabilità  

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
• Date (da – a)  -Nel 1973, Maturità Liceo Classico G.Cotta , Legnago ;  

-Nel 1980, Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Padova sede distaccata di 
Verona;  
-nel 1985 specializzazione quadriennale in psicoterapia presso scuola di 
psicoterapia sistemica di Milano;  
- nel 1992 equiparato a specializzazione da DPR 10/12/1997, n. 484; 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio  
• Qualifica conseguita  
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)  

-nel 2010, Master universitario presso Università di Verona in “Psicoterapia 
cognitivo-comportamentale degli esordi psicotici”, Istituto di Clinica Psichiatrica; 
-Dal 2002 al 2009 Professore a contratto presso Università di Verona;  
-Dal 2010-12, Corso di Perfezionamento Avanzato presso Università di Verona, 
Istituto di Clinica Psichiatrica: “Implementazione e valutazione di interventi innovativi 
per i pazienti all’esordio psicotico e i loro familiari nei dipartimenti di salute mentale”, 
realizzato nell’ambito del Progetto Strategico GET UP;  
-nel 2013, Corso di formazione universitario “Trattamenti psicosociali innovativi 
per la prevenzione e la gestione delle ricadute nei primi 5 anni dall’esordio psicotico”, 
presso Università di Verona, Istituto di Clinica Psichiatrica. 
 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.  

Dal 1982 ad oggi attività clinica  e di coordinamento equipe come responsabile 
Unità Semplice Centro Salute Mentale e coordinamento delle attività riabilitative 
dei centri diurni; dal 1982 attività di emergenza e reperibilità/guardia presso 
SPDC;  
 
Dal 2003 attività di formatore con organizzazione e conduzione di corsi di 
formazione su interventi strutturati nella riabilitazione psichiatrica basati sulle 
evidenze; Problem Solving Training; Social Skills Training; Trattamento 
cognitivo del disturbo da attacchi di panico; Illness Management and Recovery; 
Processi di Recovery nei gravi disturbi mentali; Tecniche di Rimedio Cognitivo; 
rivolti ad operatori dei dipartimenti di salute mentale: ASL 4 Cosenza; Azienda 
Sanitaria di Bolzano; ASL 3 Genova; ASL 10 Veneto Orientale; IRCCS 
Fatebenefratelli di Brescia; ASL 1 Cuneo; ASUR n. 1 Fano ; DSM .Az Ospedaliera 
Carlo Poma, Mantova; AULSS 9 Treviso; AULSS 21 Legnago; ASL 12 Veneziana; 
ASL 14 Chioggia; Scuola Provinciale per le professioni Sociali “E. Levinas” Bolzano, 
Irecoop Veneto. 
 
Partecipazione a Progetti di ricerca a carattere regionale e nazionale (es.  Progetto 
DISCOVER: Distrurbi Schizofrenici : studio clinico osservazionale per la verifica della 
risposta soggettiva ;  Progetto PICOS: Psychosis Incident Cohort Outcome Study ;  
Progetto C.D. 5 Veneto prima e seconda fase : Analisi dell’efficacia riabilitativa dei 
programmi svolti all’interno dei centri diurni per pazienti psichiatrici ;  Progetto VITA ; 
Progetto nazionale PROGRES ;  Progetto PSICHE ENTERPRISE; Progetto 
COMETA : Compliance, costi e qualità della vita ; esperienze cliniche nella terapia 
con farmaci antipsicotici; Progetto BENESSERE; Progetto GET UP: Genetics, 
Endophenotypes and Teratment Understanding early Psychosis. Progetto RIMAT-
De (Rete Italiana per il Miglioramento di Adesione al Trattamento nella 
Depressione);Progetto S.I.R. (Studio Italiano sul Recovery, 1-2); Ricerca: “BOI: 
burden of illness. A cross sectional survey and retrospective review of patients with 
persistent symptoms of schizophrenia to estimate their medical re source utilization 
and burden of illness”; Studio osservazionale sulla continuità delle cure e gli outcome 
dei servizi psichiatrici e sociali per la salute mentale, in collaborazione con Università 
di Verona.   
 
Encomio da parte del Direttore Generale AULSS 21 Legnago, in data 18/04/2001.  
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PRIMA LINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE  Francese; Inglese 

 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  discreta 

• Capacità di espressione orale  buona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI  

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc.  

-Dal 2004 ad oggi, attività tutoriale per gli studenti del Corso di Laurea in 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università di Verona, Polo di Ala; 
-Dal 2003 ad oggi, Coordinatore della Sezione Triveneto della Società Italiana 
di Riabilitazione Psicosociale;  
-Dal 2003 ad oggi, membro del Direttivo Nazionale della Società Italiana di 
Riabilitazione Psicosociale (attualmente Segretario Nazionale); 
-Dal 2006 al 2012, membro della Commissione Regionale della Regione 
Veneto per la Salute Mentale; 
-Dal 2013 al 2015, membro del “Gruppo di lavoro regionale su nuovi modelli e 
nuovi ruoli della semi-residenzialità in psichiatria” della Regione Veneto. 
-Dal 2017, componente del Tavolo Regionale per la Semiresidenzialità, della 
Regione Veneto. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 
ecc.  

-Dal 2001 al 2009, Presidente della Associazione di Volontariato per la 
Salute Mentale “La Calamita” di Legnago; 
-Membro del Comitato di Redazione della Collana “Storie di guarigione”, Ed. 
Mimesis, Torino;  
-Membro del Comitato di Redazione della Rivista on-line “ERREPIESSE”, edita 
dalla Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale; 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE  

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.  

Buona conoscenza ed uso dei principali programmi per PC 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE  
SPECIFICHE PER LA 
FORMAZIONE 

attività di docenza, pubblicazioni, 
ecc.  

-Dal 1987 al 1996 Docente presso la Scuola Infermieri Professionali AULSS 
21 di Legnago per le materie Psicologia di gruppo, Psichiatria, Psicologia 
applicata alla professione; 

-Dal 1991 al 2002 Docente presso il Corso di formazione per addetti 
all’assistenza dell’AULSS 21 di Legnago per la materia Psichiatria e igiene 
mentale; 

-Dal 2002 al 2009 Docente di psichiatria (professore a contratto) presso la 
Laurea in Scienze Infermieristiche dell’Università di Verona, sede di Legnago 

- Dal 2016 ad oggi, Docente (professore a contratto) del Master 
Universitario “I trattamenti psicosociali basati sull'evidenza e orientati al 
recovery nella psichiatria di comunità”, Università di Ferrara.  

-Relatore in numerosi convegni a carattere nazionale e internazionale;  

-Ha pubblicato su riviste internazionali come: Psychiatric Services, Journal of 
Mental Health, Nordic Journal of Music Therapy, British Journal of Psychiatry, 
Schizophrenia Research, WAPR Bulletin, Psychological Medicine, Epidemiology 
and Psychiatric Science, Psychiatric Praxis, Social Psychiatry and Psychiatry 
Epidemiology, Journal of Psychiatric Research, Trials. 

-Autore di oltre 150 pubblicazioni scientifiche edite a stampa nazionale e 
internazionale; co-autore di quattro libri: 
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-“ Il castello e la rete. I centri diurni della psichiatria tra integrazione ed 
autonomia “ , Rebuffo editore , Firenze , 2002  ;   
-“ L’arte del possibile. Percorsi di riabilitazione nelle strutture intermedie della 
psichiatria “ , La Garangola Ed. , Padova , 2003 .  
- “ Problem Solving nella Riabilitazione Psichiatrica. Guida pratica”, Edizioni 
Erickson, Trento, 2008. 
- “Storie di recovery: percorsi ed esperienze nella riabilitazione 
psichiatrica”,  Erickson Live ed., Trento, 2013.  
 
-Un capitolo di libro in: Nigro P., Saccottelli G., De Donatis T., Semisa D.,(a cura 
di ), Il lavoro di Sisifo. Il progetto riabilitativo tra etica, evidenze ed 
esperienze, Lamonaca D.,  Boggian I., Svettini A., Ghisi M., Gruppo SIR, “Primi 
risultati dello studio italiano sul recovery”, G.Fioriti Editore, Roma, 2011. 
 
-Ho tradotto e curato, insieme a Giovanni Soro, Silvia Melrin e Ileana Boggian, la 
versione italiana del libro “Coping Skills Group”, di Susan Gingerich e Kim 
Mueser, Wellness Reproductions and Publishing, in corso di pubblicazione. 
 
PUBBLICAZIONI RECENTI 
Lasalvia A, Boggian I, Bonetto C, Saggioro V, Piccione G, Zanoni 
C, Cristofalo D, Lamonaca D, (2012), Multiple perspectives on 
mental health outcome: needs for care and service satisfaction 
assessed by staff, patients and family members, Social Psychiatry 
and Psychiatric Epidemiology, 47, 7, 1035-1045. 
 
Tosato S, Lasalvia A, Bonetto C, Mazzoncini R, Cristofalo D, De 
Santi K, Bertani M, Bissoli S, Lazzarotto L, Marrella G, Lamonaca 
D, Riolo R, Gardellin F, Urbani A, Tansella M, Ruggeri M, Picos 
Veneto Group, (2013), The impact of cannabis use on age of onset 
and clinical characteristics in first-episode psychotic patients. Data 
from the Psychosis Incident Cohort Outcome Study (PICOS), 
Journal of Psychiatric Research, 4, 47, 438-444.   
 
 
Cetrano G., Tedeschi F., Rabbi L., Gosetti G., Lora A., Lamonaca 

D., Manthorpe J.  Amaddeo F., (2015), Are compassion and 

burnout affected by quality of working life? Findings from a survey 

on mental health staff in Italy, Plos One, submitted 

 
Luigi Basso, Ileana Boggian, Paola Carozza, Dario Lamonaca & 
Alessandro Svettini, (2016), Recovery in Italy: An Update, 
International Jounal of Mental Health, 45:1, 71-88. 
 

Letizia Squarcina, Umberto Castellani, Marcella Bellani, Cinzia 
Perlini, Antonio Lasalvia, Nicola Dusi, Chiara Bonetto, Doriana 



 

Pagina 6/ 6- Curriculum vitae di  

 

Cristofalo, Sarah Tosato, Gianluca Rambaldelli, Franco 
Alessandrini, Giada Zoccatelli, Roberto Pozzi-Mucelli, Dario 
Lamonaca, Enrico Ceccato, Francesca Pileggi, Fausto Mazzi, 
Paolo Santonastaso, Mirella Ruggeri, Paolo Brambilla, The GET 
UP Group, (2017), Classification of first-episode psychosis in a 
large cohort of patients using support vector machine and multiple 
kernel learning techniques, Neuroimage, 145, part B, pag. 238-
245. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE  

Musica, scrittura, disegno ecc.  

 

 
PATENTE O PATENTI  Patente tipo C 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
Legnago , data 01/08/2017 
 
 
NOME E COGNOME (FIRMA)  
__Dario Lamonaca________________________________________ 
 


