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La	sociologia	è	la	scienza	sociale	che	si	
occupa	delle	forme	e	dei	processi	della	vita	

umana	associata	
	

L’ambito	di	interessi	va	dalla	piccola	scala	(interazioni	
quo7diane	interpersonali,	gruppi	familiari:	MICRO)		
								a	fenomeni	associa7vi	e	organizza7vi	(MESO),		

a	tendenze	sociali,	economiche,	culturali		
su	vasta	scala	(MACRO)		

	in	prospe>va	sincronica	o	diacronica		

Cos’è	la	sociologia	



Una	visione	integrata	
(sistemico-relazionale)	

Soggetto-
nel-suo-
ambiente 
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I CLASSICI: 
LE MACRO-ANALISI DELLA SOCIETÀ 
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Fare ricerca nella realtà sociale 



Passaggio	storico	dal	vecchio	al	nuovo	ordine:	cosa	“>ene	insieme”	
la	società?	(esempi	di	collasso	e	confli3ualità	ingovernabili)	

!  Lo	Stato:	sicurezza	e	gius>zia	(necessari	ma	non	sufficien<;	la	mafia	
come	an<-stato)	

!  La	fede	nel	futuro	(progressismo	e	an<progressismo)	e	nella	ragione	

!  Nazionalismo	e	patrioFsmo	(nuova	religione	civile	moderna	e	suoi	
limi<)	

!  Religione	ed	e>ca	(dal	monoculturalismo	al	pluralismo	e<co-religioso)	

!  La	divisione	del	lavoro	e	la	nuova	economia	capitalista	(dello	
sviluppo)	

!  Contenimento	diseguaglianze	e	confliHualità	sociali	(riforme	o	
ribellione?):	la	redistribuzione	e	le	pari	opportunità	

!  La	poli>ca	democra>ca	(la	democrazia	come	ordine	egualitario	e	
inclusivo	riformabile)	e	i	beni	pubblici	o	comuni	(il	welfare,	
l’indipendenza,	il	territorio,	i	beni	storico-ar<s<ci,	…)	

Ordine	e	coesione	sociale	nella	modernità	



!  La	crisi	delle	grandi	narrazioni	(futuro,	progresso,	appartenenza)	
!  La	crisi	di	fiducia	nello	Stato,	nel	pubblico,	nella	poli7ca	(Le	

aggregazioni	post-nazionali,	la	leadership	carisma<ca	e	i	populismi)	

!  	La	crisi	dell’asse3o	poli<co	globale	(mul<lateralismo	“zoppo”,	guerre	
regionali)	

!  La	globalizzazione	dei	merca7,	mercificazione	della	vita,	il	neo-
liberismo,	la	finanziarizzazione	dell’economia	

!  	La	crisi	ecologica	(cambiamen<	clima<ci,	inquinamento,	insostenibilità,	
squilibri,	ecc.)	

!  	Le	grandi	migrazioni	mondiali	(economiche	ed	emergenziali)	

!  L’individualizzazione	e	la	cultura	narcisis7co-edonista	(il	piacere	
nel	presente)	

!  I	nuovi	rischi	per	la	coesione	sociale	(nuove	diseguaglianze,	
precarietà,	obsolescenza,	odio	e	violenza,	…)	

	FaHori	di	Crisi	dell’Ordine	e	Coesione	sociale		
nella	contemporaneità	



Segnali di speranza 
(come il futuro influenza il presente…) 

!  In campo etico 

!  In campo (inter)culturale 

!  In campo politico: quale Europa? Quale 
multilateralismo? 

!  In campo economico 

!  In campo sociale 

!  In campo ecologico 

!  …. 

George Ritzer, Introduzione alla 
sociologia ©2014 De Agostini Scuola SpA 
- Novara 



Processi di benessere sociale  

INTERPERSONALI-RELAZIONALI 
integrazione, accettazione, riconoscimento, 

sviluppo potenzialità, significanza (Keyes 1998) 
senso di comunità, sostegno, sicurezza (Prezza e 

Costantini 1998, Chavis e Pretty 1999, McDowell e 
Newell 1987) 

 
QUALITÀ DELLA VITA PERSONALE e RELAZIONALE  

CURA DI SÉ E DEGLI ALTRI, RESILIENZA 

COLLETTIVI 
Senso di appartenenza e inclusione 
condiviso; di protezione e cura; di 

promozione sociale 
Sicurezza, sostegno; fiducia comunitaria 

 
QUALITA’ SOCIALE E DELLA VITA 

COLLETTIVA (ambiente naturale, urbano, 
di vita quotidiana, societario) 



La RELAZIONE SOCIALE: 
il mattone fondamentale  

della vita sociale 
 



Capire il “terrorismo”: 
alcuni concetti sociologici 



Si può uscire da relazioni di odio, 
sfiducia e risentimento? 

!  Difesa risentita? 

!  Difesa legittima? 

!  Difesa non-violenta? 

!  Sostenere la coesione interna? 

!  Creare alleanze? 

!  Investire su fiducia e per-dono? 

!  … 



Gregory Bateson 
(1904-1980) 

Pensatore errante:  

scienziato naturale (biologia, evoluzione,… );  

scienziato sociale (antropologia, psicologia, sociologia, 
educazione, comunicazione, psichiatria, …);  

epistemologo (modi di pensare, credenze, 
apprendimenti) 

) 

 



La condizione umana 
(R. Magritte, 1933) 

 

 



E allora, a che serve la sociologia? 

Conclusioni del corso 



A nutrire la nostra consapevolezza   
e la voglia di avventura 

! Il passato: prospettiva e memoria 

! Il presente: interrogarsi e orientarsi 

! Il futuro: capacità e incubazione 



Il “segreto” della 
sociologia 

La sociologia si basa sulla nostra immaginazione 
sociologica, cioè su quella capacità di “vedere” che noi 

siamo legati gli uni agli altri, che siamo parte delle “danze 
relazionali” che costruiamo con chi ci è prossimo e con chi è 
lontano, siamo parte delle relazioni che ci hanno generato e 

di quelle di cui ci prendiamo cura; noi siamo parte del 
mondo umano e delle ecologie coi viventi, siamo parte 

dell’universo e di tutto ciò che ci trascende, anche  di ciò che 
è “impensabile”, ma che ci è necessario per vivere e sognare. 

Noi siamo parte … 



Fare la pace nell’era planetaria: 
l’esempio di Mandela 

«Mandela ha compreso lo spirito umano e come esso sia 
legato a quello di tutti. C’è una parola in Sudafrica, Ubuntu, 
che descrive e condensa questo suo immenso dono: egli ha 
saputo vedere che siamo tutti legati gli uni agli altri in modi 
invisibili e che sfuggono allo sguardo; che esiste unione nel 

genere umano; che possiamo conseguire il nostro pieno 
successo condividendolo con gli altri e prendendoci cura di 

chi abbiamo attorno.» 

Barak Obama, discorso in ricordo di Mandela, 10 dic. 2013 



Buona sociologia a tutti ! 

e …. 



… grazie  
per come abbiamo danzato! 

 


