The Stanford Prison Experiment

Destinatari: studenti del quinto anno del liceo socio-
psico-pedagogico,

Finalita della lezione: spiegare agli studenti, secondo
la prospettfiva situazionista, |"importanza del ruolo
dell'influenza sociale nei rapporti intergruppi, sulle
condatte rivolte ad escludere e danneggliare altre
persone, avvalendomi dei risultati dell’ esperimento
condotto da P. Zimbardo sulla prigione simulata.

Prerequisiti: concetti presentati nella precedente
lezione: concetto di ruclo sociale, di influenza
sociale nei rapporti interpersonali, conoscenza degli
studi di Milgram sull’ obbedienza distruttiva (Milgram
Obedience Experiment). : - : :
Strumenti: libri di testo, power point, visione del film
The experment- cercasi cavie umane, di Oliver
Hirschbiegel

Bibliografia:

« Marcella Ravenna, Carmnefici e vittime, 1| Mulino,
Bologna, 2004, |

« Adriano Zamperini, Prigioni delfla mente, Einaudi,
Torino, 2004.

Websites: _
. WWW.prisonexp.org
. www.zimbardo.com







Influenza sociale

modalita aftraverso le quali le aftivitd mentali, le
emozioni e | comportamenti degli individui (o dei
gruppi) sono influenzati dalla presenza, reale o
simbolica, di altri individui o gruppi. Ogni processo
d'influenza implica percic che il destinatario
compia un aggiustamento delle proprie idee, dei
propri sentimenti e delle proprie condofte in
conseguenza delle idee, dei sentimenti e del
comportamento di altri.

Approccio situazionista

Rappeorti interpersonali qupurﬂ intergruppi

Milgram Zimbardo
Obbedienza all' Autorita Prigione simulata
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Il demoniaco non @ una disposizione o un fratto del carattere, ma i
prodotto di una circostanza e risiede quindi piu propriamente nel
sistemi che producono queste circostanze.




The experiment- cercasi cavie umane

di Oliver Hirschbiegel
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Stanford University, 1971
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simulazione funzionale
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: Esperiméntn dell.ﬁ p_riginne éimhlufu
Palo Alto,Stanford University, 1971
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simulazione funzionale
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. &= Metodologia della ricerca: osservazione diretta
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manganello
simbaoli del potere
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implicazioni

&

Disciplina dello spazio e del corpo
umilliazione
femminilizzazione
oppressione
annullare individualita
anonimato

SRR

53 2
il




s T e B e e e LT S e e T e e P EE e LT S T e e I T e B T P EE e L T s S T ﬁ

Implicazioni

i
=LY

Disciplina dello spazio e del corpo
umilliazione
femminilizzazione
oppressione
annullare individualita &
anonimato 1

]

4

EiE:
i

ity
)

q
|

FRERI R FE‘H?EE-EEEE’.JHfH"'mﬁlﬂ:“,—'ﬂFél%?ifi}-ﬁﬁh"i’.lﬂfﬂﬂm'ﬁlﬂ?:?lrél%?ifi}-ﬁEEE’

Disciplina del fempo e delle regole

Cibo
bagno

<<conia>>
s Sllenzio

<<Slgnor agente di custodia>>
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equenza avvenimenti

rimo giorno: nessun incidente rilevante

econdo giorno: tentativo di rivalic

Maggiore coesione tra guardie e pill aggressivita




erzo giorno: cominciano gli episodi di

Andare in bagno diventé un privilegio. Dopo le 10 di serq, |
priglonieri venivano spesso costretti a urinare e defecare in un
secchio dll'interno della loro cella. A volte le guardie non
permeftevano loro di svuotare questl secchl. La prigione
comincio presto a odorare di urina e feci.

L'imposizione di fare M=z:'oni divenid pratica abliuale per
infliggere punizioni.
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uarto giorno: tentativo di rfivaiic
Progetto dl fuga ol massa

sperimentatori reagirono preoccupandosi della sicurezza
della prigione.

re ﬂpﬁfogla di
guardie:

Severe ma corrette
“Bravi ragazzi”
Autoritarl @ “fantasiosi” le guardie Intensificarono nuovamente Il grado di
pressione sul prigionieri.




uinto giorno: Commissione dl rilascio

Quando finirono le udienze, | detenuti furono informati che
potevano tomare nelle rispettive celle in attesa della
decisione. Tuitl obbedirono: sl sentivano incapac! dl opporsi.
La loro percezione della reaiia era cambiata, non
consideravano Il fuito come un esperimenio. Era stafa creata
una prigione psicologica

eazlonl prigionleri
Alcunil sl ribellarono lottando coniro le guardie.
Quattro prigionieri ebbero delle crisi emotive come modailita di
fuga dalla situazione.
Un aitro sviluppé in tutio | corpo una eruzione cutanea di
origine psicosomatica.
Alili sl comporiarono da prigionieri modello, obbedendo
sempre alle richieste delle guardie.

A fine studlo, non ='are pil aleuna untk, ma solo un mucchio
di individul somigllanti a prgionierd gusma o pazient dl un
-_-_._": =B =) .i _.T':_ 41 ; gt

Alcuni genitorl vollero che Zimbardo sl rivolgesse a un
avvocato allo scopo dl far uscire di prigione | loro ragazzi.




esto giorno: 2l agosio 1971 Lo studio sl concluse

* I"intensificarsi degll abusl commessi dalle guardie al danni del
prigionleri nel cuore della notte, quando credevano che
I'esperimento fosse “spento™ e che nessun ricercatore li stesse
osservando. La nola li aveva condotil a compiere abusi sempre
piu ignobilll e a carattere pornografico.

* secondo, Chrstina Maslach, una dotioranda di Stanford
venuta ad intervistare guardie e prigionierd, mostré tuito Il suo
dissenso nel vedere questli ragazzi in fila per Il bagno col
sacchetll In testa, con le gambe Im:niandn con In munl I'uno
sulla spullr.l dell'aliro. Risentita disse "E’ jerile cusllo che siabs

I'.' "\__I -




<<Deindividuazione>>:
processo psicologico in cui alcuni fattori, riducendo I'identita
sociale e |'autoconsapevolezza dell'individuo all'interno di un
gruppo, rende possibili comportamenti che normalmente sono
inibiti. Fra questi fattori vi & per esempio la perdita di
responsabilita personale, ovvero la ridotta considerazione

delle conseguenze delle proprie azioni
[Zimbardo]
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<<Adesione ai ruoli>>:
<<ruolo>> termine mutuato dal teatro; i ruoli sono copioni da
recitare che prescrivono una cerfa condotta. Le attese legate
ad un ruolo riguardano il soggetto agente e la sua definizione
di s&, ma anche le relazioni altrui, la necessita di ricevere
approvazione sociale. Chi entra in ruolo trova un sé virtuale
ad attenderlo, bastera aderire ai vincoli e alle richieste del

cQaso.
[Eiser]

| partecipanti all'esperimento di Stanford dovettero riconfigurarsi
interiormente in funzione dello status attribuito. Erano
mentalmente prigionieri di ruoli che li frattenevano all'interno dei
suoi confini simbolici.




