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PREMESSE 
L’Università degli studi di Ferrara, di concerto con il Centro Universitario Sportivo di Ferrara, 
favorevole all’ampia diffusione della cultura dello sport nell’ambito della più generale promozione 
dello sviluppo della persona, considerati l'art. 26, comma 1 della Dichiarazione universale dei diritti 
umani (1948) in base al quale “ogni individuo ha diritto all'istruzione” e l'art. 1 della Carta 
internazionale per l'Educazione Fisica, l'Attività Fisica e lo Sport, adottata nel 1978, in base al quale 
ogni essere umano ha il diritto fondamentale all'educazione fisica, all'attività fisica ed allo sport ed 
infine nel rispetto delle “Linee guida UE sulla Doppia Carriera degli Atleti - Norme di azione 
raccomandate a sostegno della Doppia Carriera nello sport di élite” approvate dal Gruppo di esperti 
UE “Education & training in Sport” nella sua riunione a Poznan il 28 settembre 2012 finalizzate a 
favorire l’attivazione di appositi programmi per la “Doppia Carriera” di studenti – atleti negli stati 
membri, disciplinati da specifici regolamenti, che permettano di conciliare da un lato il diritto di 
raggiungere i livelli più alti dell’istruzione e dall’altro il diritto di praticare e competere ai più alti livelli 
nello sport, intende promuovere ed incentivare la doppia carriera dei propri studenti atleti, allenatori 
e arbitri d’interesse internazionale. 
L’obiettivo che si pone l’Ateneo è quello di permettere agli atleti di avviare, sviluppare e concludere 
con successo una carriera sportiva d'élite come parte della propria crescita personale, 
contemporaneamente al conseguimento di un titolo di studio di livello universitario che consenta lo 
sviluppo di specifiche competenze. 
L’uso del genere maschile per indicare cariche, professioni, titoli e termini inerenti a funzioni citate 
nel presente regolamento deve intendersi riferito anche al corrispondente termine di genere 
femminile. L’uso del genere maschile è dovuto esclusivamente ad esigenze di semplicità del testo. 

 
 

Articolo 1 - Requisiti di partecipazione al bando 
 
1. Per l’ammissione al percorso Dual Career Status Studente Atleta è necessario essere in possesso 
dei requisiti previsti all’art. 4 del Regolamento per la doppia carriera studente-atleta pubblicato sul 
sito di Ateneo alla pagina: https://www.unife.it/it/studiare/studiare/doppia-carriera-studente-atleta e 
che, per chiarezza, vengono di seguito riportati: 

a. Essere iscritto ad uno dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Ferrara per l’anno 
accademico 2025/26 e procedere regolarmente al pagamento delle tasse universitarie; 

b. Essere tesserato da una Federazione sportiva nazionale; 
c. Possedere alla data di scadenza delle domande di ammissione almeno uno dei seguenti 

requisiti minimi di istruzione: 
• Essere iscritto al 1° anno di un corso di laurea o laurea magistrale o laurea magistrale a 

ciclo unico; 
• Essere iscritto al 2° anno di un corso di laurea o laurea magistrale o laurea magistrale a 

ciclo unico e aver maturato entro il 10 agosto almeno 10 CFU in caso di iscrizione a tempo 
pieno e almeno 6 CFU in caso di iscrizione con durata superiore alla normale; 

• Essere iscritto ad un anno successivo al 2° di un corso di laurea o laurea magistrale a ciclo 
unico e aver maturato nell’anno accademico (1° settembre-10 agosto) precedente a quello 
per cui si fa domanda almeno 20 CFU in caso di iscrizione a tempo pieno e 12 CFU in caso 
di iscrizione a tempo parziale; 

d. Possedere almeno uno dei seguenti requisiti sportivi: 
• Essere stato convocato nei programmi di preparazione ai giochi olimpici o paraolimpici, 

invernali ed estivi, nei 12 mesi precedenti alla presentazione della domanda; 
• Essere stato convocato in almeno un’occasione nelle squadre nazionali di FSN del 

CONI/CIP nei 12 mesi precedenti alla presentazione della domanda; 
• per gli sport individuali, figurare nei primi 32 posti della classifica nazionale assoluta o 

giovanile di FSN del CONI/CIP al momento della presentazione della domanda; 
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• per gli atleti delle società degli sport di squadra di cui alla legge n. 91/1981, partecipare al 
momento della presentazione della domanda al massimo campionato organizzato dalle 
FSN di riferimento; per gli sport di squadra relativi alle FSN che hanno attivato un settore 
professionistico (FIGC e FIP), si considera valida anche la partecipazione al campionato 
immediatamente inferiore alla massima categoria; 

• piazzamento nelle prime tre posizioni di Campionati Nazionali Universitari e/o Campionati 
Universitari Europei (EUSA-ERG), Campionato Mondiale Universitario, Universiadi, nei 12 
mesi precedenti la presentazione della domanda; 

• essere tra gli allenatori e gli arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per 
rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paraolimpiche invernali ed estive. 

2. Il solo riconoscimento di atleta di interesse nazionale non è sufficiente per ottenere la qualifica 

di studente-atleta; 

3. L’inserimento nel Programma vale per l’anno accademico 2025/26; per confermare lo status di 

studente-atleta, negli anni accademici successivi si dovrà ripetere la domanda, anno per anno, 

secondo le modalità previste dal bando. 

 

Articolo 2 – Modalità di presentazione della domanda 
 

1. La domanda di ammissione al percorso Dual Career dovrà essere presentata inderogabilmente, 
a pena di esclusione, in due periodi così determinati: 

a. dal momento della pubblicazione del presente bando ed entro il 31 ottobre 2025 ore 12:00 

(termine perentorio); 

b. dal giorno 12 gennaio 2026 al 27 febbraio 2026 ore 12:00 (termine perentorio). 

2. La domanda di partecipazione va presentata attraverso il form pubblicato alla pagina 
https://www.unife.it/it/studiare/studiare/doppia-carriera-studente-atleta e deve contenere un 
curriculum sportivo da cui risulti chiaramente l’attività sportiva praticata, la federazione e società 
sportiva di appartenenza, i risultati sportivi conseguiti dal candidato (es. medaglie, trofei ecc.) e 
l’entità dell’impegno agonistico, oltre ai documenti giustificativi di tali dichiarazioni. 
3. La procedura e le scadenze sono le medesime sia per chi intende rinnovare lo status sia per chi 
presenta domanda di ammissione per la prima volta. 
4. Non sono ammesse altre forme di invio delle domande o di documentazione utile per la 
partecipazione. Allo scadere del termine utile per la presentazione, il sistema non permetterà più di 
procedere con l’invio della documentazione. 

 
 

Articolo 3 – Requisiti di permanenza nel Programma 

 
1. Lo studente atleta è tenuto a rinnovare l’iscrizione all’Università̀ degli Studi di Ferrara ogni anno 
accademico.  
2. Contestualmente al rinnovo dell’iscrizione, e comunque non oltre la scadenza del Bando 
quest’anno fissata al 31 ottobre ore 12:00, lo studente-atleta dovrà̀ presentare, con le modalità sopra 
descritte, un aggiornamento del proprio curriculum sportivo, riportando anche le attività̀ di maggior 
rilievo dell’anno trascorso. La valutazione del curriculum aggiornato potrà̀ portare a un cambiamento 
dello status di studente-atleta.  
3. I requisiti di permanenza si articolano in requisiti di carriera e requisiti sportivi. Non sarà 
confermato e verrà escluso dal Programma lo studente atleta che:  
 a) in riferimento ai requisiti accademici, non abbia acquisito alcun credito entro il 30 settembre 
2025 o non acquisisca entro la stessa data almeno 30 CFU in due anni accademici consecutivi in 
caso di tempo pieno o 18 CFU in caso di iscrizione a tempo parziale; 

https://www.unife.it/it/studiare/studiare/doppia-carriera-studente-atleta
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 b) in riferimento ai requisiti sportivi, termini la carriera atletica di alto livello o non risulti più in 
possesso dei requisiti richiesti per l’accesso al programma, considerato il curriculum sportivo.  
4. In caso di studenti che chiedano il rinnovo di ammissione al programma al primo anno di una 
laurea magistrale, verrà̀ valutato il solo requisito di merito sportivo.  
5. Gli studenti atleti per i quali non sarà rinnovata l’ammissione al Programma, potranno continuare 
la carriera universitaria in qualità̀ di studenti standard.  
6. Se lo studente decaduto dal Programma aveva usufruito di una iscrizione part-time in virtù 
dell’ammissione al Programma, il diritto decade. Pertanto lo studente automaticamente passerà al 
regime a tempo pieno dall’anno accademico di uscita dal Programma. 
 

Articolo 4 – Commissione giudicatrice ed esito della valutazione 

 
Le domande di partecipazione al bando e i requisiti richiesti saranno valutati da apposita 
Commissione nominata dalla Magnifica Rettrice, formata dal Rettore o suo delegato, Prorettore alla 
didattica o suo delegato, dal Presidente del C.U.S. Ferrara o suo delegato. 
L’esito della valutazione sarà reso noto attraverso la pubblicazione sul portale di Ateneo al seguente 
link: 

➔ https://www.unife.it/it/studiare/studiare/doppia-carriera-studente-atleta  

e sarà comunicato all’indirizzo email istituzionale (@edu.unife.it) del candidato entro il 30 novembre 
2025. 
 

 
 

Articolo 5 – Responsabile del procedimento e trattamento dei dati 
 
1. Ai sensi dell’art. 4 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 (Nuove norme in materia di procedimento 
amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi) e successive modifiche, è 
nominato Responsabile del Procedimento Amministrativo il dott. Daniele Busi, responsabile 
dell’Ufficio Carriere e uscita. 
2. Il trattamento dei dati personali raccolti per le finalità individuate nel presente avviso avviene nel 
rispetto delle disposizioni del Regolamento UE 27 aprile 2016, n. 679 (General Data Protection 
Regulation, GDPR). "Titolare" del trattamento è l’Università degli Studi di Ferrara, Via Luigi Ariosto, 
25 – 44121 Ferrara. Tutte le informazioni sul trattamento dei dati personali sono pubblicate 
all’indirizzo http://www.unife.it/it/ateneo/protezione-dati-personali 

 

http://www.unife.it/it/ateneo/protezione-dati-personali

