Orientamento al lavoro

Di seguito sono elencati i seminari di orientamento al lavoro di Maggio 2024 proposti
da ER.GO e UNIFE e rivolti a tutti gli studenti, laureandi e neolaureati dell’Universita e
degli istituti A.F.A.M.

Er.Go e Unife offrono a studentesse e studenti, a laureate e laureati, un servizio di
Orientamento al lavoro finalizzato a ridurre i tempi di passaggio tra Universita, Istituti
A.F.A.M. e mercato del lavoro.

Il servizio, COMPLETAMENTE GRATUITO, si articola in due attivita principali:

e Seminari informativi e formativi sulle tecniche e gli strumenti piu diffusi per la
ricerca di lavoro e sulle opportunita di mobilita internazionale
Per iscriversi, accedere alla pagina dedicata qui

e Informazione e consulenza personalizzata di orientamento al lavoro e sulle
opportunita di mobilita internazionale
Per richiedere un colloquio, accedere alla pagina dedicata qui

Liscrizione ai seminari e la richiesta di colloquio & subordinata ad una prima generale
registrazione al servizio di orientamento al lavoro di Er.Go e verra richiesta

all’effettuazione del primo accesso.

Per ulteriori informazioni: orientamento.ferrara@er-go.it

RICERCA DEL LAVORO

COME TROVARE LAVORO: STRUTTURARE UNA RICERCA EFFICACE
Giovedi 16 Maggio 2024 dalle 10 alle 12.15 in Videoconferenza

Contenuti:

- La ricerca attiva del lavoro: istruzioni per I'uso

- Tra rigore nel metodo e flessibilita operativa: obiettivi, piano d’azione, sbocchi professionali
- Dove fare incontrare domanda e offerta

- Autocandidatura: database per la ricerca mirata di aziende e modalita per candidarsi

Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO [SCRIVITI

IL CURRICULUM VITAE E LA LETTERA DI PRESENTAZIONE
Martedi 21 Maggio 2024 dalle 10 alle 12.15 in videoconferenza

Contenuti:

- Come preparare efficacemente il proprio Curriculum Vitae

- Quale tipo di CV e cosa scegliere di far emergere per una fruttuosa presentazione di sé
- Impostare al meglio la lettera di motivazione che accompagna il CV

Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO [SCRIVITI
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COME AFFRONTARE AL MEGLIO IL COLLOQUIO DI LAVORO
Mercoledi 22 maggio 2024 dalle 10 alle 12.15 in videoconferenza

Contenuti:

- | processi di selezione

- Come affrontare positivamente il colloquio di lavoro
- Valorizzare le proprie competenze

- Simulazioni di un colloquio di lavoro

Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO [SCRIVITI

LINKEDIN IL SOCIAL PER IL LAVORO
Lunedi 13 maggio 2024 dalle 10.00 alle 12.15 — in videoconferenza

Programma del seminario:

» come strutturare il profilo LinkedIn

* le aree del profilo

* la creazione ed ampliamento del proprio networking
* la ricerca di lavoro

Conduce Alessia Lazzarini - Orientatrice Er.Go Bologna [SCRIVITI

JOB HUNTING: TIPS and TOOLS (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)
Wednesday, 8" May 2024 From 10:00 am to 12:30 pm - Video conference

Main topics:
how to get into the world of work

the different steps to boost your job search
job search tools

Leads: Antonella Serio - ER.GO Career Advisor ISCRIVITI

CV WRITING AND COVER LETTER (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)
Thursday, 16" May 2024 - From 10:00 am to 12.15 pm - Video conference

Main topics:
CV writing tips, techniques, examples and common mistakes

Writing a Cover letter or sending a speculative application in the digital age

Leads: Antonella Plantamura - ER.GO Career Advisor
ISCRIVITI

JOB INTERVIEW (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)
Wednesday, 22" May 2024 - From 2.30 pm to 4.30 pm - Video conference

Main topic:
Job interview: how to best manage it

Leads Giulia Vincieri - search & Selection Specialist - Active Policies Gi Group Employment Agency ISCRIVITI
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ALL’ESTERO PER TIROCINIO, LAVORO E VOLONTARIATO

TIROCINI E LAVORO ALL’ESTERO: Come trovare aziende all’estero e come prepararsi
Lunedi 6 maggio 2024 dalle 10.00 alle 12.30 in videoconferenza

Programma del seminario :

- Cercare lavoro all’estero

- Cercare un tirocinio all’'estero

- Presentarsi al meglio ( IL DIPLOMA SUPPLEMENT)

- Pianificare la propria mobilita all’estero

- Sitografia per informazioni e servizi per la mobilita internazionale

Conduce Gioacchino Leonardi - Orientatore ER.GO
ISCRIVITI

TROVARE LAVORO NELLE ONG ED ORGANIZZAZIONI INTERNAZIONALI
Giovedi 09 maggio 2024 dalle 10:00 alle 12:30 in videoconferenza

Programma del seminario:
e |e opportunita di lavoro

e |e procedure per candidarsi

Conduce: Antonella Serio - Orientatrice ER.GO
ISCRIVITI

HOW TO GET A JOB AT UN, INTERNATIONAL ORGANIZATIONS AND NGOs
(MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS)

Tuesday, 14" May 2024 - From 10:00 am to 12:30 pm - Video conference

Main topics:

job opportunities
application procedures

Leads: Antonella Serio - ER.GO Career Advisor

ISCRIVITI

ANDARE ALL'ESTERO : LAVORO E TIROCINI IN EUROPA
Martedi 14 Maggio 2024 dalle 14.30 alle 15.30 - in videoconferenza

Programma del seminario :

EURES e Eures TMS Targeted Mobility Scheme: programmi e servizi dell'Unione europea
per la mobilita professionale

Conduce: Barbara Finessi - Centro Europe Direct Modena, Agenzia locale Eurodesk
[SCRIVITI
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ANDARE ALL'ESTERO : STUDIO E LAVORO IN AUSTRALIA
Martedi 14 Maggio 2024 dalle 15.30 alle 16.30 - in videoconferenza

Programma del seminario:
Project Australia: opportunita di studio e lavoro in Australia

Conduce: Martina Colletta - Study Australia by Centro Studi Fiera
ISCRIVITI

ANDARE ALL'ESTERO: IL VOLONTARIATO DI MEDIO E LUNGO TERMINE
Mercoledi 22 Maggio 2024 dalle 14.30 alle 15.30 - in videoconferenza

Programma del seminario :

e Corpi europei di solidarieta

e Servizio civile universale all'estero e Corpi civili di pace
e Altre opportunita di volontariato di medio e lungo termine

Conduce: Barbara Finessi - Centro Europe Direct Modena, Agenzia locale Eurodesk
ISCRIVITI

ANDARE ALL'ESTERO : STUDIO E LAVORO IN CANADA
Mercoledi 22 Maggio 2024 dalle 15.30 alle 16.30 - in videoconferenza

Programma del seminario :
Destination Canada: opportunita di studio e lavoro in Canada

Conduce: Martina Colletta - Centro Studi Fiera
ISCRIVITI

LAVORO E TIROCINIO IN EUROPA - SETTORI: CULTURALE, ARTISTICO, SOCIALE
Lunedi 6 maggio 2024 dalle 16:00 alle 17:30 in videoconferenza

seminario informativo online organizzato da Europe Direct Emilia-Romagna con la
collaborazione di_ Er.Go

Contenuti:

Lavoro e tirocini in Europa nel settore culturale, artistico e nel settore , sociale

per iscriversi
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