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IE CGURE PSICOSOCIALI
IN ONCOLOGIA

Dalla rappresentazione
delle patologie tumorali
alla dignita della persona

Razionale

Il cinema ha sempre rappresentato una parte significativa nella visione psicologica, sociale, culturale e
politica che abbiamo del mondo che ci circonda. Il film & infatti un potente evocatore di emozioni e
sentimenti — la rabbia, la paura, I'amore — uno specchio quindi della nostra esistenza.

Il cancro, come evento a profondo impatto traumatico sulle persone e tuttora spesso reso equivalente
alla rappresentazione della morte, e stato frequentemente tema di numerosi film. La comunicazione
della diagnosi, la cospirazione del silenzio o I'accanimento della verita, le dinamiche familiari e sociali, la
circolarita della vita e della morte, I'eutanasia sono solo alcune delle aree toccate o esplorate dai film
che trattano delle patologie neoplastiche. Come il cinema, al pari di altri mass-media, tratteggi questi
temi & un indicatore importante dei miti, pregiudizi e metafore, oltre che delle implicazioni a livello
psicologico individuale ed interpersonale per chi si ammala e per la sua famiglia.

La giornata di studio, organizzata, in occasione dei Trenta anni dall’istituzione del Servizio di Psico-
Oncologia (1992-2022) dell’Azienda Ospedaliera e Sanitaria di Ferrara e in concomitanza di Ferrara Film
Festival 2023, ¢ aperta a tutti gli operatori sanitari, studenti di corsi di laurea e medici in formazione
specialistica. Obiettivo principale € di approfondire alcuni temi inerenti le implicazioni e le cure
psicosociali in oncologia, in particolare:

e |l tema della comunicazione, della relazione tra figure sanitarie e pazienti e dell’empatia quale
strumento comunicativo, al fine di comprendere come cogliere i bisogni emozionali determinati
dal cancro e dalle terapie oncologiche e come dare risposte appropriate;

e |l tema dei cambiamenti, della qualita di vita, del dolore e del mantenimento della dignita in
qualunque fase della malattia, dalla diagnosi alla fine della vita o alla lungo-sopravvivenza;

e |l tema degli interventi di gestione dello stress al fine di ridurre i frequenti fenomeni di ansia,
depressione e insonnia, come previsto dal Piano Oncologico Nazionale, rispetto ai percorsi di
cura integrati e specialistici psico-oncologici, in un’ottica biopsicosociale centrata sulla persona
ammalata e sulla famiglia.
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Programma

8:15-8:45 Registrazione dei partecipanti
9:00-9.30 Saluti delle Autorita e apertura dei lavori

Chair:

Antonio Frassoldati, Direttore Unita Complessadi Oncologia Medica; Direttore Dipartimento
Integrato di Onco-Ematologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Anna, Ferrara

Stefano Caracciolo, Professore Ordinario di Psicologia Clinica, Universita di Ferrara

9:30-10:15  Key-note Lecture Psychosocial oncology: state of the art

Barry Bultz, Professor and Head, Division of Psychosocial Oncology, Daniel Family Leadership Chair
in Psychosocial Oncology, Cumming School of Medicine and Tom Baker Cancer Centre, University of
Calgary, Canada; Past-President International Psycho-Oncology Society (IPOS)

10:15-10:45 La rappresentazione del cancro nel cinema: uno specchio sulla psico-oncologia
Luigi Grassi, Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore Dipartimento di Neuroscienze e
Riabilitazione, Universita di Ferrara, Past-President International Psycho-Oncology Society (IPOS)

10:45-11:15 Empatia, comunicazione e relazione in oncologia

Anna Costantini, Past President Societa Italiana di Psico-Oncologia (SIPO), membro European
Organisation for Research and Treatment of Cancer (EORTC) Quality of Life Group Vice-Presidente
Federazione Italiana Societa di Psicologia (FISP)

11:15-11:45 Terrore della morte e figure dell’eternita

Ines Testoni, Professore associato di Psicologia Sociale, direttrice del Master in Death Studies & The
End of Life, Dipartimento Di Filosofia, Sociologia, Pedagogia E Psicologia Applicata — FISSPA
Universita di Padova

11:45-12:15 Ammalarsi: la filosofia come cura
Nicoletta Poli, Presidente Associazione Italiana Consulenza Filosofica (AiCoFi), Direttrice Scuola
Parresia per filosofi pratici di Bologna e Roma, filosofa e scrittrice

12:15-12:30 Discussione
Discussant: Rosangela Caruso, Professoressa Associata di Psicologia Clinica, Universita di Ferrara,
Direttrice Programma Psico-Oncologia, AUSL Ferrara; Presidente Associazione Italiana Psicoterapia
Cognitivo-Analitica (ITACAT)

12:30-13:00 Conclusioni

Segreteria Scientifica ed Organizzativa

Prof. Luigi Grassi, Prof.ssa Rosangela Caruso, Dipartimento di Neuroscienze e Riabilitazione,
Universita di Ferrara — Tel. 0532 455813 - Per informazioni E-mail: psichiatria@unife.it

Dr.ssa Camilla Ghedini Ufficio Stampa@Comunicazione

INGRESSO GRATUITO

Per motivi organizzativi si prega di inviare mail di
partecipazione a: psichiatria@unife.it

L’EVENTO E PARTE DEL PROGRAMMA FORMATIVO
DEI CORSI DI LAUREA E DI SPECIALIZAZIONE DI UNIFE
VERRA RILASCIATO ATTESTO DI PARTECIPAZIONE
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