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[Programma preliminare] 

 
 
Venerdì, 27 ottobre 

 
Welcome coffee 
 

11.15 Saluti di benvenuto 
 Marcello Govoni 

 
I SESSIONE  

Artrite reumatoide  
Moderatore: Marcello Govoni 

 

11.30 Artrite reumatoide difficult to treat     
Carlomaurizio Montecucco  

 
12.00  JAK inibitori nella terapia dell’artrite reumatoide: qualcosa è cambiato?    

 Ennio Favalli  

 
12.30  Discussione 

 
13.00  Pausa pranzo 

 
II SESSIONE 

Lupus eritematoso sistemico 

Moderatori: Alessandra Bortoluzzi, Ettore Silvagni 
 

14.00 La terapia della nefrite lupica refrattaria     
Gabriella Moroni 

 

14.30 La terapia delle manifestazioni ematologiche del LES   
Luca Iaccarino 

 
15.00  Discussione 

 
III SESSIONE 
Vasculiti 

Moderatore: Andrea Lo Monaco 
 

15.30 Unmet needs nella diagnosi e terapia delle vasculiti dei grossi vasi    
 Christian Dejaco 

 

16.00 Unmet needs nella diagnosi e terapia delle vasculiti ANCA associate    
 Alvise Berti 

 
16.30    Discussione 

 

17.00  Pausa caffè 
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IV SESSIONE 

Sindrome di Sjögren 

Moderatore: Melissa Padovan 
 

17.30 La diagnosi di sindrome di Sjögren: la biopsia delle ghiandoli salivari è ancora necessaria? 
 Roberto Gerli 

 
18.00 La terapia della sindrome di Sjögren: se, quando e come trattare  

Luca Quartuccio 

 
18.30  Discussione  

 
19.00  Chiusura lavori 

 

Sabato, 28 ottobre 
 

V SESSIONE 
Spondiloartriti 

Moderatore: Alfonso Massara 
 

9.00 JAK inibitori nell’artropatia psoriasica: quando e come utilizzarli      

 Salvatore D’Angelo   
 
9.30 L’interessamento assiale nella artropatia psoriasica: caratteristiche cliniche, diagnosi differenziale e 

terapia 

Ennio Lubrano di Scorpaniello 

 
10.00 Discussione 

 
10.30 Pausa caffè 
 

VI SESSIONE 
Malattie dell’osso 

Moderatore: Chiara Zattelli 
 

11.00 Fisiopatologia e clinica delle sindromi da edema midollare dell'osso    
 Luigi Sinigaglia 

 

11.30 Terapia osteotrofica e osteonecrosi mandibolare 
Renata Vecchiatini 

 
12.00 Discussione 

 

12.30  Lettura Magistrale 
 La sindrome VEXAS: un nuovo mimicker?  

Francesco Muratore 
 

13.00 Chiusura lavori 
 
 

 [Obiettivi] 
La XXI edizione del Corso Residenziale “Problematiche difficili in Reumatologia”, dal titolo “Quando il gioco si 

fa duro … scenari complessi nella gestione delle malattie reumatologiche”, si propone – coerentemente con 
l’obiettivo dichiarato - di offrire ai partecipanti un approfondimento su alcune delle principali malattie di 

pertinenza reumatologica, allorquando esse, in virtù della loro complessità, presentano al clinico che le deve 

gestire, oggettive difficoltà di ordine diagnostico  e terapeutico.  
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L’edizione di quest’anno si articola in sei sessioni: la prima, dedicata all’artrite reumatoide, affronterà il tema 

della “difficult to treat rheumatoid arthrtis”, un entità clinica  complessa che non si esaurisce nel fallimento di 

più linee terapeutiche; seguirà una messa a punto sul ruolo dei farmaci JAK inibitori dopo il recente 
pronunciamento di EMA in tema di safety. Oggetto della seconda sessione, dedicata al lupus eritematoso 

sistemico, sarà la terapia di alcune importanti manifestazioni d’organo della malattia come le forme 
refrattarie di nefrite lupica e le manifestazioni ematologiche. Nella terza sessione, dedicata alle vasculiti 

sistemiche, saranno approfonditi i bisogni ancora insoddisfatti nella gestione terapeutica delle vasculiti ANCA-
associate e delle vasculiti dei grossi vasi. Chiuderà la prima giornata, la IV sessione, dedicata alla sindrome 

di Sjogren, con un approfondimento sul versante della diagnosi dedicato al ruolo attuale della biopsia delle 

ghiandole salivari ed una overview sulle strategie terapeutiche più appropriate in una malattia caratterizzata 
da un’ampia variabilità di gravità clinica. 

 
Nella V sessione, dedicata alle spondiloartriti, il focus sarà sull’interessamento assiale dell’artropatia 

psoriasica ed un aggiornamento sull’impiego dei farmaci JAK inibitori recentemente messi a disposizione dei 

clinici per il trattamento di questa patologia.  
 

La patologia dell’osso da sempre ha rappresentato un difficile challenge per il clinico e nella VI sessione 
saranno affrontatìe due tematiche di grande rilievo come la Fisiopatologia e clinica delle sindromi da edema 

midollare dell'osso e l’osteonecrosi mandibolare correlata all’utilizzo dei farmaci osteotrofici. 
Una lettura magistrale dedicata ad un aggiornamento sulla sindrome VEXAS, una rara patologia di recente 

individuazione che, per le sue caratteristiche di “mimicker”, può porre al clinico importanti quesiti di diagnosi 

differenziale. 
 

A garanzia della buona riuscita del corso sono stati coinvolti i maggiori esperti sui temi selezionati e stimati 
Colleghi delle principali Scuole reumatologiche italiane.  

 

Ampio spazio sarà dedicato alla discussione ed al confronto in aula con i docenti. L’impronta fortemente 
clinica del corso consentirà ai partecipanti di incrementare il pro¬prio bagaglio culturale e professionale con 

indicazioni pratiche per una sempre più appropriata gestione di situazioni cliniche complesse e talora di non 
comune riscontro nella pratica clinica, alla luce dei più recenti ed innovativi contributi scientifici. 

 

 [Rivolto a] 
 

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, malattie infettive, medicina interna, geriatria e pediatria; 
infermieri e farmacisti ospedalieri.   

 
[Responsabile Scientifico] 

 

Marcello Govoni  
U.O.C. e Cattedra di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 

[Relatori e Moderatori] 
 

Alvise Berti 
U.O di Reumatologia, CISMED 

Università 
Trento 

 

Alessandra Bortoluzzi 
Dipartimento di Reumatologia 

Università degli Studi  
Ferrara 
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Salvatore D’Angelo 
U.O.C. di Reumatologia  

Azienda Ospedaliera S Carlo 

Potenza 
 

Christian Dejaco 
U.O. di Reumatologia 

Ospedale  
Brunico (BZ) 

 

Ennio Favalli 
Dipartimento di Reumatologia 

Istituto Ortopedico "G. Pini" 
Milano 

 

Roberto Gerli 
S.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliera S. Maria della Misericordia 
Perugia 

 
Luca Iaccarino 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedale - Università degli studi 
Padova 

 
Andrea Lo Monaco 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Ennio Lubrano Di Scorpaniello 

Dipartimento di Medicina e Scienze per la Salute “Vincenzo Tiberio” 

Università degli Studi del Molise 
Campobasso 

 
Alfonso Massara 

U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 
Carlomaurizio Montecucco 

Dipartimento di Reumatologia  

IRCCS Policlinico San Matteo 
Pavia 

 
Gabriella Moroni 

Department of Biomedical Sciences, Humanitas University 
IRCCS Humanitas Research Hospital 

Milano 

 
Francesco Muratore 

S.C. di Reumatologia 
Azienda USL-IRCCS di Reggio Emilia e Università degli studi di Modena e Reggio Emilia 
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Melissa Padovan 
U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 

Ferrara 
 

Luca Quartuccio 
Clinica di Reumatologia ASUFC 

DAME Ospedale Universitario “S. Maria della Misericordia”   
Udine 

 

Ettore Silvagni 
U.O.C. di Reumatologia 

Azienda Ospedaliero Universitaria “S. Anna” 
Ferrara 

 

Luigi Sinigaglia 
Divisione di Reumatologia  

Università degli Studi - Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
Milano 

 
Renata Vecchiatini 
Clinica Odontoiatrica 
Università degli Studi  
Ferrara 
 
Chiara Zattelli 
Sezione di Endrocrinologia e Medicina Interna 
Università degli Studi 
Ferrara 

 
 

[Sede] 
Palazzo Roverella 

Corso Giovecca, 47 

Ferrara 


