
Scienze motorie
per la salute

LAUREA TRIENNALE

DURATA
3 anni

CLASSE
L-22

MODALITÀ EROGAZIONE
Prevalentemente a distanza

Proposta di nuova istituzione 
in fase di accreditamento



Il Corso di Studio, a numero aperto, forma il chinesiologo di base, 
professionista dell’attività motoria orientato alla promozione della 
salute e alla prevenzione. Si caratterizza per una modalità di erogazione 
prevalentemente a distanza, integrata da attività tecnico‑pratiche e tirocinio 
in presenza in modo da coniugare flessibilità, inclusione e qualità formativa. 

PUNTI DI FORZA
Il Corso offre una formazione interdisciplinare orientata al benessere e 
alla prevenzione della salute; le attività tecnico‑pratiche e il tirocinio in 
presenza in contesti qualificati forniscono le competenze necessarie per la 
progettazione e la valutazione dell’attività motoria.

POSSIBILITÀ PROFESSIONALI
Il laureato opera come chinesiologo di base in ambiti educativi, sportivi, 
preventivi e di promozione della salute. Collabora alla progettazione e 
realizzazione di programmi di attività motoria e alla valutazione funzionale, 
lavorando in team multidisciplinari anche con professionisti dell’area 
medica. La formazione consente l’accesso a lauree magistrali e master di 
I livello.

orientamento@unife.it

Inquadra il QR Code
e naviga nel sito dedicato!

Vuoi informazioni su come è 
organizzato il Corso di studio?

https://corsi.unife.it/scienze-motorie-salute

