
      in collaborazione con           propone  

 

TOUR DELLO SRILANKA – L’ISOLA SPLENDENTE 

dal 20 aprile al 2 maggio 2024 
un viaggio dell’anima, fra misticismo e natura selvaggia 

 luoghi magici, paesaggi incontaminati, foreste con flora e fauna da ammirare, 

piantagioni di té, imponenti templi, città antiche, lagune, mare e spiagge favolose  

 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 

20/04 Italia/Colombo 

Partenza dall’Italia con voli di linea Emirates via Dubai per Colombo 

 
21/04 Colombo/Dambulla 

Arrivo a Colombo al mattino:  trasferimento in hotel a Dambulla (4 ore circa) e sistemazione nelle 
camere riservate  (che saranno comunque a disposizione dalle ore 14.00 in poi). Resto della 
giornata a disposizione per il relax in piscina o nella spa. Pranzo e cena in hotel.  

    

22/04 Dambulla/Anuradhapura/Dambulla Pensione completa. 

Al mattino visita di Anuradhapura, prima capitale singalese, dal IV secolo a.C. fino al X d.c. Si 

visiteranno lo Sri Maha Bodhi, l’albero di ficus sacro discendente dell’albero di bodhi originale 

sotto il quale Buddha  stava meditando quando raggiunse l’illuminazione, e il Ruvanvelisaya 

Dagoba, il grande dagoba bianco protetto da un muro decorato con un fregio raffigurante 

centinaia di elefanti;  si passerà davanti ad altri due famosi reliquiari, il Thuparamaya, il primo 

dagoba ad essere stato costruito sull’isola,  e il Lankarama, per poi continuare con la visita della 

rovine di una scuola monastica del IX secolo che conservano  la Pietra di Luna più bella di tutto 

lo Sri Lanka, dell’imponente Abhayagiri Dagoba, alto circa 75 mt, del Kuttam Pokuna, due belle 

vasche per abluzioni rituali, e  infine del Jetavanarama Dagoba, la cui immensa cupola, ai tempi 

della sua costruzione nel III secolo, lo rese lo stupa più alto del mondo. Nel pomeriggio visita ai 

bellissimi templi scavati nelle grotte a Dambulla (si trovano sulla sommità di una collina con 400 

scalini, ma si può arrivare sino a circa metà con il l bus // da quel punto la salita richiede  20’ 

circa). Al termine della visita, con un breve giro in catamarano “artigianale” sul Lago Kandalama 

si raggiungerà un punto in cui uno o due elefanti (appartenenti  ad un “elephant compound” 

https://it.wikipedia.org/wiki/Siddhartha_Gautama


privato, aperto in esclusiva solo per i clienti Mistral) si recano a fare il bagno insieme con i loro 

“mahouts”: sarà possibile partecipare all’entusiasmante esperienza del bagno, giocando con gli 

elefanti nell’acqua e ricompensandoli alla fine con della golosa frutta! Si rientrerà poi sulla 

strada principale con  un altro mezzo di trasporto tipico ed originale, il trattore, e da qui in 

autobus si rientrerà in hotel.  

       

23/04 Dambulla/Sigirya/Aukana/Dambulla Pensione completa (pranzo tradizionale 

cingalese in una tipica abitazione locale)  

Di buon mattino (si lascerà l’hotel verso le ore 7) partenza alla volta di Sigiriya: visita 

dell'imponente fortezza, dichiarata Patrimonio  dell’umanità dall’Unesco), edificata sulla roccia nel 

V sec. e alta circa 370 mt. (la salita richiederà un paio d'ore circa, perché ci sono più di mille 

gradini!). Alla discesa si verrà ricompensati  dello sforzo con della golosa frutta fresca, quindi si 

visiterà un’abitazione locale.  

Nel pomeriggio, visita della magnifica statua di Budda ad Aukana. Scolpita con tutta probabilità 

nel V secolo da un unico pezzo di roccia di granito, la statua è alta più di 12 mt;  il piedistallo, 

raffigurante un fiore di loto, è invece stato scolpito su un altro pezzo di roccia: la statua più il 

piedistallo hanno un totale di 13 metri di altezza. La postura del  Buddha è quella della 

benedizione, mentre il fuoco sopra la testa rappresenta l’illuminazione.  

      

24/04 Dambulla/Polonnaruwa/Passikudah Pensione completa  

Al mattino visita di Polonnaruwa (anch'essa dichiarata patrimonio dell’Umanità dall'Unesco), 

seconda antica capitale del regno singalese tra l'XI e il XIII secolo d.c. , i cui templi e sculture 

sono fra i meglio conservati del paese. Si visiterà il gruppo del palazzo Reale di Parakramabahu, 

con la sala delle udienze e la vasca delle abluzioni, la zona del Quadrilatero   con il Vatadage, 

probabilmente costruito in origine per contenere la reliquia del sacro dente di Buddha  traslata poi 

a Kandy,  il Tuparama Gedige, tempio buddista che presenta forti influenze induiste, e  

l’Hatadage, antico reliquiario usato anch’esso per contenere la reliquia del dente del Buddha. 

Visita infine del bellissimo gruppo scultoreo del Gal Vihara, che, con le sue quattro statue di 

Buddha  segna probabilmente il punto più alto della scultura rupestre singalese. Trasferimento 

quindi  al mare a  Passikudah e sistemazione  in hotel.  

        



25 e 26/04  Passikudah 

Giornate a disposizione per il relax e le attività balneari in trattamento di pensione completa.  

               

27/04 Passikudah/Matale/Kandy - Pensione completa. 

Al mattino partenza per Kandy. Lungo il percorso è prevista  una  sosta ad una piantagione di 

spezie a Matale con piccola dimostrazione di cucina locale. Nel pomeriggio, visita della città 

più sacra dello Sri Lanka, nonché terza capitale del regno singalese: il Tempio del Sacro Dente 

(Dalada Maligawa), il lago, la piazza del mercato.  

         

28/04 Kandy/Nuwara Eliya Pensione completa (pranzo in treno con box lunch) 

Dopo la colazione, giro in tuk tuk e trasferimento quindi alla stazione ferroviaria di Peradeniya: 
partenza in treno per Nanu Oya (a 10 km da Nuwara Eliya). Il viaggio in treno (della durata di 
circa 3 ore e mezzo) consente di effettuare uno dei tragitti più suggestivi del paese, godendo dei 
meravigliosi paesaggi di montagna da una prospettiva diversa da quella tradizionale ”via strada”. 
All’arrivo trasferimento a Nuwara Eliya (1889 metri di altitudine), e giro panoramico della 
suggestiva stazione montana nota già al tempo della colonia britannica. 

                    

 

29/04 Nuwara Eliya/Parco di Yala Pensione completa. 

Al mattino visita visita ad una fabbrica di tè e ad alcuni scorci naturali di grande fascino, quindi 

partenza per il Parco di Yala (5 ore circa): sistemazione in hotel. 

   

 



30/04 Parco di Yala/Galle Pensione completa 

All’alba safari in jeep per l’avvistamento dei numerosi animali che popolano la riserva (con un po' 

di fortuna sarà possibile avvistare anche il famoso leopardo asiatico!). Dopo la prima colazione 

partenza per Galle (3 ore 1/2 circa), colonia portoghese, olandese e infine inglese: all’arrivo visita 

dell’affascinante cittadina coloniale. 

             

01/05 Galle/Colombo Mezza pensione (prima colazione e cena) 

Mattinata a disposizione per passeggiare nell’antico quanto affascinante quartiere del Fort. 

Pranzo libero. Nel primo pomeriggio rientro a Colombo e giro panoramico della capitale: si 

passerà davanti al Nuovo Parlamento, al centro congressi Bandaranaike Memorial International, 

alla replica della statua di Buddha il cui originale si trova ad Aukana e si effettuerà una sosta alla 

Independence Memorial Hall, l’edificio che celebra l’indipendenza dal dominio inglese avvenuto 

nel 1948. Si proseguirà passando davanti al Nelum Pokuna Mahinda Rajapaksa Theatre, dalla 

suggestiva forma a fiore di loto, e davanti al Comune di Colombo, quindi si visiterà il 

Gangaramaya Temple (tempio buddista che ospita un bizzarro museo, costituito da una 

collezione assai eterogenea di doni offerti dai fedeli) e il Seema Malaka Temple, bellissimo tempio 

sull’acqua costruito dal famoso architetto singalese Geoffrey Bawa, ubicato al di sopra di tre 

piattaforme galleggianti collegate tra loro da passerelle di legno. Si passerà poi attraverso la zona 

del Fort con il suo suggestivo connubio di antichi edifici di epoca coloniale e strutture moderne 

come i grattacieli del World Trade Center, il complesso del Dutch Hospital recentemente 

ristrutturato, il Galle Face Green, l'area verde di Colombo affacciata sul mare, luogo preferito dalle 

famiglie e dalle coppie di innamorati che lo frequentano soprattutto al tramonto, il bazar di Pettah 

e si concluderà il tour con una sosta allo storico Galle Face Hotel per assaporare l’ultima tazza di 

the prima della partenza. Trasferimento poi in albergo, sistemazione nelle camere riservate e 

cena: la camera è prevista a disposizione sino al trasferimento in tarda serata in aeroporto. 

   

02/05 Colombo/Italia  

Partenza per l’Italia nelle prime ore del mattino con voli Emirates via Dubai.  

Arrivo nel primo pomeriggio all’aeroporto di Bologna e trasferimento su bus privato per Ferrara 

 



QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE A PERSONA (in camera doppia, min, 20 pax) 

SOCIO DIPENDENTE UNIFE € 2750 

SOCIO NON DIPENDENTE UNIFE € 2800 

SUPPLEMENTO SINGOLA € 650 

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO compresa nel costo totale con 
massimale di € 30.000 
ASSICURAZIONE INTEGRATIVA multirischio x annullamento e medico-bagaglio con 

massimale € 250.000 (FACOLTATIVA): € 120  
 
 

LA QUOTA COMPRENDE:  
- volo intercontinentale con Emirates in classe economica da Bologna come da piano voli  
- tasse aeroportuali (e l'eventuale fuel surcharge) l’importo sarà da riconfermare al momento 

dell’emissione perchè in continua variazione 
- visto di ingresso: in Sri Lanka è necessario e dovrà essere ottenuto prima della partenza 

collegandosi al sito on line www.eta.gov.lk. Il costo di usd 50 p.p..è compreso nel totale 
viaggio 

- Kit da viaggio: comprende borsa/zainetto, pochette contenente documenti di viaggio 
personalizzati. 

- facchinaggio (tranne all’interno delle aree aeroportuali), welcome cocktail e salviettine 
rinfrescanti all’arrivo in ogni hotel 

- tutti i trasferimenti indicati, con bus privato con aria condizionata  dotato di collegamento 
wi-fi free  

- pernottamenti negli hotels indicati o similari di pari livello  
- circuito e trattamento come indicato in programma.  
- acqua minerale a disposizione sul pullman durante i tragitti 
- tutte le visite indicate, comprensive di ingressi, con guida parlante italiano al seguito per 

tutto il tour.  Si tenga presente che la preparazione delle guide in Sri Lanka non è ancora, 
in linea generale, all’altezza di quello della maggior parte degli altri paesi asiatici 

- assicurazione annullamento e medico – bagaglio base (massimale 30.000 euro) 
- assistenza in loco parlante italiano  
 
LA QUOTA NON COMPRENDE  
- assicurazione multirischio: annullamento e medico-bagaglio facoltativa € 120,00 
- le bevande  
- le mance (da pagare in loco: calcolare € 5 a persona al giorno)  
- extra a carattere personale 
- tutto quanto non specificamente menzionato come incluso 

- Trasporto A/R per aeroporto Bologna 

 

PRENOTAZIONE 

La conferma del viaggio deve essere comunicata a Marzia Manservigi via 

mail: mnv@unife.it entro il 30 gennaio 2024 

 

 



PAGAMENTI a persona in camera doppia: 
(prima di procedere attendere conferma viaggio da Marzia) 

 

PRIMO ACCONTO entro il giorno 30 gennaio   
- SOCIO DIPENDENTE UNIFE € 950  

- SOCIO NON DIPENDENTE UNIFE € 950 

- + eventuale supplemento singola € 650 + tessera CDU (€ 12.50 se non in 

possesso) 

- + eventuale assicurazione integrativa € 120 da comunicare all’atto della 

prenotazione 

 

SECONDO ACCONTO entro il giorno 27 febbraio   
- SOCIO DIPENDENTE UNIFE € 900  

- SOCIO NON DIPENDENTE UNIFE € 950 

 

SALDO entro il giorno 25 marzo  

- SOCIO DIPENDENTE UNIFE € 900 

- SOCIO NON DIPENDENTE UNIFE € 900 

PAGAMENTI: 
 

TRAMITE BONIFICO: 
intestato ad AGENZIA ON TRAVEL 
IT48N0538713004000035015417 
Causale: Viaggio Srilanka UNIFE 
indicando ACCONTO o I RATA o SALDO 

o in CONTANTI o POS presso 
- AGENZIA ON-TRAVEL – 
Via Correggiari, 5/7   
44121 Ferrara  
Tel. 0532 243550 

 
N.B: Per poter partecipare al viaggio è obbligatorio essere in possesso della tessera 

CDU. Se non in possesso potete sottoscriverla, al costo di € 12.50 per anno solare 

Il costo della tessera CDU va versato a parte e non in aggiunta al tot. viaggio 
Se preferite pagarla in agenzia, SOLO versamento in contanti. 
Oppure potete pagarla in contanti ai componenti del Direttivo CDU o effettuare bonifico sul 
conto CDU con le seguenti indicazioni 
IBAN: IT29F0303213004010000833748 - CREDEM BANCA - intestato a CDU UNIFE  

Indicando nella causale: TESSERA CDU 2024 + NOME e COGNOME  
La tessera vi sarà poi inviata via mail 
 

DOCUMENTI: 

passaporto con validità residua superiore ai 6 mesi e visto di ingresso. 

 
OPERATIVO VOLI EMIRATES: 
 

- 20 APR EK 094  6 BLQDXB 1535 2320    

- 21 APR EK 650  7 DXBCMB 0240 0835    

- 02 MAY EK 649 4 CMBDXB 0315 0600    

- 02 MAY EK 093  4 DXBBLQ  0920 1340    



GLI HOTELS DEL TOUR:  
base camera standard se non diversamente specificato. Salvo diverse indicazioni, le camere 
saranno a disposizione a partire dalle ore 14.00 e fino alle ore 12.00. 
 

Dambulla   3 notti    Tropical Life Resort & Spa 3* o similare  

Passikudah   3 notti    Amaya Beach, 4*/ deluxe rooms o similare      

Kandy                1 notte    Radisson Kandy o similare 

Nuwara Eliy             1 notte    Araliya Red 4* o similare  

Tissamaharama       1 notte    Chaarya Resort & Spa 3*  

Galle                      1 notte    The Heritage Galle Fort  4* in stile  o similare 

Colombo      1 notte    Ramada Colombo 4* o similare 

 

 

VI ASPETTO! 

 

Marzia 
 

La vostra referente viaggi:  

MARZIA MANSERVIGI 

mnv@unife.it 

3293198931 
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