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I termini relativi a persone che, nel presente Regolamento, compaiono solo al maschile si riferiscono 

indistintamente a persone di genere femminile e maschile. Si è rinunciato a formulazioni rispettose 

dell’identità di genere per non compromettere la leggibilità del testo e soddisfare l’esigenza di 

semplicità dello stesso. 

Articolo 1 - Finalità 

1. L’Università di Ferrara, di concerto con il Centro Universitario Sportivo di Ferrara, al fine di 

perseguire la finalità di diffusione della cultura dello sport nell’ambito della più generale promozione 

dello sviluppo della persona, e nel rispetto dei principi dettati dall’art. 2 della Costituzione e in 

conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport e dalle Linee guida europee sulla 

doppia carriera, adottate a Bruxelles il 16 novembre 2012, nonché dal Protocollo di intesa tra MIUR, 

CRUI, CONI, CIP, CUSI E ANDISU volto a favorire le carriere universitarie degli atleti di alto livello (Atti 

del Ministro n. 68 del 12 dicembre 2016), prevede per ciascun anno accademico che atleti, allenatori 

e arbitri d’interesse internazionale siano ammessi al Programma per la “Doppia Carriera”. 

Articolo 2 - Ammissione al Programma 

1. La domanda di inserimento nel Programma è presentata alla Commissione valutatrice (art. 

3), che concede l’ammissione previa verifica del possesso dei requisiti di cui all’art. 4; 

2. La richiesta di inserimento nel Programma può essere presentata, entro le scadenze indicate 

da apposito bando, dagli studenti in regola con l’iscrizione all’Università per l’anno accademico per 

il quale si presenta la domanda; 

3. Il bando viene pubblicato all’albo di Ateneo e contiene tutte le indicazioni necessarie a 

presentare la domanda di ammissione. 

Articolo 3 – Commissione valutatrice 

1. La Commissione valutatrice è nominata annualmente con decreto rettorale ed è formata dai 

seguenti componenti: 

a. Rettore o delegato del Rettore alle Attività sportive; 

b. Prorettore alla didattica o suo delegato; 

c. Presidente del C.U.S. Ferrara o suo delegato. 
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Articolo 4 - Requisiti di accesso al Programma 

1. Per presentare domanda di ammissione al Programma lo studente deve: 

a. Essere iscritto ad uno dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Ferrara; 

b. Essere tesserato ad una Federazione sportiva nazionale; 

c. Possedere alla data di scadenza delle domande di ammissione almeno uno dei seguenti 

requisiti minimi di istruzione: 

• Essere iscritto al 1° anno di un corso di laurea o laurea magistrale o laurea magistrale 

a ciclo unico; 

• Essere iscritto al 2° anno di un corso di laurea o laurea magistrale o laurea magistrale 

a ciclo unico e aver maturato entro il 10 agosto almeno 10 CFU in caso di iscrizione 

a tempo pieno e almeno 6 CFU in caso di iscrizione con durata superiore alla 

normale; 

• Essere iscritto ad un anno successivo al 2° di un corso di laurea o laurea magistrale 

o laurea magistrale a ciclo unico e aver maturato nell’anno accademico precedente 

a quello per cui si fa domanda (1 settembre-10 agosto) almeno 20 CFU in caso di 

iscrizione a tempo pieno e 12 CFU in caso di iscrizione a tempo parziale; 

d. Possedere almeno uno dei seguenti requisiti sportivi: 

• Essere stato convocato nei programmi di preparazione ai giochi olimpici o 

paraolimpici, invernali ed estivi, nei 12 mesi precedenti alla presentazione della 

domanda; 

• Essere stato convocato in almeno un’occasione nelle squadre nazionali di FSN del 

CONI/CIP nei 12 mesi precedenti alla presentazione della domanda; 

• per gli sport individuali, figurare nei primi 32 posti della classifica nazionale assoluta 

o giovanile di FSN del CONI/CIP al momento della presentazione della domanda; 

• per gli atleti delle società degli sport di squadra di cui alla legge n. 91/1981, 

partecipare al momento della presentazione della domanda al massimo campionato 

organizzato dalle FSN di riferimento; per gli sport di squadra relativi alle FSN che 

hanno attivato un settore professionistico (FIGC e FIP), si considera valida anche la 

partecipazione al campionato immediatamente inferiore alla massima categoria; 
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• piazzamento nelle prime tre posizioni di Campionati Mondiali Universitari e/o 

Campionati Universitari Europei (EUSA-ERG), Campionato Mondiale Universitario, 

Universiadi, nei 12 mesi precedenti la presentazione della domanda; 

• gli allenatori e gli arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per 

rappresentare l’Italia nelle discipline olimpiche e/o paraolimpiche invernali ed 

estive. 

2. L’inserimento nel Programma ha durata annuale, per confermare lo status di studente-

atleta, negli anni accademici successivi si dovrà ripresentare la domanda alla Commissione 

valutatrice secondo le modalità previste all’art. 6. 

Articolo 5 - Contenuti del Programma 

1. Dal momento dell’ammissione al Programma e per tutta la sua durata, lo studente avrà 

diritto a: 

a. iscriversi in regime di tempo parziale, secondo le modalità definite dal “Regolamento 

relativo alla contribuzione studentesca” di Ateneo; 

b. concordare con il docente una diversa data d’esame, qualora quella già fissata nel 

calendario accademico rientri nel periodo di svolgimento di una competizione 

nazionale e internazionale o di un ritiro della federazione nazionale cui lo studente è 

stato convocato a partecipare. La richiesta di spostamento della data d’esame dovrà 

essere concordata direttamente con il docente. L’esame sarà verbalizzato dal 

docente nelle forme ordinarie; 

c. essere esonerato dalla frequenza obbligatoria a lezioni e laboratori (con l’eccezione 

della didattica professionalizzante all’interno dei Corsi di Studio abilitanti all’esercizio 

di professioni e dei corsi di laurea a orientamento professionale); 

d. chiedere il riconoscimento di crediti formativi per l’attività prestata a valere sulle 

attività di cui al DM 270/04, art 10, c. 5, lett. d), così come disciplinato dal comma 2 

e dai regolamenti didattici dei Corsi di Studio; 

e. per la categoria atleti, ottenere l’assegnazione in seduta di laurea di punti sportivi 

curriculari non cumulabili tra di loro secondo i seguenti criteri: 1 punto per i vincitori 

di medaglia di bronzo in competizioni internazionali, Campionati Nazionali 

Universitari, EUSA, conseguita successivamente all’inserimento nel programma per 
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la Doppia Carriera Studente-Atleta; 2 punti per i vincitori di medaglia d’argento in 

competizioni internazionali, Campionati Nazionali Universitari, EUSA, conseguita 

successivamente all’inserimento nel programma per la Doppia Carriera Studente-

Atleta; 3 punti per i vincitori di medaglia d’oro in competizioni internazionali, 

Campionati Nazionali Universitari, EUSA, conseguita successivamente all’inserimento 

nel programma per la Doppia Carriera Studente-Atleta; 

f. ottenere, in seduta di laurea, la proclamazione con formula di rito ad hoc; 

g. ottenere, gratuitamente, il tesseramento annuale al Centro Universitario Sportivo 

CUS Ferrara (FederCUSI) (previa presentazione della documentazione richiesta) e 

accedere gratuitamente, per l’anno in corso, agli impianti sportivi in gestione al CUS 

Ferrara (piscina e sale pesi), secondo gli orari e i regolamenti che  verranno indicati 

nel momento in cui lo studente farà richiesta al CUS Ferrara scrivendo dall’indirizzo 

di posta istituzionale @edu.unife.it all’indirizzo  segreteria.generale@cusferrara.it; 

h. ottenere che l’indicazione di “studente atleta” figuri nel badge virtuale dell’Ateneo, 

il quale potrà essere esibito per eventuali agevolazioni anche al di fuori dell'Ateneo, 

oltre che in sede di esame; 

i. rinnovare lo status di Studente-Atleta per un anno accademico successivo, anche nel 

caso non si siano raggiunti alcuni dei requisiti indicati nel bando, in conseguenza di 

un grave infortunio che abbia limitato significativamente l’attività sportiva nei 12 

mesi precedenti alla domanda di rinnovo. In tal caso occorre allegare idonea 

certificazione medica rilasciata dal Servizio Sanitario Nazionale, da un Centro privato 

convenzionato o da uno specialista privato accompagnata da un documento di 

conformità rilasciato dal Servizio Sanitario Nazionale; 

j. ottenere alla fine degli studi la certificazione del Diploma Supplement con 

riferimento all’ammissione al percorso di Studente-Atleta. 

2. Lo studente atleta può richiedere il riconoscimento della propria attività sportiva ai fini 

dell’attribuzione di crediti formativi universitari (CFU) nel percorso curriculare tra le “Ulteriori 

attività formative – Altre conoscenze utili per l'inserimento nel mondo del lavoro” oppure quali 

crediti formativi extracurriculari; il numero di CFU riconoscibili è pari a massimo 3 per ogni ciclo di 

studi, in base ai risultati sportivi conseguiti come di seguito indicato: 

mailto:segreteria.generale@cusferrara.it
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a. 4 CFU per la partecipazione alle Olimpiadi o alle Paralimpiadi; per la medaglia ai 

Campionati mondiali o europei della federazione sportiva internazionale di 

riferimento; per essere vincitore di medaglia d’oro ai Campionati Nazionali 

Universitari o EUSA per il CUS Ferrara; 

b. 3 CFU per essere vincitore di medaglia ai Campionati Nazionali assoluti; per essere 

vincitore di medaglia d’argento ai Campionati Nazionali Universitari o EUSA per il CUS 

Ferrara; 

c. 2 CFU per essere vincitore di medaglia di Bronzo ai Campionati Nazionali Universitari 

o EUSA per il CUS Ferrara. 

3. L’Università di Ferrara si riserva di chiedere agli studenti ammessi al programma di doppia 

carriera Studente-Atleta di: 

a. partecipare a competizioni universitarie nazionali e internazionali riconosciute da 

FEDERCUSI, EUSA e FISU, in accordo con la Direzione Sportiva Cus Ferrara; la 

partecipazione è da considerarsi obbligatoria pena l’esclusione dal percorso Dual 

Career per l’anno accademico successivo, salvo: 

i. concomitanti impegni sportivi ufficiali della propria società di club; 

ii. impegni a livello nazionale della Federazione di riferimento; 

iii. motivi di salute documentati da idonea certificazione medica rilasciata dal 

Servizio Sanitario Nazionale, da un Centro privato convenzionato o da uno 

specialista privato accompagnata da un documento di conformità rilasciato 

dal Servizio Sanitario Nazionale. 

b. prestare la propria immagine per attività di promozione sportiva universitaria e dei 

progetti Unife-Cus Ferrara, presenziando ad almeno n° 2 eventi celebrativi concordati 

e calendarizzati. 

Articolo 6 – Requisiti di permanenza 

1. Lo studente-atleta è tenuto a rinnovare l’iscrizione all’Università̀ degli Studi di Ferrara ogni 

anno accademico; contestualmente al rinnovo dell’iscrizione, e comunque non oltre la scadenza del 

31 ottobre di ogni anno, lo studente-atleta dovrà̀ inviare alla Commissione valutatrice un 

aggiornamento del proprio curriculum sportivo, riportando le attività di maggior rilievo compiute 

nell’anno trascorso. 
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2. L’analisi del curriculum aggiornato da parte della commissione valutatrice potrà portare ad 

una variazione dello status di studente-atleta e, in particolare, l’ammissione al programma potrà 

non essere confermata per l’anno successivo. 

3. Con la decadenza dello status di studente-atleta potrebbe decadere anche il diritto 

all’iscrizione con durata superiore alla normale (part-time); in questo caso l’iscrizione dello studente 

verrà convertita d’ufficio a tempo pieno dall’anno accademico di uscita dal programma. 

Articolo 7 – Disposizioni finali 

1. Per quanto non previsto, si rinvia alle norme nazionali, regionali e universitarie previste in 

materia. Il presente Regolamento sarà pubblicato mediante affissione all’albo online di Ateneo. 


