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IL CULTO DI ASCLEPIO E LA NASCITA

DELL’INCUBAZIONE TERAPEUTICA
(VI-V secolo a.C.)

Gesti rituali:

- purificazione (digiuno, bagni rituali,
abluzioni);

- sacrifici;

- enkoimesis (incubazione);

- declamazione miracolo;
- ex-voto
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IL LESSICO DELLE VISIONI: OPSIS

performance teatrale:

- opsis psychagobgikon (visione che muove ’anima)
Aristotele, Poetica, 1450b, 16.

performance rituale:
- Misteri eleusini: l’iniziazione € una makarian opsin
(visione beata)

Platone, Fedro, 250 b-c.

- epifanie terapeutiche di Asclepio negli iamata di Epidauro
IG IV2, 121-122.
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.. € immateriali.

V secolo a.C.

“Aristarco... si ammalo di qualche malattia: Asclepio quindi lo guari e ordino

di rendere grazie per la recuperata salute. Il poeta dedico al dio uno spettacolo
che portava il suo nome.”

[Eliano, fr. 101]

|l secolo d.C.
“Ma alcuni, intendo sia uomini che donne, attribuiscono addirittura alla provvidenza
del dio ’esistenza delle membra del loro corpo, quando le loro membra naturali sono

state distrutte; e ognuno elenca cose diverse, alcuni in racconti orali, altri sotto
forma di offerte votive.”

[Elio Aristide, Discorsi Sacri, 42, 7]
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Rilievo votivo con
scena di incubazione

dall’Asklepieion del
Pireo. Fine V sec.
a.C.

[Piraeus, n. inv. 405]
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Oropos.

Meta IV sec. a.C.
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