
Istruzioni per lo svolgimento dell'esame di Prodotti erboristici – Laboratorio di Prodotti erboristici 
(9+2 cfu) per il corso di Laurea in Farmacia (D.M. 509/99); Prodotti del benessere (erboristici) (2cfu) 

per il corso di laurea in Farmacia (vecchio ordinamento)

Indicazioni generali:
1. L'esame di Prodotti erboristici o di Prodotti del benessere (erboristici) può essere sostenuto  dopo 

aver superato l'esame di Farmacognosia.
2. Le liste d'esame si chiudono una settimana prima della data ufficiale dell'appello.
3. Durante la settimana che precede la data ufficiale e in cui le liste saranno già chiuse, verrà inviata  

solo ed esclusivamente all'indirizzo email di Ateneo di ciascuno degli iscritti, il giorno esatto e l'aula 
in cui si svolgerà l'esame.

4. Il giorno della convocazione può non coincidere con la data ufficiale: questo dipende esclusivamente 
dal numero degli iscritti. Per questo motivo, il giorno della convocazione non è sindacabile.

L'iscrizione all'esame è subordinata all'approvazione dell'elaborato che avverrà via email da parte del 
docente.

In ragione del calendario di chiusura delle liste e della necessità da parte del docente di leggere, valutare 
l'elaborato ed inviare l'esito via email, l'elaborato dovrà essere inviato ALMENO UNA SETMANA PRIMA 
DELLA CHIUSURA DELLE  LISTE  ovvero  ALMENO  15  GIORNI  PRIMA DELLA DATA UFFICIALE 
DELL'APPELLO.

Istruzioni dettagliate per lo svolgimento dell'esame di   Prodotti erboristici   , 7 cfu; Prodotti erboristici   
+ Laboratorio di PE (7+2 cfu):

L'esame di Prodotti erboristici si svolge con una prova orale, previo invio ed approvazione di un elaborato, le  
cui modalità di svolgimento ed invio sono riportate di seguito. La valutazione dell'elaborato è sulla base di un 
giudizio di qualità (insufficiente, sufficiente, buono, ottimo) ed è limitato all'ammissione alla prova orale.

Per l'esame di Prodotti erboristici, si chiede di inviare al docente via email un elaborato secondo le seguenti  
modalità:

– l'elaborato  deve  essere  costituito  da  almeno  20000 caratteri,  spazi  NON inclusi  e  figure  NON 
incluse. La prima pagina dovrà riportare Cognome e Nome dello studente, corso di laurea, titolo  
dell'elaborato,  anno  in  cui  si  è  seguito  il  corso.  Il  mancato  rispetto  di  questo  criterio  di  forma  
comporta a priori la non accettazione dell'elaborato.

– Per la stesura dell'elaborato, lo studente dovrà: 
a. prendere in considerazione un disturbo (es. tosse)
b. darne un “quadro clinico”, cioè descriverlo nelle sue ipotetiche espressioni (es. secca, grassa, 
legata o meno a malattie da raffreddamento, ecc.)
c. prendere in considerazione prodotti in commercio (almeno tre), o anche ipotizzarne alcuni di 
non presenti sul mercato, che possono prestarsi ad un consiglio professionale;
d. descriverne brevemente la composizione; evitare linguaggi che riprendano quanto scritto in 
etichetta ma utilizzare le vostre competenze acquisite in Farmacognosia
e.  esporre  considerazioni  di  efficacia,  sicurezza  e qualità  per  ciascuno dei  prodotti  presi  in 
considerazione
f. valutare eventuali aspetti di interazione con farmaci o con disturbi correlabili
g. conclusioni finali

L'elaborato dovrà essere salvato in formato elettronico in uno dei seguenti formati:  .doc,  .odt,  .rtf, oppure 
.pdf. Il nome da dare al file dovrà essere: COGNOME_NOME_PE_Far (es. Rossi_Mario_PE_Far)

Istruzioni dettagliate per lo svolgimento dell'esame di   Prodotti del benessere (Erboristici)   , 2 cfu:  
L'esame di Prodotti del benessere (Erboristici) si svolge con una prova orale, previo invio ed approvazione di 
un elaborato di non meno di 20000 caratteri, le cui modalità di svolgimento sono state fornite dal docente  
allora titolare, e sono riportate di seguito. La valutazione dell'elaborato è sulla base di un giudizio di qualità 
(insufficiente, sufficiente, buono, ottimo) ed è limitato all'ammissione alla prova orale. Per il programma si  
rimanda alle lezioni che il docente titolare ha svolto a suo tempo. Per i dettagli tecnici sulla denominazione 
del file (es. Rossi_Mario_PE_Far), sul suo invio ai fini dell'iscrizione e svolgimento dell'esame, si rimanda 
alla parte sopra riguardante i Prodotti erboristici (7 cfu).
L'elaborato deve contenere:

1. Parte generale: fare un riassunto degli argomenti proposti a lezione.
2. Definizione di prodotto integratore erboristico e commento del suo significato nel contesto dei prodotti del 



benessere.
3. Svolgere una analisi critica di 5 prodotti erboristici di commercio a scelta tra i 30 proposti durante le 
lezioni. 
Ogni parte può essere svolta a piacimento della lunghezza che si preferisce, ma tutte le tre parti devono 
essere presenti. 


