
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA 

PREVENTIVA ED ADATTATA 

SEDUTA DI LAUREA DEL 26 marzo 2015 Ore 14.30 

 presso Aula A3 del Cubo via Fossato di Mortara 70 Ferrara 

Presidente: GUALDI EMANUELA - Segretario: GRAZZI GIOVANNI 

N. ORD. MATRICOLA CANDIDATO RELATORE CORRELATORE CONTRORELATORE TITOLO TESI 

1  105173 
BERTONCIN  

LEONARDO 

CRAIGHERO  

LAILA 
 

 

Ruolo dell'osservazione 

dell’azione 

nell'apprendimento motorio 

2  104544 
BETTELLA  

GIORDANO 

GAGLIANO 

TERESA 
 

 

I benefici del running su 

soggetti con sindrome 

metabolica:      

l’ipertrigliceridemia 

3  105032 GRILLI  MATTIA VARANI  KATIA  
 

Doping: luci ed ombre nel 

mondo del calcio 

4  098635 
MENGHINI  

ALESSANDRA 

GRAZZI  

GIOVANNI 
BERNARDI  EVA 

 

Variazione del VO2max 

dopo Esercizio Fisico 

Adattato in soggetti con 

malattia cardiovascolare. 

Un progetto della Regione 

Emilia-Romagna 

5  114080 
MINK ADAM 

SEAN 

ZANELLA  

MARCO 
 

 

Considerazioni sul rapporto 

tra prestazione ed ansia 

nell'atleta 



6  103551 
ORLANDO  

LUCA 

GUALDI  

EMANUELA 
 

 

Valutazione della 

composizione corporea in 

relazione allo sport 

7  108837 PELLIN ALAN 
FRANCHI  

GIANFRANCO 
 

 
Studio della cinematica 

dello squat 

8  103969 
PONCHIO  

ARIANNA 

GRAZZI  

GIOVANNI 
 

 

Valutazioni funzionali della 

riabilitazione in acqua 

termale nei soggetti affetti 

da Morbo di Parkinson 

9  108850 
RIZZATTI  

GIACOMO 

GRAZZI  

GIOVANNI 
 

 

Attività motoria svolta 

prima e dopo un 

programma di Esercizio 

Fisico Adattato in soggetti 

con malattia 

cardiovascolare. Un 

progetto della Regione 

Emilia-Romagna 

10  108251 
ROSSI  

FEDERICA 

CRAIGHERO  

LAILA 
MELE  SONIA 

 

Osservazione della 

cinematica del movimento di 

afferramento: uno studio di 

stimolazione magnetica 

transcranica 

11  108640 
SCARAMELLI  

YURI 

CRAIGHERO  

LAILA 
 

 

Indizi cinematici per la 

previsione della direzione 

del pallone nel calcio di 

rigore 

12  085555 ZERBIN  DAVIDE 
FABBRI 

MARINELLA 
 

 

Il training olistico Olit: un 

moderno sviluppo delle 

Ginnastiche Dolci mediante 

i principi della tensegrità 
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085756 

BALLESTRIN  

ELIA 

GAGLIANO 

TERESA 
 

VARANI KATIA 

I MECCANISMI 

MOLECOLARI 

COINVOLTI NEL 

CONTROLLO DEL 

DIABETE TIPO 2 

CORRELATI CON 

L’ESERCIZIO FISICO 

14 

L
a
u

re
a
 

M
a
g
is

tr
a
le

 

093911 
DEMENY 

GYONGYI 

PECCENINI  

MIRCO 
 

GUALDI  EMANUELA 

EDUCAZIONE ALLA 

SALUTE ATTRAVERSO LO 

SPORT 
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075235 
VALERI 

ANDREA 

GRAZZI 

GIOVANNI 
 

GAGLIANO TERESA 

Effetti di un programma di 

allenamento sull’utilizzo di 

substrati energetici durante 

sforzo moderato: uno studio 

su soggetti con malattia 

cardiovascolare stabile 
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092059 
ZANETTE  

MARCO 

GAGLIANO 

TERESA 
 

GRAZZI GIOVANNI 

Valutazione dell'impatto 

dell'attività fisica in un 

soggetto affetto da Diabete 

Mellito di tipo 1 


