
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA 

SEDUTA DI LAUREA DEL 29 OTTOBRE 2013 

Ore 8.30 presso Aula Sala Lauree del Rettorato (Sede Centrale) 

via Savonarola 9 
Presidente Prof.ssa Annaluisa Cogo 

Segretario: Dott.ssa Maria Chiara Zatelli 

N. ORD. MATR. CANDIDATO RELATORE CORRELATORE CONTRORELATORE TITOLO TESI 

1 

1026 085906 

CHIAPATTI 

SARA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

BOTTONI 

PAOLA 
 CANDUCCI EDGARDO 

Benefici delle Ginnastiche Dolci all'aperto in 

un gruppo senior: diario di viaggio di 

un'estate al bivio di Ercole D'Este.  

2 

1026 109550 

DEL FRARI 

DIANA 

LUCIA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

BOTTONI 

PAOLA 
 COGO ANNALUISA 

La consapevolezza delle proprie emozioni 

attraverso l'Hatha Yoga per una migliore 

armonia corpo-mente  

3 

1026 092287 

VECCHI 

MARTA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

BOTTONI 

PAOLA 
 FRANCHI GIANFRANCO 

In movimento nella gravidanza: le 

ginnastiche dolci negli ambienti piscina e 

palestra  

4 539 085662 ARGERI 

DESIRÈE 

BOTTONI 

PAOLA 

  Il '900 e la nascita delle ginnastiche dolci: la 

riscoperta del legame corpo-mente  

 

5 1025 104136 FONTANA 

DAVIDE 

COGO 

ANNALUISA 

 

/ 

Asma e sport invernali  

6 1025 103759 PADOVANI 

MATTIA 

COGO 

ANNALUISA 

POMIDORI 

LUCA / 

Studio della ventilazione e del pattern 

ventilatorio durante diverse tipologie di 

esercizio fisico in soggetti con differente 

indice di massa corporea  



7 1025 099898 PUTIGNANO 

MICHELE 

CANDUCCI 

EDGARDO 

 

/ 

Ruolo dei prodotti erboristici e nervini nella 

pratica sportiva  

8 1025 104168 LOLLI 

ENRICO 

ZACCAGNI 

LUCIANA 

  L'avviamento al calcio come strumento 

didattico e di crescita del bambino  

 

9 1025 104443 TEBALDI 

MICHELE 

ZACCAGNI 

LUCIANA 

  Il talento nel settore giovanile del calcio 

10 1025 093738 ZACCARINI 

EMILIO 

ZENO 

ZACCAGNI 

LUCIANA 

  Lo sviluppo delle abilità tecniche e prestative 

nel bambino che gioca a calcio tra gli 8 e i 10 

anni. Esperienza personale nel calcio 

giovanile 

 

11 1025 100099 FREDDI 

NICCOLÒ 

FRANCHI 

GIANFRANCO 

  Elettromiografia di superficie e suoi utilizzi 

in ambito rieducativo  

 

12 1025 104375 ZANCA 

CRISTIANO 

FRANCHI 

GIANFRANCO 

  Modificazioni plastiche della corteccia 

motoria dopo immobilizzazione cronica 

dell’arto anteriore nel ratto adulto 

 

13 539 093332 SPECIALE 

MICHELE 

ZATELLI 

MARIA 

CHIARA 

  Gli effetti dell'attivita' fisica sulla massa 

ossea  

 

 

 

  



CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA 

SEDUTA DI LAUREA DEL 29 OTTOBRE 2013 

Ore 14.30 presso Aula Sala Lauree del Rettorato (Sede Centrale) 

via Savonarola 9 
Presidente Prof.ssa Emanuela Gualdi 

Segretario: Dott. Fabio Manfredini 

N. ORD. MATR. CANDIDATO RELATORE CORRELATORE CONTRORELATORE TITOLO TESI 

1 

1026 092995 

TOSINI 

LUCA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

GUALDI 

EMANUELA 
 MANFREDINI FABIO 

Promozione dell'attività motoria e 

valutazione antropometrica in soggetti in 

età prepuberale in una scuola calcio  

2 

1026 086872 

ACCORSI 

STEFANO 

LAUREA 

MAGISTRALE 

MANFREDINI 

FABIO 

LAMBERTI 

NICOLA 
SELVATICI RITA 

La mobilità del paziente nefropatico in 

dialisi. Analisi della popolazione inserita 

nello studio Excite (EXerCise In 

Troduction to Enhance performance in 

dialysis).  

3 

1026 093050 

TRIGLIONE 

ASSUNTA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

GRANDE 

ALESSANDRO 

ZACCAGNI 

LUCIANA 
GUALDI EMANUELA 

Monitoraggio delle abilità grosso motorie 

nelle scuole dell’infanzia comunali di 

Ferrara.  

 

4 1025 103847 MAGGIOLO 

DANIELE 

SELVATICI 

RITA 

 

/ 

Sindrome di down e attività motoria 

5 1025 104425 STEFANIA 

FRANCESCA 

LUCIA 

MANFREDINI 

FABIO 

 

/ 

Capacità funzionale nel paziente con 

arteriopatia periferica. Confronto fra due 

protocolli di valutazione 

 



 

 

  

6 1025 103783 STELLA 

LUISA 

MANFREDINI 

FABIO 

LAMBERTI 

NICOLA 

/ 

Valutazione del livello di attività fisica 

svolta e dell’interesse per l’esercizio nel 

paziente dializzato. Una versione 

modificata del Rapid Assessment of 

Physical Activity questionnaire 

 

7 1025 105177 SOLATO 

FRANCESCO 

SIGHINOLFI 

DAVIDE 

 

/ 

La prevenzione alla morte improvvisa 

nello sport non professionista  

 

8 539 080214 VIVIANI 

FILIPPO 

GRANDE 

ALESSANDRO 

 

/ 

Percorso storico e socio-culturale delle 

arti marziali dalla nascita al XXI secolo  

 

9 1025 105368 OLIVETO 

NATASCIA 

GRANDE 

ALESSANDRO 

 

/ 

Educare e formare con l'attività motoria 

nell'età evolutiva dai 3 ai 6 anni  

 

10 1025 099417 ZORZAN 

ELIA 

GRANDE 

ALESSANDRO 

 

/ 

Il gesto tecnico del Judo come presa di 

coscienza del proprio corpo nello 

specifico delle ukemi e i rapporti con la 

ginnastica acrobatica  

 

11 1025 104054 GIORDANO 

SARA 

PASQUALI 

CLAUDIO 

 

/ 

Un sottile equilibrio. (Didattiche alla 

trave ginnica per l'apprendimento di una 

tecnica corretta e il controllo 

dell'emotività). 

 

12 1025 109786 GUERINO 

CARMELO 

PASQUALI 

CLAUDIO 

 

/ 

Giovani atleti e stretching (l'allenamento 

della mobilità articolare) 

 



CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA 

SEDUTA DI LAUREA DEL 30 OTTOBRE 2013 

Ore 14.30 presso Aula Sala Lauree del Rettorato (Sede Centrale) 

via Savonarola 9 
 

Presidente Prof.ssa Annaluisa Cogo 

Segretario: Dott.ssa Stefania Merighi 

N. ORD. MATR. LAUREANDO RELATORE CORRELATORE CONTRORELATORE TITOLO TESI 

1 1026 075802 

CECCHIN 

MARCO 

LAUREA 

MAGISTRALE 

GRAZZI 

GIOVANNI 
BERNARDI EVA CRAIGHERO LAILA 

VO2max dopo due anni di walking training in soggetti 

cardiopatici afferenti a un programma di prevenzione 

secondaria.  

2 1026 085779 

CONTATI 

LAURA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

CRAIGHERO 

LAILA 

SPINA 

ANTONELLA 
GRAZZI GIOVANNI 

Campus Game del CUS Ferrara: effetti dell’ascolto di 

musica sulla successiva prestazione motoria nei bambini  

 

3 1026 109551 

TRUANT 

MARIA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

CARUSO 

GAETANO 

FABBRI 

MARINELLA 
SOLLAZZO VINCENZO La riprogrammazione posturale per il trattamento della 

lombalgia nelle atlete di ginnastica ritmica  

4 1026 109549 

DELLE 

VEDOVE 

SILVIA 

LAUREA 

MAGISTRALE 

CRAIGHERO 

LAILA 
 CARUSO GAETANO 

Sviluppo e funzionalità degli adattamenti posturali 

anticipatori. Ricerca bibliografica in persone sane e con 

patologia, dalla prima infanzia all'età senile.  

5 
1025 103788 CAPPELLI 

SARA 

CRAIGHERO 

LAILA 

 

/ 

Immaginazione motoria e osservazione dell’azione nella 

rieducazione funzionale dell’arto superiore emiparetico 

 



6 

1025 103334 GOVONI 

RUGGERO 

CRAIGHERO 

LAILA 

GRANDE 

ALESSANDRO / 

Percezione dello spazio vicino e lontano in atleti d'élite 

praticanti sport specifici per lo spazio peripersonale ed 

extrapersonale.   

 

7 

1025 103885 GADDA 

VACCHI 

LORENZO 

GRAZZI 

GIOVANNI 

TERRANOVA 

FRANCESCO 
/ 

La velocità di cammino predice l'ospedalizzazione in 

soggetti cardiopatici afferenti ad un  programma di 

prevenzione secondaria a lungo termine 

 

8 
539 092836 CARBONIN 

CLAUDIA 

CARUSO 

GAETANO 

 

/ 

Traumi e prevenzione nel gioco della pallavolo  

9 
1025 104988 CAVICCHI 

NICHOL 

CARUSO 

GAETANO 

 

/ 

Chinesiterapia nella scoliosi idiopatica dell'adolescenza  

10 
1025 103850 MORETTI 

BEATRICE 

CARUSO 

GAETANO 

 

/ 

Ruolo dell'attività motoria nella prevenzione del rischio di 

caduta in anziani osteoporotici  

 

11 
1025 105187 TIESO 

ADELINA 

CARUSO 

GAETANO 

 

/ 

Efficacia dell'idrokinesiterapia nella gonartrosi  

 

12 
1025 104247 TRAMONTIN 

ANNA 

CARUSO 

GAETANO 

 

/ 

Revisione della letteratura sui metodi riabilitativi della 

Lombalgia  

 

13 
539 087023 RISI 

RICCARDO 

SOLLAZZO 

VINCENZO 

 

/ 
Le patologie muscolari dell’arto inferiore nell’atleta: 

recupero funzionale e prevenzione delle recidive 

14 
1025 099936 ALIU 

GRASJAN 

SOLLAZZO 

VINCENZO 

 

/ 

Rieducazione del ginocchio dopo intervento chirurgico di 

ricostruzione del legamento crociato 

 

15 
1025 099448 CALVELLI 

FRANCESCO 

SOLLAZZO 

VINCENZO 

 

/ 

Le fasi della rieducazione motoria post-chirurgica del 

legamento crociato anteriore 

 

 


