
CORSO DI LAUREA IN  
SCIENZE MOTORIE  

SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA 
SEDUTA DI LAUREA DEL 17  LUGLIO 2008 ORE 9.00 

N° MATR. CANDIDATO TITOLO TESI RELATORE 
1. 068313 ANTICO  RICCARDO Il ruolo della preparazione atletica nella prestazione di un calciatore LENZI  GIANPAOLO 
2. 073911 BORHANI  NAZILA L'allenamento della Forza nei Bambini e negli Adolescenti LENZI  GIANPAOLO 
3. 055409 GHINASSI  GIANLUCA LA DIETA DEL CALCIATORE aspetti quantitativi e qualitativi CANDUCCI  EDGARDO 
4. 073567 GROSSI  GIULIO Attenuazione del consumo d'ossigeno e della frequenza cardiaca durante test 

incrementale al tappeto rotante in rugbisti professionisti 
GRAZZI  GIOVANNI 

5. 068303 POLAZZI  EMANUELE Il ruolo della pesistica e l'importanza della forza nell'allenamento LENZI  GIANPAOLO 
 
N° MATR. CANDIDATO TITOLO TESI RELATORE CONTRORELATORE 

6. 062126 BETTAZZONI  CHIARA Composizione corporea e stile di vita nei bambini della 
Scuola Primaria di Ferrara e Provincia 

MAZZONI  GIANNI GUALDI EMANUELA 

7. 055425 GRASSI  GIANLUCA Effetti dell'allenamento della muscolatura respiratoria 
sulla risposta ventilatoria durante esercizio fisico 

COGO  ANNALUISA CRAIGHERO LAILA 

8. 052839 LAVEZZI  ELENA LA VARIAZIONE DI UN INDICE DI 
FUNZIONALITA' CARDIOCIRCOLATORIA COME 
VALORE PREDITTIVO DELLA SOPRAVVIVENZA 
DI SOGGETTI CARDIOPATICI 

GRAZZI  GIOVANNI CRAIGHERO LAILA 

9. 080086 MARTELLA  ANTONIO Valutazione delle caratteristiche antropometriche nei 
bambini della provincia di Lecce: studio trasversale 

MAZZONI  GIANNI GUALDI EMANUELA 

10. 068699 PUPPO  FRANCESCO La preparazione fisica come fattore indispensabile nel 
percorso di formazione pre-agonistica e agonistica del 
giovane tennista 

MAZZONI  GIANNI LENZI GIANPAOLO 

11. 080205 QUARTA  PIERPAOLO Considerazioni su diversi tipi di tabelle di allenamento 
della forza in soggetti sportivi e non praticanti 

LENZI GIANPAOLO 
sostituisce PARIGI  
GIANFRANCO 
 

GRAZZI  GIOVANNI 

 



CORSO DI LAUREA IN  
SCIENZE MOTORIE  

SCIENZE E TECNICHE DELL’ATTIVITA’ MOTORIA PREVENTIVA E ADATTATA 
SEDUTA DI LAUREA DEL 17  LUGLIO 2008 ORE 14.30 

N° MATR. CANDIDATO TITOLO TESI RELATORE 
1. 062080 BARENDI  SABRINA Medicina fisica e riabilitativa MASSARI  LEO 
2. 066890 BOLOGNA  ALICE L' IMPORTANZA DELL'ATTIVITA SPORTIVA NELL'ADOLESCENTE COME 

PREVENZIONE DEI PROBLEMI POSTURALI 
CARUSO  GAETANO 

3. 052759 BOTTONI  MASSIMO Obiettivi motori nella formazione del giovane calciatore MAZZONI  GIANNI 
4. 075108 BRONZI  VALENTINA Attività motoria e rieducazione funzionale nella persona disabile: effetti sul livello di 

partecipazione sociale 
CARUSO  GAETANO 
BUZZONI  MAURO 

5. 067206 FRANZOSO  DIEGO PROGRAMMAZIONE DELL'ATTIVITA' MOTORIA IN GIOVANI CALCIATORI MAZZONI GIANNI sostituisce 
PERINI  RODOLFO 
 

6. 068306 MILANI  ALBERTO LO SPORT OGGI. STORIA, CULTURA, POLITICA, EDUCAZIONE. INDAGINE 
CONOSCITIVA SUGLI IMPIANTI E LA PRATICA SPORTIVA NELLA PROVINCIA DI 
BOLOGNA. 

GORI  MARIO 

7. 068751 NICASTRO  MARIA 
FRANCESCA 

Ruolo dell'esercizio terapeutico nel trattamento della Lombalgia CARUSO  GAETANO 

8. 055252 TESSARI  MIRKO Emodinamica del reflusso venoso in condizioni di contrazione muscolare attiva e 
passiva. Studio sperimentale 

ZAMBONI  PAOLO 

 
N° MATR. CANDIDATO TITOLO TESI RELATORE CONTRORELATORE 

9. 062339 CEGALIN  ANDREA LA RIEDUCAZIONE DOPO ROTTURA DEL L.C.A MASSARI  LEO CARUSO GAETANO 
10. 062331 FAVALLI  VALENTINA Analisi Posturale, Motilità oculare estrinseca ed abilità 

motorie nell'adolescenza 
MAZZONI  GIANNI MASSARI  LEO 

11. 064141 TUMIATI  RICCARDO Programma personalizzato di fitness domiciliare per 
soggetti obesi. Studio randomizzato e controllato 

MAZZONI  GIANNI 
GRAZZI  GIOVANNI 
(EST) PROF.E.M.CLINI 

PASSARO ANGELINA 

 
 


