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Valutazione energetica dei 
fabbricati

Calcolo della trasmittanza “U”
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Quanti sono i consumi energetici

Fonte CE

Fonte PHI

L’innalzamento degli 
standard abitativi 
richiesti

ha per conseguenza 
l’aumento della 
richiesta energetica
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Dispersioni

Lo sviluppo delle tecnologie per il risparmio energetico compensa la “decrescita” dovuta alla riduzione del 
fabbisogno è una opportunità per migliorare la distribuzione delle risorse e della qualità ambientale globale
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Quali sono i consumi energetici

L’energia risparmiata è emergia guadagnata
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Come possiamo risparmiare 
energia

•Orientamento

•Soleggiamento

•Accumuli naturali

•Coibentazione

•Recuperi termici

•Razionalizzazione impiantistica

•Controllo della ventilazione

•Utilizzo di risorse rinnovabili
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Coibentare l’involucro edilizio

Lo strato isolante deve essere continuo

Evitare i ponti termici

Porre attenzione alla qualità ed alla posa degli 
infissi
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Il “metodo” CasaClima

Permette di calcolare in modo semplice ed 
efficace il fabbisogno calorico per il 
riscaldamento invernale di un fabbricato.

Definisce un indicatore intuitivo di 
classificazione energetica
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Caratteristiche termiche

• Trasmittanza Termica “U”
– U=1/Rt

• Resistenza Trmica
– R=d/λ (d=spessore dello strato)

• Conduttività o Conducibilità Termica “λ”
– λ=W/(m*K)
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Trasmissione del Calore
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Conduttività termica
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Conduttività termica esempi
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Resistenza termica
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Resistenza termica superficiale
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Resistenza termica superficiale
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Calcolo della Trasmittanza
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Calcolo della Trasmittanza
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Classi di prestazione termica



  
FAF – LCA1 – 2010 – Stefano C. Manservisi - Valutazione energetica dei fabbricati – Calcolo della trasmittanza

CONFRONTI: tetto piano tipo A
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CONFRONTI: tetto piano tipo B
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CONFRONTI: tetto piano tipo C
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CONFRONTI: tetto a falde tipo 
A
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CONFRONTI: tetto a falde tipo 
B
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CONFRONTI: tetto a falde tipo 
C
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ESERCIZIO

CALCOLARE IL VALORE DI TRASMITTANZA “U” DEL PACCHETTO DI COPERTURA PROPOSTO IN DUE 
ALTERNATIVE ISOLAMENTO PER UNA SUPERFICE CAMPIONE DI m2 1,00
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