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“… si fanno collaborare assieme regole antiche,
già scritte migliaia di anni fa, con conoscenze
tecniche moderne e ottimizzabili solo attraverso
gli strumenti di controllo e regolazione
intelligente, propri dell’epoca contemporanea.”.

FINESTRA
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>CORTE
>RISERVA ARIA FRESCA
>SPAZI INTER/EST
>CAMINO SOLARE
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“Il metabolismo dell’architettura”. …permette la regolazione della vita della
costruzione (come accade al sistema corporeo in cui reti, organi e muscoli si
contraggono o si dilatano in funzione delle sollecitazioni esterne).
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In estate, il moto convettivo naturale (effetto camino), per la fuoriuscita del surplus termico, viene incentivato
dall’altezza dell’atrio che funziona come una canna di tiraggio e dall’immissione di aria fresca a livello del suolo.
La bassa temperatura di quest’aria proveniente dall’esterno del fabbricato (il pescaggio avviene infatti
perimetralmente) è ottenuta attraverso condotti sotterranei (a 3 m di profondità) che sfruttano l’effetto di volano
termico del terreno (scambiatore di calore geotermico). Si badi bene che l’inerzia termica del terreno funziona
sia in estate che in inverno, dal momento che la temperatura del sottosuolo è nella stagione fredda più alta di
quella dell’aria esterna, ottenendo così un effetto di preriscaldamento, completato poi dall’effetto serra del-
l’atrio. Anche l’inserimento di una vasca d’acqua, grazie al fenomeno evaporativo, produce un effetto rinfre-
scante, che in origine avrebbe dovuto essere completato da una più massiccia presenza di verde. Sono inoltre
presenti degli sprinkler ad acqua che possono essere al bisogno attivati per raffrescare.

Ventilazione mista, articolata, flessibile e diffusa, in modo da ridurre le correnti. La lastra esterna singola del pac-
chetto di chiusura verticale si apre in associazione congiunta o disgiunta con una porzione della parete interna
caratterizzata da superficie opaca . Alla sera, l’antica abitudine della massaia che raffresca l’abitazione (azione
trasposta, seppure in maniera progredita, anche nel corretto funzionamento estivo di serre solari e dei più evoluti
muri di Trombe) è, nell’intervento in oggetto, domotizzata in automatico in funzione della temperatura esterna,
attraverso l’apertura delle infinite “squame” vetrate. Il requisito di antintrusione e quello di protezione dagli agenti
atmosferici notturni è comunque garantito dalla presenza della seconda pelle.

Vengono recuperate ed attualizzate molte soluzioni tecniche che erano alla base della vivibilità dell’edilizia sto-
rica. I Romani, infatti, avevano già assimilato e codificato molteplici soluzioni di integrazione impiantistica nel
pavimento e nella parete (ipocausto con tubuli per il riscaldamento delle vasche d’acqua e delle terme, cfr.
Adam J.P., L’arte di costruire presso I Romani: materiali e tecniche, Longanesi, Milano 1984). Nelle zone caldo
secche dell’Iran, del Pakistan, dell’Iraq, evoluti sistemi di convogliamento dell’aria fresca dall’alto (torri del vento
con filtri a carbone e giare porose di umidificazione) o dal basso (condotti sotterranei) sono stati in grado per
millenni di raffrescare passivamente gli ambienti interni, miscelando opportunamente i diversi flussi in virtù delle
variazioni ambientali. L’edilizia conventuale preindustriale o quella delle ville nobiliari si avvaleva di ambienti filtro
ombreggiati (portici dei chiostri o loggiati delle ville) e riserve di aria fresca sotterranea. Le costruzioni rurali spon-
tanee inserivano l’androne passante (detto porta morta nelle zone emiliane) sia per funzioni di deposito delle
attrezzature, sia come spazio cuscinetto non riscaldato.
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MORFOLOGIA INSEDIAMENTO
> CONDIZIONI CLIMATICHE
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MORFOLOGIA ORGANISMO EDILIZIO
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davoli
Casella di testo
FONDAMENTALE PER PROGETTO LCA 1

davoli
Casella di testo
CASA "OTTIMIZZATA":
1) allungamento sull'asse est-ovest (limitazione estensione fronti e numero aperture) e leggera rotazione dell'asse in senso antiorario.
2) aperture vetrate captanti su fronte sud (con posizionamento su questo lato dei locali con più frequente presenza di utenti)
3) sporto orizzontale su fronte sud
4) posizionamento spazi più "freddi" (buffer) sul lato nord e forte coibentazione
5) presenza vegetazione a foglia caduca a protezione estiva dei lati est ed ovest
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> SINOSSI FORMA EDIFICIO
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>STRUMENTI DI PREFIGURAZIONE PRELIMINARE DEL
COMPORTAMENTO AMBIENTALE
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SOTTOSISTEMI EDILIZI
>CHIOSTRO
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>PORTICO
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>SPORTO ORIZZONTALE
- TETTO, BALCONE
- INTEGRATO NELL’INVOLUCRO
- INTEGRATO NELLA “PELLE”

Casa Kern a Lochau, in Austria, dello studio 
Baumschlager & Eberle

davoli
Rettangolo

davoli
Rettangolo

davoli
Rettangolo

davoli
Rettangolo
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>SPORTO ”MOBILE”
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ARCHITETTURA SENZA IMPIANTI?
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RISPETTO AL PASSATO
> IL VETRO
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davoli
Casella di testo
1a

davoli
Casella di testo
2

davoli
Casella di testo
3a

davoli
Casella di testo
4

davoli
Casella di testo
3b

davoli
Casella di testo
3c

davoli
Casella di testo
1b

davoli
Casella di testo
1c
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>LA GESTIONE INFORMATIZZATA/REMOTA DEL BENESSERE
>PELLI SELETTIVE
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davoli
Ovale
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SINTESI DI UN APPROCCIO AL REGIONALISMO ARCHITETTONICO CON TECNOLOGIE SOSTENIBILI
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Rettangolo

davoli
Casella di testo
Davoli P., Architettura senza impianti, ALINEA, Firenze, 1993
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