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PROTOCOLLO PER L’UTILIZZO DEL REPARTO DI ODONTOIATRIA PER LA
FREQUENZA DEI TIROCINI PRATICI

Il presente protocollo fa riferimento alle misure per il contrasto alla diffusione del virus
Covid-19 e alle modalita di frequenza dei reparti di odontoiatria dell’Universita degli Studi
di Ferrara.

REGOLE GENERALI

Tutti coloro che si presenteranno presso le strutture cliniche per lo svolgimento dei tirocini
pratici previsti, nel rispetto delle “Regole di comportamento in Ateneo per il contenimento e
la gestione dell’emergenza epidemiologica da Covid-19” emesse dal Magnifico Rettore in
data 20 maggio 2020 e comunicazioni successive:

e - non dovranno recarsi sul posto in caso di sintomi influenzali, febbre superiore ai
37.5 °C e/o se hanno avuto contatti con soggetti risultati positivi al Coronavirus;

e - potranno accedere alle strutture solo se dotati di mascherina. Non potranno
essere usate mascherine con valvola;

« - provvederanno alla sanificazione delle mani nei punti predisposti in prossimita
dell’accesso ai reparti;

e - 0sserveranno e si atterranno alle indicazioni della cartellonistica e della
segnaletica apposta;

e - manterranno in ogni momento la distanza di sicurezza di almeno 1 m dagli altri
presenti ed eviteranno assembramenti per l'intera durata dell’attivita.

e - siatterranno alle prescrizioni igieniche previste per il corretto utilizzo dei servizi,
esplicitate nella cartellonistica predisposta;

« - sara compito del docente o del tutor informare sulle regole di comportamento tutti
gli allievi prima dell’accesso ai repatrti.

Si evidenzia che quotidianamente, prima dello svolgimento delle attivita in reparto,
I'impresa di pulizie procede all'igienizzazione dei locali, mediante I'utilizzo di detergenti
specifici certificati. Inoltre, verra garantita la periodica aerazione dei laboratori.
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REGOLE SPECIFICHE PER STUDENTI E PERSONALE PRESENTE NEI REPARTI DI
ODONTOIATRIA

Gli studenti:

1. Potranno accedere ai reparti esclusivamente nel rispetto del calendario e negli

4.

orari precedentemente stabiliti dai docenti di riferimento e, oltre alla mascherina,
dovranno essere dotati di camice, che indosseranno presso lo spogliatoio sito al 1°
piano della clinica odontoiatrica; nel laboratorio saranno presenti mascherine
chirurgiche di riserva, in caso di necessita;
| tirocinanti verranno fatti entrare dalla porta della clinica odontoiatrica (accesso
diverso dai pazienti) in ordine alfabetico, mantenendo il distanziamento (con il
supporto della segnaletica su pavimento) e si provvedera all’assegnazione
dellarmadietto in cui depositeranno i loro effetti personali, secondo le indicazioni
che saranno fornite dal personale;
prima di entrare in reparto gli allievi dovranno attenersi alla segnaletica presente a
terra per il distanziamento fisico e all’'ingresso del reparto troveranno la postazione
per sanitizzarsi le mani e per firmare il registro, utilizzato ai fini dell’'eventuale
tracciamento a beneficio dell’Autorita Sanitaria. La firma del registro vale altres
come autodichiarazione di:
1. non presentare sintomatologia respiratoria o simil influenzale o febbre
superiore a 37,5°C;
2. non essere attualmente in quarantena o in isolamento domiciliare fiduciario
e, per quanto di propria conoscenza, di non essere positivo al Sars-Cov-2;
3. non essere stato a contatto con persone positive al Sars-Cov-2, per quanto
di propria conoscenza, negli ultimi 14 giorni.
4. presa visione e comprensione dei contenuti del protocollo medesimo
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| registri saranno conservati a cura del docente titolare dell'insegnamento.

Verra loro indicata la poltrona assegnata dove svolgeranno tutte le attivita previste
per il tirocinio. Procederanno all’'occupazione dei posti in modo ordinato, seguendo
le indicazioni del docente o del tutor.
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5. dovranno frequentemente igienizzare le mani (anche nel caso in cui si utilizzino
guanti) nel caso di scambio di materiale tra studenti ed evitare di toccarsi il viso;

6. qualora, nel corso dello svolgimento dell’attivita, una persona presente in
laboratorio manifesti febbre e/o sintomi di infezione respiratoria (tosse secca, mal di
gola, difficolta respiratorie), lo deve comunicare tempestivamente al docente o
personale di supporto e allontanarsi dal laboratorio e dalle strutture universitarie.

Raggiunta lI'area operativa, gli studenti dovranno:

- sostituire la mascherina con la quale sono entrati nella struttura con una mascherina
FFP2 senza filtro respiratore, e dovranno indossare un copricapo. Tali dispositivi dovranno
essere mantenuti per l'intera durata della loro permanenza all'interno della struttura, e
dovranno essere sostituiti ogni 4 ore o piu frequentemente (a seconda del tipo di
procedure cliniche alle quali lo studente prendera parte);

- dovranno indossare uno schermo facciale durante ogni prestazione (visite incluse),
indipendentemente dalla tipologia di quest’ultima. Lo schermo verra sanificato con una
soluzione alcolica con concentrazione e tempo adeguati (ad es. al 70% per 1 min.) tra un
paziente e I'altro;

- attenersi alle indicazioni del docente/supervisore clinico il quale, a seconda delle
caratteristiche del paziente e del tipo di prestazione da erogare, identifichera i DPI
appropriati (es. camice monouso idrorepellente o tuta);

- attenersi strettamente alla sequenza procedurale di vestizione e svestizione riportata
negli schemi sottostanti. Per un migliore apprendimento della procedura, si rimanda al
video a cura dell'lstituto Superiore di Sanita (ISS) e Istituto Nazionale per le Malattie
Infettive L. Spallanzani, in collaborazione con OMS, disponibile al link:
https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/sars-cov-2-ipc-video-vestizione-svestizione
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VESTIZIONE: INDOSSARE I DISPOSTIVI DI SICUREZZA (DPI)

1l tipo di vestizione & specifica per i DPI utilizzati; quindi & correlabile al grado di rischio della procedura odontoiatrica,
secondo quanto gia riportato nelle tabelle dei DPI per operatori e assistenti, procedure a basso, medio e alto rischio.

1. Camice TNT idrorepell o riutilizzabil

« Deve coprire |'intera persona fisica dell'operatore
« Il camice deve essere chiuso in vita e dietro al collo

2. Mascherine chirurgiche o respiratori facciali FFP2
L4 Comrollare §e sono f]ssate mn modo corretto al COHO

e alla testa, in modo tale che rimangano aderenti

al viso dell'operatore
« Adattare correttamente la banda nasale

3. Occhiali protettivi o schermo facciale
+ Posizionare correttamente su viso e occhi in modo tale
che siano protettivi ed ergonomici

4. Guanti
« Estenderli fino al polso
per avere una protezione maggiore




SVESTIZIONE: come rimuovere in sicurezza i DPI indossati SVESTIZIONE: come rimuovere in sicurezza i DPI indossati

ESEMPIO 1 ESEMPIO 2

Rimuovere tutt I DPI in sicurezza all'interno del box operativo

rispettando la sequenza:
oz e Un'altra sequenza per rimuovere in sicurexza tutti | DPL:

@ e i

1. Camice idrorepellente TNT monouso e Guanti:
* Riex

5. Lavare nuovamente le mani 4. Lavare nuovamente le mani con acqua e sapone

con acqua e say 4 v
acqua e sapone “‘ 7’ ‘: ‘,7
b &

Si raccomanda il puntuale rispetto del presente protocollo, della segnaletica nonché delle
indicazioni ulteriori e specifiche che verranno fornite sul posto dai docenti e dai loro
collaboratori, che vigileranno sul rispetto delle prescrizioni di cui al presente protocollo.




