Requisiti e abbagliamento

Benessere Visivo

La prestazione visiva

L'illuminamento e il parametro fisico indicativo della quantita luminosa di
un ambiente.

La prestazione visiva puo essere definita come il rapporto tra il lavoro
svolto con un dato illuminamento ed il lavoro svolto nella condizione di

illuminamento ideale.
Si privilegia la quantita di luce che incide sull'oggetto (livello di
illuminamento) piuttosto che la quantita di luce emessa (luminanza)

E l'attitudine a reagire che una persona manifesta quando i dettagli
dell'oggetto della visione (compito visivo) entrano nello spazio di
osservazione.

La prestazione visiva € condizionata principalmente da tre aspetti:

capacita visive del soggetto in termini di acuita visiva ( accomodazione,
regolazione della luce incidente, convergenza dell'asse visivo, motilita
oculare, senso cromatico, presenza di difetti visivi, adattamento);

caratteristiche del compito visivo:

caratteristiche dell'ambiente.




Benessere Visivo

La prestazione visiva relativa
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Benessere Visivo

Le esigenze in termini di illuminazione di un compito visivo aumentano in presenza
di compiti visivi difficoltosi (osservazione ravvicinata e prolungata, frequenti cambi di
visione, oggetti posti a distanze diverse, ridotto tempo di osservazione).

Altri aspetti da considerare per il COMPITO VISIVO sono:

1. Luminanza e contrasto di luminanza

la distribuzione delle luminanze influenza l'acuita visiva (nitidezza della visione), la
sensibilita al contrasto (discriminazione di piccole differenze di Iluminanza)
I'efficienza dell’apparato visivo (accomodamento, convergenza, contrazioni della
pupilla).

2. Colore e contrasto di colore
Dipende dalla luminanza, dalla composizione spettrale della luce e dalle
caratteristiche delle superfici osservate.

3. Dimensioni, forma e aspetto della superficie
La percezione € influenzata dalla distribuzione della luce (diffusa o concentrata) e
dalla presenza di ombre e penombre.




Benessere visivo

4. Posizione del dettaglio nel campo visivo

La resa € massima quando limmagine si forma nella parte centrale della retina
(fovea); la posizione dell’'oggetto € quindi fondamentale quando € richiesta la
percezione dei dettagli.

5. Movimento e tempo di osservazione

Il movimento di un oggetto & percepito con maggiore sensibilita dalla zona
periferica della retina ed induce la rotazione dell'occhio (per riportarlo al centro
della retina ed osservarlo con precisione); la precisione dipende dalle dimensioni e
forma dell'oggetto in movimento, dalla sua velocita, dalla traiettoria e dal tempo
disponibile per l'osservazione.

6. Durata della prestazione legata al compito visivo

Puo sorgere fatica visiva che si manifesta con fotofobia, diminuzione dell’acuita
visiva, visione sfocata o sdoppiata, difficolta di accomodazione: ha come
conseguenza anche la fatica muscolare (adozione di posture forzate per ridurre la
distanza) e la fatica mentale (sforzo di interpretazione di segnali non nitidi,
riduzione dell’attenzione e della concentrazione).

Benessere Visivo

L'influenza dell/AMBIENTE sulla percezione visiva si manifesta con l'aspetto delle
superfici degli oggetti principali (compito visivo, arredi e persone al suo intorno)
del suo interno (pareti, soffitti, pavimenti, macchine) e delle sorgenti di luce
(naturale — finestre e vetrate) e artificiale:

1.Distribuzione delle luminanze

L'apparato visivo e soggetto ad affaticarsi di piu quanto maggiori sono le
differenze di luminanza e contrasti elevati possono provocare abbagliamento;
mentre luminanze e contrasti bassi danno luogo ad ambienti monotoni e poco
stimolanti.

2. Illuminamento

Sia in termini di basso che alto illuminamento; valori adottati dalle norme vanno
da 20 lux (riconoscimento di un viso in condizioni normali) fino anche a 5000 lux;
I'illuminamento dell'ambiente va correlato a quello del compito visivo e degli
ambienti comunicanti e non deve presentare eccessive disuniformita (nel
passaggio tra zone a diverso illuminamento si possono determinare abbagliamenti
e difficolta di adattamento visivo).
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3. Abbagliamento

Si crea nell'ambiente quando le luminanze non sono correttamente distribuite o i
contrasti di luminanza sono eccessivi per la presenza nel campo visivo di sorgenti
primarie di luce (abbagliamento diretto) o di superfici riflettenti (abbagliamento
indiretto)

-abbagliamento molesto (discomfort glare)

-abbagliamento debilitante (disability glare).

4. Direzione della luce

Se l'illuminazione & troppo direzionale si generano ombre nette, se invece &
diffusa I'assenza di ombre nuoce alla visibilita e rende I'ambiente monotono e
sgradevole.

5. Aspetti del colore
Inteso come interazione tra luce artificiale, luce naturale e superfici.

6. Luce naturale
Dimensione ed orientamento dei varchi di luce naturale (porte e finestre).

Aspetti principali per una buona illuminazione

Dipendentemente dal compito visivo da svolgere in un ambiente da illuminare assumono
maggiore o minore peso relativo gli aspetti elencati qui di seguito.

1) Livello di illuminazione in termini di illuminamento e di luminanza.

2) Unitormita dell’illuminamento e della luminanza nel campo visivo per I’illuminazione
generale.

3) Equilibrio statico e dinamico delle luminanze nel campo visivo.

4) Limitazione dell’abbagliamento.

3) Cura del fattore di resa del contrasto.

6) Colore della luce.

7) Efficienza dell’illuminazione.

8) Integrazione della luce artificiale con la luce naturale.
9) Integrazione dell’impianto con il decoro architettonico.

10) Costi iniziali, energetici e di manutenzione.




Livello di 1lluminamento

I valori desiderabili dell’illuminamento sono definiti in relazione al “piano di riferimento o
di lavoro”. Quando i tratta di un compito vigivo lavorativo, in senso lato, questo piano & un
piano reale o immaginario all’altezza di 0,73 — 0,85 m rigpetto al pavimento. Nei luoghi di
trangito ¢é il piano calpestabile.
Ricerche e ’esperienza hanno permesso di individuare quanti lumen per metro quadrato
sono necessari per svolgere determinati compiti visivi. Questi valori sono valori medi. E’
necessario tenere presente che approssimativamente la sensazione di luminosita dipende dal
logaritmo dello stimolo, per cui non é utile ricercare valori estremamente precisi.

THuminumento
e Tipa di area, compito visive, attivita
L] Arer esterme {noeseriali
10} Aree di ransito o per brevi soste
200 Locali wat: salfuariamente come ad esempio: comrdol, scale, atni guandarcha
00 Lavori con esig wisive i, come ad pie; lavorazioni grossolane a
usncching
S00 Lavori con esigenze visive medic, come ad esempio: su ha ilt. negli wlficy
Lavori con esigenze visive elevate, come ad esemplo: cucitura, isperionc ¢ prova
TS 1. b
1000 Laveri con esigenze visive difficill, come ad esempio: meccanica fine, esame dei
cobori
1.500 Lavori con esi vizive particolafi, come ad esempio: incidon a mano, verifics
tolleranee
2,000 Lavon con esigenre visive ecceriomali, come ad esempio: assemblaggio o
Sptnd compouent] elettromici.
imerventi ¢ 301 ¢ dentistici

Nella norma UNI
10380 (1994) e nel
documento CIE n.29
(1987) sono riportati
valori consigliati
dell’illuminamento con
dettagli approfonditi.
La tabella a lato
presenta un esempio
di valori raccomandati
in relazione ai compiti
visivi descritti.

RESA DEL CONTRASTO

Il comfort visivo connesso allo svolgimento di attivita di
lettura e scrittura dipende in modo particolare dal

CONTRASTO DI LUMINANZA

o bi-L

L¢ =luminanza dello sfondo

'CONTRASTO
' _ONTRASTO

LaRESA DEL CONTRASTOdipende:

® dall’'angolo di incidenza della luce
0 dall'indicatrice ottica dell'apparecchio

L. = luminanza del carattere

Ad un abbassamento eccessivo del contrasto relativo
corrisponde una diminuzione della prestazione visiva

0 dal tipo di superficie dell'oggetto osservato




DISTRIBUZIONE DELLE

LUMINANZE

L’occhio percepisce I'ambiente e gli oggetti in
ragione della loro luminanza

Il comfort visivo dipende dalla ripartizione delle
[luminanze delle superfici comprese nel campo visivg

Prevenzione dell’abbagliamento

Come accennato, 1’abbagliamento ¢ una condizione di disagio causato da valori della
luminanza eccessivi nel campo visivo. Esso puo variare da una condizione di fastidio che, se
dura a lungo, causa effetti negativi che vanno dall’ affaticamento della vista fino ad una
perdita temporanea delle capacita visive.

Normalmente, gli impianti di illuminazione degli interni non determinano gli effetti piu gravi.
Gli apparecchi di illuminazione sono responsabili dell’abbagliamento diretto, mentre la luce
rinviata da superfici ed oggetti é causa dell’abbagliamento indiretto.

Si verifica quando su una superficie lucida del compito
visivo si creano riflessi dovuti a sorgenti o superfici
luminose

Dovuto alla presenza di una sorgente luminosa di elevata
luminanza nel campo visivo

ABBAGLIAMENTO RIFLESSO I

Valori tratfi da 1SO 9241-6
“Ergonomic requirements

for office work with visual

display terminals (VDTs)"

- 1999

Dovuto alla riflessione della luce su una superficie lucida
orizzontale o verticale




T | L’abbagliamento diretto é probabile quando un apparecchio di
i / | illuminazione si trova, tutto o in parte, all’interno di un angolo di
| 43°rispetto alla direzione di visione orizzontale.
| Nella figura a lato 1*apparecchio é collocato fuori dell’angolo di
| 45° per cui non pud causare realisticamente abbagliamento.

Nella figura in basso 1’ apparecchio ricade parzialmente
= all’interno dell’angolo di 45° {punteggiato rosso). Pertanto, ¢
. soggetto a considerazione per 1’abbagliamento. Si nota che non
esistono problemi quando in nessun caso gli apparecchi di
P Y . illuminazione =i trovano ad una distanza orizzontale “d” minore
- zw dell’altezza di sospensione “*h” rispetto al piano orizzontale alla
| . J quota degli occhi dell’ operatore.

In questo ambito la CIE raccomanda un metodo per la prevenzione dell’abbagliamento
noto come metodo delle curve-limite.

Metodo delle curve-limite CIE

Il metodo ¢ orientato alla verifica progettuale della possibilita di abbagliamento diretto
degli apparecchi di illuminazione. Sono previste 5 classi di qualita: A, B, C,D ed E.

La classe A é la pill restrittiva in quanto attiene a compiti vigivi pill esigenti, come — ad
esempio - il lavoro in postazione fizsa che prevede la lettura e 'ugo del calcolatore. La
clagge E ¢ la meno restrittiva. Riguarda compiti con esigenze minori quali — ad esempio —
quelli svolti da operatori che 51 muovono nel locale gvolgendo mansioni in posti diversi.

La figura illustra la verifica

per determinare 1°doneita

della disposizione di un
certo apparecchio in

curva della . . .

luminanza relazione alla direzione v =

L'apparecchio A

g5* curva-limite

1
I
\

curva della

dell’apparecchio B N ; . .
sl o5 BlGossnense 45° della congiungente il
| . all'abbagliamento. B
ol [l il L i1 B non lo &. corpo luminoso con
2 | .
U Ll [cdim?] 1’occhio dell’operatore.

VERIFICA DELL'ABBAGLIAMENTO CON UNA CURVA-LIMITE
In tabelle e grafici associati opportuni si individuano:1} la classe di qualita per 1’applicazione
congiderata, 2} 1’illuminamento medio sul piano di lavoro e 3) la curva-limite corrispondente.
In base alle curve fotometriche dell’apparecchio utilizzato, si calcolano le luminanze
dell’apparecchio lungo le direzioni che congiungono 1’apparecchio e gli occhi degli operatori
{curve verdi in figura). Se questi valori sono minori di quelli indicati dalla curva-limite, la
situazione ¢ accettabile. In tale caso la curva di luminanza si pone a sinistra della curva-lip
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Le curve A sono valide per apparecchi
di illuminazione di forma allungata
osservati nel senso dellaloro
longitudine e per apparecchi di forma
qualsiasi il cui schermo translucido
laterale, rivolto verso 1’osservatore, ha
un altezza minore di 3 cm.

La prima colonna della tabella
riporta un indice di valutazione del
grado di abbagliamento.

L’asse delle ordinate riporta, per
ciascuna curva, il valore dell*angolo
¥ tra la direzione verticale e quella
della direzione dell*intensita
congiderata.

L’asze delle ascizsse riporta, per
ciascuna curva, il valore della
luminanza limite L in cd/m?.

Curve-limite CIE - B
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Le curve B sono valide per apparecchi
di illuminazione di forma allungata
con schermo translucido laterale, di
altezza maggiore di 3 cm, con i lati
rivolti verso I'osservatore (osservati
tragversalmente lungo C-C). Le curve
B zono valide anche per apparecchi di
forma qualsiasi il cui schermo
translucido laterale, ha un altezza
maggiore di 3 cm.

La prima colonna della tabella
riporta un indice di valutazione del
grado di abbagliamento.

L’asse delle ordinate riporta, per
ciascuna curva, il valore dell’angolo ¥
tra la direzione verticale e quella della
direzione dell’intensita considerata.

I.’asse delle ascisse riporta, per
ciascuna curva, il valore della
luminanza limite L in cd/m2.




Esempi di disposizione degli apparecchi di illuminazione
in riferimento alla verifica con le curve-limite CIE

(1)

e A peem

Esempi di dizsposizioni per le quali
valgono le curve-limite CIE — A.

{1) Apparecchi di forma allungata
osservati nella direzione longitudinale.
{2) Apparecchi privi di schermo
translucido laterale, o con schermo
translucido laterale di altezza minore di
3 cm, osservati trasversalmente.

Esempi di disposizioni per le quali
valgono le curve-limite CIE — B.

{1) Apparecchi di forma allungata con
schermo translucido laterale, rivolto
verso |’ osservatore e di altezza
maggiore di 3 cm, osservati
trasversalmente.

(2) Apparecchi di forma qualsiasi con
schermo laterale translucido di altezza
maggiore di 3 cm.

Metodo UGR
(UNI 11165:2005;
UNI 12464-1:2011)

Calcolo indice di Guth p
Posizione dell’apparecchio rispetto all’osservatore
Legenda
1 Osservatore
2 Asse della visione
3 Centro apparecchio

praspetio

Hig
0,00

Indici di posizione di Guth per rapporti H/Re TIR

030

0,40

0,50

0,60

070

oA

090

1,10

120 130 140 150 160 1,70 180 1,90

2,20

1,00
1,05
1,12
12
1.2

143
155
1,70

a7
385
395

400
407
410
415
420

42

240
255
275
290
310

3,15
340
355
3,70
386

4,00
417
425
435
440

450
455
4,60
4,62
465

487

5,10
5,15
517

520

1,80
180

187
198

2,10

248
270
230

3,10

3,50
370
330

4,10
425
4,50
4,65
475

430
5,08
520
525
535

540
547
553
556
560

5ES

220
220
225
235

2.4
265
287
3.0
330

s
an
390
420
435

455
475
490
510
520

535
550
560
5,70
580

585
595
6,00
605
607

E,12

286
275
266
270
280

2:m
310
330
350
370

an
420
435
485
485

5,00
520
540
560
570

580
6,00
610
622
6,30

640
645

650 7,

6,55
6,57

6,80

3,50
3.4
3,18
325
330

340
3,60
3
32
420

440
470
485
5,20
5,35

5,50
5,75
5,95
6,10
6,30

6,40

680 7,
670 7,

6,80
6,90

420
410
388
330
330

398
410
430
450
475

5,00
325
5,50
570
585

5,00
440
460
460
460

470
440
488
510
530

5,60
580
6,05
630
6,50

630
7,00
720
740
750

7,70
782
8,00
810
820

825
835
840

73 845

8,50

858

6,00
580
5,50
545
540

5,50
5,50
5,60
575
6,00

620
655
6,70
7,00
725

750
7B
T80
8,00
817

330
45
855
865
380

385
895
9,00
9,05
3,10

912

7,00
6,80
6,50
.45
E.40

6,40
6,40
6,50
6,60
E,65

7,00
720
7.50
7.70
8,00

820
840
8,50
865
8,80

830
9,00
9,15
930
9,40

9,50
955
9,60
965
9,70

9,70

810
800
TR0
T4
T30

730
735
740
750
7

780
8,15
830
855
a70

885
9,00
920
935
950

980
475
985
990
10,00

10,05
10,10
10,18
1020
10,23

1023

935
9,10
875
840
830

8,30
840
8,50
8,60
870

8,80
9,00
9,20
935
9,50

9,70
9,80
10,00
10,10
1020

10,40
10,50
10,60
10,70
10,80

1085
10,90
1092
1095
10335

1035

1035
10,30
9,85
9,50
9,40

9.40
240
250
9,50
9,65

975
9,90
10,00
10,20
1040

10,55
10,80
1085
11,00
11,00

11,10
120
130
1140
11,50

115
11,80
1163
1185
1185

188

11,70 13,15 1470 1620
11,60 13,00 1460 16,10
11,20 1270 1400 1570
10,85 12,10 13,70 1500
10,80 11,90 1320 1460

10,50 11,75 1300 1440
10,50 11,70 1300 14,10
10,50 11,70 1285 14,00
10,80 11,75 1280 14,00
1075 11,80 1230 1400

10,80 11,90 1295 1400
10,95 1200 1300 1400
11,02 12,10 13,10 14,00
1120 1225 1320 12,00
11,40 1240 1325 14,05

11,50 12,50 1330 14,05
11,75 1260 1340 1420
11,85 1275 1345 1420
11,90 12,80 1350 1420
1200 1282 1355 1420

12,00 12,85 1360 1230
12,10 12,90 13,70 1435
12,10 1290 13,70 1440
1220 1295 13,70 1440
1225 13,00 13,75 1445

12,30 13,00 1380 1450
1232 13,00 1380 1450
12,35 13,00 1380 1450
12,35 13,00 1380 1450
1235 13,00 1380 1450

12,35 13,00 1380 1450

15,70
1540
1520
15,10
15,00

15,00
15,00
15,00
15,00
15,00

15,02
15,10
15,10
15,10
15,10

15,10
15,10
15,15
1520
1520

1525
1525
1525
1525
1525

1525

16,00

16,00
16,00
16,00
16,00
16,00

16,00
16,00
16,00
16,00
16,00

16,00
16,00
16,00
16,00
16,00

16,00
16,00
16,00
16,00
16,00

16,00




Calcolo di un valore UGR complessivo in funzione di tutti i corpi luminosi

N

UGR = 8Log | 22> z Lo
== o _— —_
g Lp PZ

i=1
- Lg € la luminanza di sfondo (cd/m?) calcolata come E;, /1, dove E; 4 €
I'illuminamento verticale indiretto al livello dell’occhio dell'osservatore;
-L=1/A, e la luminanza (cd/m?) delle parti luminose di ogni singolo
apparecchio di illuminazione nella direzione dell’occhio dell'osservatore,
A, € l'area apparente
- w = A, /rz e I'angolo solido (sr) delle parti luminose di ogni singolo
apparecchio di illuminazione nella direzione dell’occhio dell'osservatore;
- p e I'indice di posizione di Guth di ogni singolo apparecchio;
2 indica la sommatoria di tutti gli N apparecchi di illuminazione;

Tabella 16.6 - Classificazione dei valori UGR in funzione delle applicazioni.

UGR <13 Abbagliamento inesistente o irrilevante
13< UGR <16 Applicazioni anche molto impegnative
16< UGR <19 Uffici
19 < UGR <22 Applicazioni industriali
22< UGR <25 Lavorazioni grossolane; magazzini
25« UGR <28 Ambienti di transito; applicazioni con scarse esigenze
28 < UGR Abbagliamento elevato
Riflettanze:
soffitte | 0,7 07 05 05 03 [ 07 07 o5 05 03
Metodo UGR tabulare parcti | 05 03 05 03 03 05 03 05 03 03

pianodilavore | 02 02 02 02 02 |02 02 02 02 02

Tabelle del produttore per un certo  Dimeontddiocale: | Dremedoseron rarenale | Dirvion & oseraions oo
x=2H y=1H 144 154 146 156 160 | 135 145 137 147 151
3H 143 153 146 155 158 | 133 143 135 145 148

4H 142 151 145 183 156 | 132 14,1 135 143 146

6H 140 148 144 151 154 | 130 135 134 14,1 144

8H 145 148 144 151 154 | 130 136 134 141 144

12H 140 148 143 150 154 | 130 138 133 140 144

corpo illuminante. | valori si

riferiscono a:

- 1000 Im 4H 2H 144 153 147 155 158 | 1346 148 139 147 150

. . L. IH 143 151 146 153 157 | 134 142 137 144 148

- Dimensioni tipiche del locale W 1 18 s 52 17| B2 1ar Be 1 148

. . L. 6H 141 147 146 151 156 132 138 137 142 147

- Proprleta delle Superf|C| SH | 140 146 146 150 155|131 137 137 141 146

12H 140 146 1406 150 155 131 13,7 137 141 146

- Calcolate per interdistanza o G0 | 140 130 146 150 155 | 131 137 137 141 146

6H 149 145 145 149 153 | 131 136 136 140 144

0 . 2 5 H 6H 139 143 144 147 153 | 130 134 135 139 144

12H 139 143 144 146 153 | 130 134 135 137 144

SI possono eﬁettuare COWEZIOnI 12H 4H 140 146 146 150 155131 137 137 141 146

6H 139 143 144 147 103 130 134 135 138 144

e r . BH 139 143 144 146 103 | 130 134 135 137 144

p ’ Variazioni rispetto all*osservatore al variare dell’interdistanza 5:

- diversa interdistanza “an 2217 S2o/-131
2H +4,0 / -16,0 +4.9/-22.9

Correzioni per altri apparecchi dello stesso tipo:
1x 18W: +24 1x 36W:0 1x58W:-0.8

- diverso flusso luminoso
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Abbagliamento da luce naturale

-luminanza della porzione di cielo inquadrata dalla sup. vetrata
-posizione e dimensione della superficie vetrata

-contrasto di luminanza tra le superfici interne

-presenza di superfici riflettenti

Si utilizza lindice DGI (daylight glare index) definito dalla UNI
10840:2000.

Zona Sensazione DGI
intollerabile >28
, appena intollerabile 28
Discomfort :

spiacevole 26
appena spiacevole 24
accettabile 22
appena accettabile 20

Comfort :
apprezzabile 18
appena percepibile 16

Tonalita della luce e resa dei colon

E’ importante precizare che la tonalita dellaluce e la resa dei colori attengono a due aspetti
differenti della qualita di un impianto di illuminazione. La prima riguarda principalmente
aspetti estetici e di gradimento dell’ambiente illuminato. La seconda é molto importante
gia per la prestazione visiva sia per il “comfort” degli utenti.

Ambedue le caratteristiche dipendono dalla densita spettrale della luce emessa dalle
lampade, tuttavia non sono strettamente correlate tra loro.

E’ utile richiamare che la tonalita della luce € la senzazione di colore evocata dalla luce
“bianca” ed é qualificata con aggettivazioni “termiche’: calda, neutra e fredda. Come gia
anticipato, queste qualita sono legate alla temperatura correlata di colore.

E’® altrettanto utile ricordare che la resa dei colori ¢ ’attitudine di una sorgente luminosa a
rendere la percezione dei colori degli oggetti illuminati simile a quella che si percepisce

quando gli oggetti sono illuminati da una sorgente campione.
: ' Per comodita, é riportata a lato

Sigla che erizza il Tomalits di b Temperaturs correlata di cobore (K) .
ikl e T il N 0 la tabellarelativa alla
w calda mincee di 3,300 i N
1 neutra i 3,300 ¢ 5.300 normazione della tonalita di
freikda olere 5300
= luce delle lampade.
Giruppo di resa ded colori Gamma di indici di resa cromatica
A R0 La tabella a lato ripropone la classificazione
B Bi<R, <%0 .. .
5 R delle lampade sulla base dell’indice di resa
3 <R, <60 dei colori Ra.
4 <R, <40




Uniformita dell’illuminamento

Tra area oggetto del compito visivo e area immediatamente circostante
(0,5 m), per evitare affaticamento visivo ed abbagliamento

L L

— —min — —min
U_L oppure U_—L O<U<1
max med
— Emin — Emin
U—E oppure U_—E O<U<1
max med
I rapporti tra illuminamento minimo e medio non Illuminamento medio Hlluminamento minimo
devono essere comunque inferiori a: nella zona del compito nelle zone circostanti
‘ Erampm:l (ix) E (ix)
>750 500
[0010,7 nella zona del compito 500 300
[10J0,5 nelle zone immediatamente circostanti il - =0
- Compito

compito

Requisiti complessivi per posti di lavoro in interno (UNI EN 12464-1:2011)

Table 5.26 — Offices

Em UGR, Us Ra
Ref. no. Type of area, task or activity o ~ ~ ~ Specific requirements
5.26.1 Filing, copying, etc. 300 19 0,40 80
5.26.2 Writing, typing, reading, data processing 500 19 0,60 80 DSE-work, see 4.9.
526.3 Technical drawing 750 16 0,70 80
5264 CAD work stations 500 19 0,60 80 DSE-work, see 4.9.
526.5 Conference and meeting rooms 500 19 0,60 80 Lighting should be controllable.
5.26.6 Reception desk 300 22 0,60 80
5.26.7 Archives 200 25 0,40 80

La temperatura di colore € un requisito aggiunto




